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Prezentul studiu prospectw a fos£ rdto&mit la sozlcitarea beneficiarului proiectuly
CONSTRUIRE UNITATE DE COMERT, AMENAJARE ACCES, AMPLASARE
SEMNALISTICA, TOTEM LUMINOS, POST TRANSFORMARE, ALEI CAROSABILE S| PIETONALE,
PARCARE, AMENAIARE SPATH VERZI, TMPREJMUIRE, ORGANIZARE DE SANTIER S UTILETﬁ\TI,
numit peste tot mai jos Unitate, care va functiona la adresa din Orasul Popesti-Leordeni,
Soseaua Berceni, Num3rul 9, Judetul lifov

Regimul de vecinatate al amplasamentului in care va functiona Unitatea este urmitorul;

» la Nord-Vest se giseste imobilul cu numarul cadastral 100102 - cladire cu functie de
depozitare P+Mz.

# La Nord-Est, la o distantd minim3 de 11.20 m, se gdseste imobilul cu numirul
cadastral 122003 — cladire locuinte colective P+4E. n imediata apropiere a limitei de
proprietate este amplasat3 parcarea respectivului imobil.

» La Sud-Est se gdseste imobilul cu numirul cadastral 101228 — cladire cu functiune
comerciala si de depozitare P+2E.
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» la Sud-Vest se giseste Soseaua Berceni.
Proiectul constd in construirea unei unitati de comert, amenajare acces, amplasare
semnalistica, totem luminos, post transformare, alei carosabile si pietonale, parcare,
amenajdri spatii verzi, imprejmuire, organizare de santier si utilitagi.
Obiectul principal de activitate va fi comercializarea mirfurilor alimentare si nealimentare
de uz casnic.
Impreimuirea se va realiza pe trei laturi (Nord-Vest, Nord-Est si Sud-Est),
Accesul auto si pietonal se fac din Soseaua Berceni pe cai rmarcate corespunzator.
Pe amplasament va fi amenjaté o parcare cu un numar total de 27 locuri,
Accesul la utilit3ti al Unitatii se va face astfel:
<+ Alimentarea cu energie electrics se va face pe baza studiului de solutie/aviz tehnic de
bransament a furnizorului de energie electrics din zon3.
<+ Alimentarea cu apd potabil3 se va face prin intermediul unui bransament la reteaua
de apa potabila locala.
<+ Evacuarea apelor uzate se va face in reteaua publica de canalizare.
% Eliminarea deseurilor reciclabile si a celor municipale se face prin contract cu un
operator autorizat.
Functiunile suport vor fi asigurate astfel:
» Pe latura de Sud-Est a amplasamentului va fi amenajata o platformd pentru
depozitarea selectivd temporard in europubele a deseurilor generate de activittile
de pe amplasament. Platforma va fi protejatd perimetral cu imprejmuire din plas.
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» Incdlzirea si climatizarea spatiilor se va realiza cu 11 unitdti de climatizare, cu
functionare Tn regim de pompé de caldurd si cu convectoare electrice.
Unitatile exterioare ale acestor aparate vor fi amplasate pe acoperis.

#> Ventilarea spatiilor se va realiza cu ventilatoare cu montaj in-line, pentru
introducere/evacuare aer si cu un recuperator de cildurd, destinat salij de vanzare,

» Rdcirea spatiilor de refrigerare se va realiza cu condensator de racire a aerului cu
ventilatoare axiale,

» Pentru pre-epurarea apelor menajere cu posibile grdsimi va fi instalat |la imediata
iesire din cladire un separator de grasimi.

» Pentru pre-epurarea apelor pluviale poluate va fi instalat un separator de
hidrocarburi cu filtru coalescent si decantor de ndmol, cu by-pass si un bazin de
retentie.

» lluminatul perimetral va fi asigurat cu patru [3mpi LED, amplasate in zona accesului
pe amplasament si a parcarii.

> Pentru asigurarea alimentarii cu energie electrica in situatia unei avarii la reteaua din
zona va fi instalat pe o platforma situata la distanta de 1.50 m de fatada de Nord-Est,
Tn vecinatea camerei pentru tabloul electric general un generator electric.

Pe amplasament se vor desfasura exclusiv activitati de comercializare a marfurilor

Aprovizionarea cu marfa se va face In medie de doud ori pe zi, cu o autoutilitara de

transport marfa de 7 tone.

Programul de lucru al Unitdtii va urmatorul:

» 7.00-22.00de luni pdna sdmbata inclusiv.
* 8.00-—21.00 duminica.
Prin specificul activitatii, Unitatea exercita impact asupra urmatorilor factori de mediu:

i) Aerul

ii) Zgomotul
i) Apa

iv)  Solul

Suplimentar, si In modul Tn care sunt gestionate deseurile pe amplasament existd un
potential de impact negativ asupra sdndtatii populatiei.

Impactul este diferit in cele doud etape distincte — etapa de construire, a carei principala
caracteristica este intinderea limitatd in timp, si respectiv etapa de functionare ~ si, in
consecintd, va fi tratat diferit,

Mai mult decat atat, Intrucat Unitatea va functiona Tn proximitatea unei sosele cu trafic
auto — inclusiv trafic greu - semnificativ, se va manifesta un efect cumulativ Tn privinta a doi
dintre factorii de mediu mentionati mai sus, respectiv aerul si zgomotul.




Populatia cel mai susceptibil de a fi afectatd este constituitd din locatarii cladirii cu
destinatia de locuinte colective P+4E situate la Nord-Est de amplasament, din .

apartamentele cu ferestre orientate cdtre amplasament. Nu sunt accesibile informati
despre numarul acestora.

X.1 MASUR! OBLIGATORIL. ALTERNATIVE

X.1.1 in etapa de construire
in consecinta, pentru prevenirea aparitiei factorilor de risc si protejarea s3natitii populatiei,
In etapa de construire a Unitdtii se impun urmitoarele masuri obligatorii:

1. Durata etapei de construire — impusd prin Autorizatia de Construire - sa fie
respectata.

2. Toate autovehiculele care sosesc pe amplasament trebuie s3 aib3 revizia tehnica
efectuatd si sa fie mentinute Tn perfectd stare de functionare.

3. Nu va fi permis accesul pe amplasament al autovehiculelor care prezintd scurgeri de
ulei ori combustibil. Dacd totusi se intdmpld ca astfel de scugeri s aib3 loc pe
suprafetele betonate, trebuie intervenit imediat:

3.1 cu jet de apd si detergent, avénd grija ca apa rezultatd din spalare sd ajunga in
reteaua de canalizare interna care descarca in instalatia de pre-epurare si nu pe
portiunea de sol neacoperitd;

sau

3.2 cu un absorbant pentru hidrocarburi (preferabil unul biodegradabil, pentru a
putea fi eliminat ca deseu nepericulos).

Dacd scurgerea accidentald are loc direct pe sol, pamantul astfel poluat va fi

indepdrtdt si va fi tratat ca deseu de “pdamant si pietre cu continut de substante

periculoase” — cod 170503%, respectiv va fi predat unei societdti specializate in
transportul, neutralizarea si eliminarea acestui tip de deseu.

4. Nu se va face pe amplasament alimentarea cu carburanti ori reparatii ale
autovehiculelor; aceste operatii se vor face numai in unitati autorizate (statii de
alimentare, respectiv unitati service). In cazul utilajelor, alimentarea cu carburanti si
eventualele reparatii se vor face exclusiv pe suprafete impermeabilizate.

5. Se va organiza pe cat posibil aprovizionarea consolidata a materialelor de constructie
si eliminarea deseurilor astfel incdt numarul de autovehicule care ajung pe
amplasament sa fie cat mai mic posibil.

6. Transportul materialelor de constructie si al deseurilor se va face in autovehicule
inchise sau acoperite. In cazul materialelor vrac {nisip, pietris) sau al deseurilor din
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constructii, se pot utiliza autovehicule descoperite, cu conditia umectarii
corespunzdtoare.

7. Materialele de constructie vor fi depozitate pe o platforma special amenajata,
impermeabilizatd si vor fi acoperite.

8. Materialele de canstructie vrac {nisip, pietris) vor putea fi depozitate direct pe sol, cu
conditia ca zona respectiva s fie prevazutd cu sanfuri perimetrale de gardad cu
descarcare Tn instalatia de pre-epurare.

9. Caile de acces si platformele betonate vor fi udate ori de cdte ori este nevoie, mai
ales in zilele calde si secetoase.

10.Matoarele autovehiculelor si utilajelor implicate in activitatile de construire vor fi
pornite doar pe perioada utilizarii acestora.

11.Se vor utiliza plase pe toate fatadele care, prin natura lucrarilor executate, pot
constitui surse de pulberi.

12.Se va evita utilizarea utilajelor si a sculelor electrice zgomotoase {compactor, circular,
bormasina, ciocan rotopercutor etc.) in timpul orefor de liniste (22.00 — 7.00 si 13.00
- 14.00), in conformitate cu Legea 61/1991 Art. 2 26). In aceleasi intervale orare se
vor evita lucrarile generatoare de zgomot (turndri de betoane etc.)

13.Se va evita utilizarea de dispozitive/mijloace acustice de semnalizare (alarme, sirene
etc.) cu exceptia cazurilor Tn care sunt absolut necesare desfasurdrii activitatii in
acord cu normele de protectia muncii.

14.La iesirea de pe amplasament in stradd rotile autovehiculelor vor fi curdtate.

15.Instalatiile de preluare si transport a apelor pluviale vor fi mentinute in perfecta stare
de functionare (necolmatate, neobturate etc.} pentru a preveni eventuale inundatii si
acumularea de ape stagnante favorabile dezvoltarii insectelor vectoare (conform H.G.
856/2002 Art. 27).

16.WC-urile ecologice cu rezervor colector vor fi vidanjate periodic sau ori de cdte ori
este nevoie {cu precddere in sezonul cald) cu un prestator autorizat, pentru a preveni
aparitia mirosurilor dezageabile si dezvoltarea insectelor vectoare.

17.Pentru a reduce la minim un eventual efect negativ asupra comunitatii Tnvecinate,
circuitul deseurilor generate pe amplasament va fi urmatorul:
17.1Deseurile din constructii vor fi stocate in zona de depozitare stabilitd prin

organizarea de santier in containere metalice sau in gréamezi pe suprafete
betonate sau, in lipsa acestora, pe folii sau alte materiale impermeabile asezate
direct pe sol. Daca este cazul vor fi amenajate santuri de gardd cu descdrcare
(eventual prin pompare) Th bazinul vidanjabil. Atat containerele, cat si gramezile
trebuie acoperite cu folii sau prelate. Stropirea periodica — n special Tn zilele
calde si uscate — este o solutie suplimentard pentru oprirea disiparii de praf in
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aer. Se va evita supraaglomerarea zonei de depozitare deseuri prin preluarea
acestora de catre operatorul autorizat ori de cate ori este cazul,

17.2Deseurile din ambalaje vor fi colectate selectiv in containere amplasate in zona
de depozitare deseuri, de unde vor fi preluate ori de cite ori este cazul de
operatorul autorizat si  transportate la instalatile de reciclare (cele
nepericuloase), respectiv la societdti specializate pentru eliminare finald {cele
periculoase).

17.3 Deseurile menajere vor fi colectate selectiv la locul de producere, conform
0.M.S. 119/2014 Art.36 (1}, privind colectarea selectiva a deseurilor |a operatorii
economici.

Depozitarea temporard a deseurilor menajere se va face in conformitate cu
0.M.S. 119/2014 Art.50 (c) si (d).

Suplimentar, beneficiarul, laolaltd cu antreprenorul, poate lua Tn calcul si urmatoarele
recomandari:

1,

2.

Sd initieze un dialog proactiv si sistematic cu membrii comunitatii Invecinate, apelédnd
eventual la un facilitator profesionist, pentru a evalua evolutia in timp a perceptiei
acesteia in legdtura cu derularea proiectului de construire a Unitdtii.

Tn completare, se pot dovedi utile si recomandarile din Anexa 2.

X.1.2 In etapa de exploatare

In consecint3, pentru prevenirea aparitiei factorilor de risc si protejarea sanatdtii populatiei
se impun urmdtoareie masuri obligatorii:

1.

3.

Se vor planta arbori si eventual arbusti, in apropierea gardului, pe latura de Nord-Est
a amplasamentului si partial pe latura de Nord-Vest, atat ¢dt permite zona construita
(pentru a nu periclita instalatiile montate subteran — conducte, cabluri etc.). Ajunsa ia
maturitate, perdeaua vegetala poate diminua poluarea aerului si nivelul de zgomot si
ameliora impactul vizual generate de activitatile desfdsurate pe amplasament.

Se vor amplasa panouri de interzicere si eventual va fi instruit personalul angajat in
luarea de masuri specifice pentru limitarea aportului adus nivelului de zgomot de
clientii sositi pe amplasament (prin vorbitul cu voce ridicatd, muzica la volum Tnalt
etc.)

Toate autovehiculele care sosesc pe amplasament pentru cumparaturi ori alte
activitati conexe (aprovizionare spatii comerciale, preluare deseuri etc.) trebuie sa
aibd revizia tehnica efectuatd si sa fie mentinute in perfecta stare de functionare.

Nu va fi permis accesul pe amplasament al autovehiculelor care prezintd scurgeri de
ulei ori combustibil. Dacd totusi se Intdmpla ca astfel de scugeri s3 aibd loc pe
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suprafetele betonate, trebuje intervenit imediat cu un absorbant pentru hidrocarburi
{preferabil unul biodegradabil, pentru a putea fi eliminat ca deseu nepericulos).

5. Motoarele autovehiculelor sosite pe amplasament vor fi oprite pe toatd perioada
stationarii pe ampliasament.

6. Se var evita activitatile de aprovizionare in afara orelor de program afisate.

7. Se va interzice utilizarea pe amplasament a claxoanelor ori a altor mijloace de
semnalizare sonora.

8. Se vor amplasa pe calea de intrare,cu respectarea legislatiei In vigoare, indicatoare de
limitare a vitezei pe amplasament.

9. Se va face revizia tuturor echipamentelor de pe amplasament ~ aparate de
climatizare, generator electric etc. - conform calendarului propus de furnizori ori, in
lipsa, de o firma specializatd, pentru a le mentine in stare optima de functionare.

10.Parcarea si restul suprafetelor betonate se vor spdla periodic, in special in timpul
anotimpului cald.

11.Instalatiile pentru colectarea apelor pluviale vor fi intrefinute si curatate periodic sau
ori de cate ori este nevoie pentru a se evita colmatarea si stagnarea apei uzate.

12.Separatorul de hidrocarburi va fi intretinut si curdtat periodic sau ori de cite ori este
nevoie pentru ca indicatorii de calitate a apelor uzate evacuate in reteaua de
canalizare sa se incadreze in limitele prevazute de NTPA 002/2002.

13.Se va amenaja platforma pentru depozitarea recipientelor in care se colecteaza
selectiv deseurile solide.

Aceasta trebuie s fie impermeabilizatd si racordatd la o sursa3 de apa si la refeaua de
dirjare a apelor uzate catre separatorul de hidrocarburi.

Pe platformd vor fi amplasate pubele pentru colectarea separatd a deseurilor,
colorate sifsau inscriptionate corespunzator.

14.Pentru a reduce la minim un eventual efect negativ asupra comunitatii invecinate,
circuitul deseurilor generate pe amplasament va fi urmatorul;
14.1Deseurile din ambalaje vor fi colectate selectiv in containere amplasate in zona
de depozitare deseuri, de unde vor fi preluate ori de cate ori este cazul de operatorul
autorizat si transportate la instalatiile de reciclare (cele nepericuloase), respectiv la
societati specializate pentru eliminare finala (cele periculoase).
14.2Deseurile provenite de la separatorul de hidrocarburi vor trebui procesate in
acord cu prevederile legale.
14.3Deseurile menajere vor fi colectate selectiv |a locul de producere, conform Legii
132/2010 privind colectarea selectivd a deseurilor In institutiile publice. Depozitarea
temporara a deseurilor menajere se va face in conformitate cu O.M.5. 118/2014
Art.50 (c) si (d).
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14.4Evacuarea deseurilor menajere bidegradabile si reziduale se va face se va face in
conformitate cu O.M.S. 119/2014 Art.39 (1), respectiv: -
¢ Zilnic, in perioada 1 aprilie — 1 octombrie.

e Lace!l mult 3 zile, in pericada 1 octombrie — 1 aprilie. -
14.50bligatoriu se vor efectua operatiuni D.D.D. ritmic cu un prestator autorizat care
face dovada certificarii conformitatii cu normele de igiena si sdndtate publicd , «
conform Q.M.S. nr. 15/2020, astfel:

14.5.1 la fiecare evacuare de deseuri se va face dezinfectia recipientelor si a
platformei cu o solutie clorigena, cu un biocid avizat de Comisia Nationala a
Produselor Biocide, conform Regulamentului (UE) nr. 528/2012 privind
punerea la dispozitie pe piata si utilizarea produselor biocide;

14.5.2 conform O.M.S. 119/2014 Art. 50 litera b), la maxim 3 luni se vor
efectua operatiuni de combatere a insectelor - dezinsectia si la maxim 6 luni se
vor efectua operatiuni de combaterea a rozdtoarelor - deratizarea si la nevoie,
ori de cate ori se constata prezenta insectelor si rozatoarelor.

Suplimentar, operatorul Unitatii poate lua in calcul si urmatoarele recomandari;
1. Instalarea de limitatoare de vitezd - prag.
2. Achizitionarea pentru generatorul KOHLER 1220 (dacd este in versiune "deschisd”) a
unui amortizor intr-un dintre cele trei optiuni, de 9 dB(A), 29 dB(A) sau 40 dB(A).
3. Dacd de va dovedi necesar — in urma unei eventuale reclamatii sau prin autosesizare

— va fi comandat unui set de determindri de zgomot cu o societate acreditata,
selectata eventual Tmpreund cu reprezentantii comunitdtii afectate. Daca
masuratorile vor releva ca sunt depasiri ale valorilor maxim admise pentru nivelul de
zgomot, se poate lua in calcul montarea de pereti de ecranare {panouri ori incinte
fonoabsorbante) cu dimensiunea si pozitiile stabilite de un proiectant specializat.

4, Sdinitieze un dialog proactiv si sistematic cu membrii comunitatii invecinate, apeland
eventual la un facilitator profesionist, pentru a evalua evolutia in timp a perceptiei
acesteia in legdtura cu activitatile desfasurate pe amplasament.

5. Tn completare, se pot dovedi utile si recomandarile din Anexa 2.

X.2 CONCLUZII FINALE : |
Referitor la obiectivul functional CONSTRUIRE UNITATE DE COMERT, AMENA}AR ACCES
AMPLASARE SEMNALISTICA, TOTEM LUMINOS, POST TRANSFORMARE, ALEI CARQSABILE Sl
PIETONALE, PARCARE, AMENAJARE SPATIlI VERZ!, IMPREJMUIRE, ORGANIZARE DE SANTIER
S| UTILITAT!, care va functiona la adresa din Orasul Popesti-Leordeni, Soseaua Berceni,
Numarul 9, Judetul lifov, se poate concluziona:
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Existenta si functionarea in zona a Unitdtii va avea un evident impact socio-economic

pozitiv.

. Dacd sunt implementate mdsurile si recomanddrile de la capitolul X.1 din prezentul

rezumat, sunt create premisele diminudrii unui eventual impact negativ asupra
sanatatii populatiei din comunitatea Tnvecinatd, precum si a unui eventual disconfort
creat acesteia.

. Prezentul studiu a fost elaborat pe baza documentelor si informatiilor furnizate de

beneficiarul Unitdtii si vizitei efectuate pe amplasament si surprinde starea de fucruri
actuald. Orice modificare care poate surveni In viitor si care poate altera semnificativ
interactiunea Unitatii cu mediul Inconjurdtor si/sau cu comunitatea invecinatd, poate
genera nevoia revizuirii prezentului studiu.

: X 3 DECLINAREA RESPONSABILITATII

1, HYGMASTER S.R.L. nu- si asuma niciun fel de responsabtlltate in Iegatura cu modul
in care beneficiarul Unitdtii intelege s3 implementeze masurile si recomandarile de la
capitolul X.1 din prezentul rezumat.

2. HYGMASTER S.R.L. nu-si asuma niciun fel de responsabilitate in eventualitatea
izbucnirii unor conflicte intre beneficiarul Unitdtii si comunitatea invecinatd si nici in
legdturd cu modul in care acestea sunt gestionate.
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Indieataor

CO T UMA

10 pg/m?

Descriere

Monoxidul de carbon esie un gaz ncolor, asfixiant, rezullar din arderen incompleid a
combustibililar care contin carbon {petrol, benzind, cdrbune i lemn)., Expunerea la nivele inalte de
monoxid de carbon poate duce la moarte prin otriivire far expunerca la nivele sedzute poate avea
diferite efecte asupra sandtai.

In ariile urbune curopenc se estimeaza ¢i 90% din monoxidul de carbon rezultd din emisiile
traficutui rutier. CO rimdne in atmosferd timp de 1 lund inainte de a {1 oxidat la diexid de carbon.
in afurd de emisiile auzomobilelor, alte surse de monoxid de carbon sunt incdlzirea locuingelor,
incenditle de paduri, furtunile, vuleanii, vegetatia in diferite stadit de erestere, transtormarea
metanuiu in zonele mlastinoase,

Blecte asupra
SanLdyii

Monoexidul de carbon determind oboseald, dureri de cap, angiud, sciiderea perceptiei vizuale,
reducerca dexteritijii §i moarte. La nivel celular intocuieste oxigenul Tn globulele rogii i legindu-
s¢ de hemoblobind formeazii carboxihemoglobing, interferdnd cu transportul de oxigen de la
alveolele pulmionare la fesuturi.

Cei mai sensthili sunt viestaicii, persoanele cu afectiuni cardiace, cespirvatorii, anemicii, persoanele
expuse timp indefungat (oitierii in trafic, polilistii, paznicii din parcari), fumitori de figarete,
Efectele adverse se manilestd In funciie de concentratiile acestuia. Astfel:

I ———— S

<la concentratii de 1€ ppm {10g/mce). determind dispnec §i dureri precordiale la persoancle cu boli
cardiace;

s{a concenteatii mai mari de 30 ppm (30g/me), produce oboseald §i ameteald camenilor sdndtosi
cazul expunerii de scurtit duratd;

+a concentralii mat mart de 33 ppin (35 g/me), mduce intabilitaie. durent de cap. vedere incefogatd, |
respiratie rapidi, greturi, ameteli, confuzie, tulburdn de judecatd, tipsa coordondrii;

pot 5 apard alterdri miocardice la valori de carboxihemoglobina mai mari de 15% ( sindromul
Shinsu}: :
*Prin expunerea de lungd duratd, la concentrafii mici, sc¢ produc efecte cronice cum ar fi!
favorizarea formdrii placilor ateromatoase pe peretii arterelor, cresterea frecventel aterosclerozei,
malformatii congenitale. copii hipotrofict.

¢ informatii

Indicator

Jumatate din excesul de monoxid de carbon poate rimdne in sénge chizr dupd 3 sau 4 ore de |
. i, {
expunere, |

C Nl A

N()] - 200 pg/m]

[escricre

Oxizii de azot sunt compusi gazosi care rezuftd din combinarea azotului cu oxigenul din aer. Cei é
mai importanti sunt monoxidul si dioxidul de azot. ;
Sursele majore sunt: §
- Arderca combustibililor fosili In automobile §i centrale electrice;
. Procesele folosite in uzinele chimice

Tralicul rutier este responsabil de jumétate din emisiile din Europa si repreziotd principala sursd de |
oxizi de azot i

Etecte asupra
Sanatifi

Dioxidul de azot este cel mai toxic dintre compusii azotului §i este iritant al jesurulu puimoruﬂ
praduce brongiti §1 pucumonic, scade rezistenta la infectii. i
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Efectele sunt diferite la persoanele sdnitoase fajd de cele bolnave, pacientii cu asom brongic sau
BPCO (bronhopreumopatie cromed obstruclivi) experimentind o bronhoconstrictic mal mare
decit persoanele sdnitoase; aceste efecte diferd in functic de nivelul gt durata expunerii. Astfel:

v Studiite pe animale au evidential o rata crescutd de mortalitate tn conditiile expunerti
concomitente la agentii patogeni biologic

. Scaderea functiet pulmonare apare la coneeniralii mai mari de 3ppm, la o expunere pe
termen scurt; !
* Concentraii mar muci de 3ppm pot afecta plimanul;

. Concentratii de [ppm produc iritatia i sciderea functiel pulmonare Ia astmatici;

. Expunerea la nivele joase pe termen lung poate distruge (esutul pulmonar pind la studiul |
de emfizen, :
. La gubiectii wmani, expunerea la niveluri crescute {2 - § ppm) pentru trei ore determing |

inflamatic ta nivelul citlor respiratonii si nivehrd serice crescute de anticorpi specifiei de tip IgE,
feA, IgG si 1gM la nivel local
v Copiit sunt foarte sensibili la actiunea oxizilor de azot.

Alte informaiii

major al ploilor acide; tn plus prin combinarea cu dioxidul de sulf formeazd particulele.

Oxizii azotulni pot reactionn cu hidrocarburile sub actiunca ruzelor solare formind oxidangi
fotochimici, actiondnd asupra pldminilor; in combinagie cu apa formeazd acizi care, de asemenea
afeeteazd fesuturile pulmonare; azotul se oxideazd in atmosferic devenind acid azotic, component |

fndicator CMA
350 pg/m?

I Descriere Dioxidul de sulf este un gaz incolor, grew, cu miros ca al capului de chibrit; ¢l se combind wgor cu
vaporii de api formdad acidul sulfures, un lichid incolor, ugor coroziv lar prin oxidare cu oxigenul
din aer formeazd acidul sulfuric, un acid coroziv $i iritativ.

Sursele emisiitor de dioxid de sulf sumt sursele naturale §i cele antropice; arderea combastibililor

fosili, fabricile de hértie, incinerarca degeurilor, fabricarea de sulf elemental sau de acid sulfuric,

3
%

Efecte asupra
sandtapi

Expunerea la concenteatii crescule de SO; include afectiuni respiratorit, alterarea mecanismelor
pulmonare de apiirare 4t agravarea afectiunilor cardiovasculare preexistente.

Copiii, virstnicii, bolnavii de astm brongic sau persoanele cu boli cardiovasculare sau cu boli
pulmonare cronice (brongitd cronicd, emiizem pulmonar} sunt grupurile populationale cele mat
susceptibile la efectele adverse.

La valori de 6-10 ppm apare iritarea ochilor, nasului si gdtului, pldmanului, far s astmatici
expunerea la nivele scitzute de 0.25- 0,5 ppm duce la  dispnee, bronhoconstrictie §i reducersa
volumului respirator; expuncrea la concentratii inalte perndru scurt timp poate  determina
bronhoconstrictie §i cregterea cantitdfit de mucus Belnd respiratia dificild,

Alte informatii

Valoarea prag pentru miros este in jur de 0,5 ppm.
Dioxidul de sulf este oxidat in atmosferd pentru a se combina cu oxixii azotului si a forma
pariiculete fine, numite pulberd,

Aparent araplifici efectul nociv al ozonului, combinarea celor doudl gaze la coneentratii obignuite [}
in aeral ambiental cresedind rezistenja ciiilor acriene la fluxul respirator.

Evenimentele cu impact asupra sEndtitii populatiel au demonstrat ¢d 50; tinde sil aibd ofecte mai
toxice decit poluantii acizi, lichizi sau acrosoli, cind sunt prezente particulele; astfel in anii 1950
51 1960 au apirut mii de decese in ariile unde concentratiile de SO au fost mat mari de 1ppm gt
alsi poluantt au fost de asemenea prezenti in concenteatii cresente,
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Indicator

.

e o

Descrivre

Compusii organici volatili sunt substanje organice volatile care se gdsese in majoritaten |
materialelor naturale §i sintetice, de la vopsele si ematluri la produsi de curdtare umedi sau uscatd, |
combustibili, aditivi pentru combustibili, solvenii, parfumuri $i deodorante, de unde aceste
substanie pot [i eliberate in aer si {uhalate

Definitia ditd de ciire Organizatia Mondiald a Saniddi compusilor erganici volatili este
urmétoarega: tofi compusii organicl avand punctul de fierbere in intervalul 30 - 260°C, c-«:cptfmdI

pesticidele.

Diclormetanul (punct de Derbere 41°C) a tost inclus in aceasta categorie deoarcee este larg utilizat, |
Sursele de expunere sunt biologice si antificiale; eele biclogice sunt In mare parte produse de
plante; compusti organici volatilt se gisese fn produse precum: vopsele, solventi pentru vopsele,
conservanyi pentru lemn: spray-uri, produse de curdfare si dezinfectunyi, insceticide penun molii i
deadorante de interior, combustibili, produse folosite la curdtarea uscatd a jesirilor.

Efecte asupra
sdndrarii

Simptomele $i semnele expunerii ta compugii organici volatili includ: iritagia tractului respirator, a
faringelui § ochilor dispnee, cefalee, fatigabilitate, ameteli, dificultate fn coordoniarea nngcirilor,
grefurd, tulburdri de vedere, afectarca memonei, sciderea nivelulul colinesterazel serice. reactiiy
alergice la nivel tegumentar, teziuni la nivelul ficatulud, rinichiului si sistemului nervos central.
Dintre compusgit organici velatili, benzenul este direet implicat in aparitia cancerului la subiectit
umani; suspectagi a fi carcinogeni sunt $i alfi compusi organict volatili, precum formaldehida si
percloretilenul,

Alte informatii

¢ Indicator

prin intermediul dey

Majoritatea mirosurilor percepute sunt datorate unor COV,

In 1930, s-a descoperit ¢i fotooxidarea COV -urilor, in prezenta oxizilor de azot, a produs “smog”-
ul; ulterior, prezenfz COV-urilor n stratosferi a fost asociatd depletici de oxzon deasupra
Antarcticii i potengialelor modificdri globale de climi; totodatd s-a acordat atentic COV-urilor
introdluse I mediu cn urmare a deversdritor accidentale masive de petrol g1 produse petroliers §i
eurtlor industriale.

Pentru Benzo(a)piren = 1 ng/m’, valoarea {intd pentru
continutul real din (raciia PMso, mediati pentru un an

calendaristic

Desericre

aromatice poticiclice reprezinta un grup de substanfe chimice rezultate In wma
proceselor de ardere incompletd a cicbunilor, petrolutui, gazelor naturale, lemmului, resturilor
organice, tutunulut si chiar & cirnil. Existd peste o sutd de hidrocarburi aromatice policiclice
diferite.
Sunt substante solide, incolore, albe sau galben-verzi, slab solubile in apd. rdspindite peste tot in
mediz,

Hidrocarburile

Sursele de HAP provin din degearite  industriale, statiile de tratare a apelor reziduale sau din
depunerea HAP existente in acr. Cele care au s¢ evapord tind s adere la suprafaja particuletor
solide §i sd sedimenteze pe fundul apei.

[fecte asupra
sandtdsii

HAP ajung in organism in principal pe cale inhalatorie, dar §i prin contact tegumentar sau ingestie
de apd st alimente contaminate,

17 HAP sunt suspectale @ avea efccte adverse asupra stirit de sdondtate, dintre care cele mai
cunoscute  sunt:  acenafien,  anaceflilen, besizantracen., henzapiren,

antracen, benripiren,

benzolluoranten, benzoperilen, erizen, dibencantracen, fluoranten. {luoren. indenopiren, tenantren
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- r §i piren,

! ’ Principalele surse de cxpunere inhalatoric sunt fumul de figard, gazele de esapament, tumul |
i . o ) , . . i
rezultat in urma arderti cirbunelui, lemnelor sau resturtlor organice. |

i O alld cale de expunere la HAP este ingestia de apa sau alimente contaminate: AU sunt prezente i

in cereale, fiind, produse de panificape, legume, fructe, carne, alimente proccsate sau muraturi,
lapte cantaminat; prepararca méanciirii, in special a carnii [a temperaturi creseute duce la cresterea
confimwtului acesteia in HAP. Sc considerd ¢d o dietd normald aduce zilnic un apaort de HADP de
aproximativ 2pg/kg aliment; apa de bdut confine HAP in medie Intre 4 §¢ 24 ng/l,

s‘ Rata pitrunderii HAP in organism prin inhalare, mgestic san comuct cutanat este influentad de
prezenta altor clemente ta care organismul este expus concomitant; nu se cunoagte cit de rapid sunt
absorbite HAP care ajung ta nivelnl plimaoulai pe cale ishalatorie insd se stic ci absorblia din
tractusul digestiv gi outanstd esle lentd. Odatd pitrunse o organism, HAP sc depoziteazd in
cantitai mai msernnate fa givelul rinichilor, ficatulut si tesutului gras,

TARC (International Agency for Rescarch on Cancer) clasifica hidrocarburile  wromatice
- polictelice, din punet de vedere a efectelor carcinogene, astfel:

-carcinggeni probabili: benzaniracen, benzopiren:

-carcinogeni posibili: benzofluoranten, indenopires.

EPA (Environmental Protection Agency) considerd ca si carcinogeni probabili urmétoarele
hidrocarburi  aromatice  policiclice:  benzaniracen,  benzopiren,  benzofluoranten,  crizen,

- |

dibenzimtracen siindenopiren,

Principalele localizdri ale procesclor neoplazice suspectale a i generate de expunerea la
hidrocarburile aromatice policictice sunt pl&mdénul i tlegumentul,

~ | Alie informatii | Nivelurile medii din atmosferd se cifreazit in jurul valorilor de 0.02 - 1.2 ng/m3 in zonele rurale i
: 0,15 - 19.3 ng/in3 n zonele urbane, _
Hidrocarburile aromatice policiclive, ajunse o atmesferil in urma proceselor de ardere, a
| proceselor naturale sau prin evaporarea lor din apd, persistdl in aer sub forma de vapori sau se
f atageazd ka suprafuja particulefor solide aflate in suspensie in aer. Sub sceste forme pot si fie
I transportate la distante mard de locu! eliberiirii for in atmosferd, {ind ulterior antrenate spre

piciturile de ploaie sau depuse pe suprafefe prin sedimentarea particulelor de care se gisesc
atagate. Hidrocarburile aromatice policiclice din sol se gdsesc atagate la suprafaja particulelor
sclide, uncori putiind contamina sursele de apad subterand. HAP din sol i apd pot fi descompusc in
alte substanie chimice sub actiunea microorganismelor. Continutul lor in plante si animale il poate
depiisi de citeva ori pe ¢l din sol $i apd.

e b e e

Indicator DRI ﬁ'ﬂ\lb\‘cri“l"j
e
. PMas. PMyo - 50 pg/m’
SRR Py - 25 j.lgf[TlT

Pulbertle in suspensie reprezintd un amestee complex de particule solide foarte mici gt piedlur
lichide prezente in wer,

in natard pot si apard din dispersia polenului, eruptiile vulcanice, urtuni de nisip, croziunca
rocilor, ¢le: sursele antropice sunt reprezeatate de traficul rutier, activitatea industrialil, sistemele

- de Tecdlzire a populatied, centralele termoelectrice, ste.
Efecte asupra | Diametrele particulelor sunt variabile i compozitia lor fizico-chimicd variazd in funcic de loc,
| SEnAAf perioada anului §i vreme. Particulele fine din acr sau acrosolil cu diametrul mai mic de 10 um sunt
~ denumite pariicule in suspensic. Aceste particule sunt importante din punct de vedere al saniudgii

umane deoarece trec prin nas §i gt si pdtrund in alveolele pulmonare producingd inflamayii i
infoxicari.

47




Cea mai scricasd amenintare pentru sandlatea umand o reprezintd particulele fine care au diametrul
sub 2.5pm, conform Socierd@iii Americane a Mimantului far grupele populationale cu rise creseut
sunt; copili, vrstnicii, ordgenil, atletii 51 persoancie cu atectiuni respiratani preexistente. Astfel, !
poluarea cu pulberi agraveazd simptomete astmulul, producind tuse, dureri in piept §1 dificultati ’
respiratorii, Expuncrca pe termen lung la o concentratic scazutd de pulben poate cauza cancer yi
moarte prematurd. '

NiA

Indicatur

e~ R e

CHlL, CMA

N/A ]

Deserere

Metanul este un gaz care, aldturl de dioxidul de carbon, joacdl un rol important in efectul de serd;
este sursa de combustie cea mai pujin nocivit dintre combustibilii fosili, care pot 11 uwilizafi in
scopul generirii de encrgie termicd pentru fncilzirea locuingelor,

Efecte asupra

sandtiti

E
s

Practic gazul metan nu este o substang@l oxicd care s producd efecle adverse asupra stirii de
sindtate a populatict.

Asocigiile intre gazal metan, utilizat ca sursd de energie, §i starea de s¥nftate a populatiei generale
sont tegate numat de prezenta, T concentralii mari, a produgilor rezullali in urma combustiei
acestuia,

Principala cale de expunere este cea inhalatorie, care peate fi luata In coasiderare nwmnal n
urmitoarele conditii:

- expuners profesionald la concentratii mart, in spafii nchise, neventilate;

- expunere deliberatd si/sau accidentald, in spaii inchise, neventilate.

Metanul poate preduce depresie asupra sisternului nervos central prin hipoxie (in condiii de
expunere masiva deliberatda stsau accidentald), iar extrem de var tulburdri de excitabilitate
cardiaci.

Existd un studiu care a demonstrat ¢l expuncrea eritrocitelor umane 1a metan §i azot poate si
producd hemoliza acestora.

Combustia metanului poate degaja monoxid de carbon (mai ales in condifii de ardere incompletd)
care poate deveni periculos pentru starea de sindtate, in condipii de spatiu fnchis i neventilat.

Alte informatii

Indicator

La rumegitoare metanul poate produce efecte asupra acizilor gragi.

e S

CMA

NAA

Descriere

Dioxidul de carbon s¢ giseste in aer in propuortic de 0,036 - 0,039% si in apele carbogazoase.
Intrucét procesete care produs CO, {arderi, putreziri, fermentagii, expiragie clc.) sunt compensate
de procese care consumi CO; din acr (fotosinteza), concentralia acestuia nu variazd apreciabil.
Dioxidul de carben provine din respiratia mamiferelor, pegtilor, a plantelor, @ bacteriilor, ctc. In
tmpul zilei, datodtd fotosiniezel, plantele absorb dioxidul de carbon, climindnd oxigenut absolut
mdispensabil viejuitoarelor,

Mijloacele de transport, care utilizeazd hidrocarburi (magin, camioane, avioane, nave), constituic
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o sursd importantd pentru emistile de dioxid de carbon, Totust, principala sursd artificiuld de dioxid
de carbon o constituic industria, dar ¢i depozitele de deseun menajere. Incendiile de padure sum
principala sursd naturala,

&
k]

s
i

g

Efcete asupra

sAndtatii

Dioxidul de carbon nu arde si nu intretine arderca si viata. Organismul uman are nevoie de o

cantitate mici de CO, pentru a supravicjut. Umul st animalete se sufocit in aer cu peste 30% CO;.

La nivelul plimanului se tace un schimb permanent de gaze: dioxidul de carbon din snge trece in

alveolele pulmonare tar oxigenul din alveole trece In singe. La nivelul celulelor are loc un schimb |
de gaze invers, comparativ cu cel de la nivelul alveolctor: oxigenul wreee in celule, iar dioxidul de
carbon trece In singe.

[nhalarea dioxidului de carbon, In cantitdti micl, dd dureri de cap, greturd eu sau (9d vacsiturd,
ameteli, tulburdri de vedere, greutate in respirajie. n concentratie mare tn acr, provoaci pierderca
cunpstiniel in catevit minute §i chiar moartes,

Alte informatii

Indicater

Un echifibru permanent trebuie s& se stabileascd intre oxigen 5i dioxid de carbon. Acest echilibru
se modificd noaptea, perioada ih care vegetatia inceteszd sa producd oxigen. Valoarea dioxidului
de carbon din aer a crescut alarmant in ultimil ani, ceea ce a condus la incélzirea giobals.

CMA

0.008 mg/m?

Deseriere

Hidrogenul sulfurat sau acidul sulfhidric este un acid anorganic slab foarte toxic, face parte din
categaria poluantilor asfixiangi.

Sursele de H;S natural sunt in regiunile active cu gaze naturale, petrol sau vulcani. Poate lua
hastere prin procesele de putrefactie a substantelor organice, In Intestin sau in depozitele de
deseuri, prin putrezirea lemnului, Mai este prezent si pe fundul Marii Negre Ia o adincime mal
mare de 200 de metri.

v
i
i
I
!

Efecte asupra

sandtici

Desi mirosul sau caracteristic este foarte puternic, acesta nu este permanent sesizabil, pe durata
expunerii nasul obignuindu-se cu el. Actiunea sa toxicd este una complexd, el afectand diverse
functii ale organismului. Cea mai importantd este cea asupra sangelul, unde, prin formarea unui
complex cu flerul, blocheaza transportul oxigenului.

. La o concentratie de 0,0047 ppm (4.7 mg/mc} i putemn identifica prezenta in aer cu
usurintd dupd mirosul puternic de oud stricate, ’

» La 500 ppm (500 g/mc) ne afecteazd capacitatea pulmonard i ne sufocs,

. Expunerea timp de cinci minute la o concentratie de 800 ppm (80O g/mc} conduce |a
deces.

. La persoanele expuse cronic se citeazd aparitia de afactiuni hepatice si renale.

. Poate sd producd efecte oculare care sd includd conjunctivite, afectiunt Ireversibile ale
globului ocular, acestea fiind asociate |a o expunecre de 20 ppm.

. Expuncrea de scurtd duratd fa H2S, intre limitele de 5 pana ta 15 ppm, poate duce la
iritarea ochiului, efecte comune organismului uman si animal.

Alte informaiii

Tn cadrul unui stadiu efectuat pe viermi paraziti, o echipi de cerectitori coordonata de profesorul
doctor Mark B. Roth de T Universitatea din Washington a descoperit ¢l expunerea la concentraiii
reduse de hidrogen sulfurat ar putea creste speranfa de viagil.

Potrivit specialistilor, viermii care au fost expuyi zi de zi b hidrogen sulfurat au trdit cu 70 fa sutd ||
mai mult decdit cel care au fost privati de acest gaz,

Cele mai recente studii care au vizat heneficiile hidrogenului sulfurat aratd ¢ organismul uman,
mai precis vasele de siinge din ot corpal g1 mentin integritatea cu ajutoral acestui guz.

Datoritd acestor proprietafi, hidrogenul sulfuras s-a dovedit e




indicator

Potrivit specialigtilor, una dintre canzele hipertensiunii o reprezintd reducerea niveluhii enzimelor |
care proguc hidrogen sulfurat in organism odatd cu inaintarea in varsta. '

Deoarece dilata vasele sanguine din Intreg corpul. hidrogenul sulfurat nu arc efecte benefice doar |
in ceca ce priveste sistemul cardioviscular, of si asupra celorlalte vase de singe din organism. Un

astfel de exemplu sunt vascle sanguine care sudbal penisul $i care, ammei cdnd sunt biocntc,%
determind apariia disfunciitlor crectile.

In concentratii mici, hidrogenu! suifurat accelereazd ruta metabolismului.

NIl UMA

0.1 mg/m?

Descriere

Amouinenl cste un gaz extrem de solubi) In apa, et se dizolvi in c¢dile nazale, ajungind prin
ingestie in stomac iar prin inhalare in plimani.

f=fecte asupra

sAndiyit

Amoniacul este iritant pentru achi. sistemul respirator §i piele din cauzd cd este alealing efectele
bialogice Tn cazul expunerii acute depind foarte mult de concentratia din aer, de cantitalea ingerata
§i de durata expunerii.

Unii oameni pot detecta concentratii in aer mai mici de S ppm (mg/m’) - in medie16-17 ppm.

La concentratii intre 700- 1009 pprm fmy/m ) apare bronhospasmul, iritagii grave ale ochilor si tuse
severd.

La concentrafii mai mari de 5000 ppm (mg/’) amoniacul provoact acumularea de fluide in
plamini, arsuri ale pielii §i wncori moartea individului expus.

Alte informatii

Amoniacul este procesat in ficat, nnichi i mugchi, unde este transformat in uree sau glutamina
(unul din cer 20 de aminoacizi esenjialt). Principala cale de eliminare a amoatacului din organism
l este prin urind sub forma de uree; se mai elimind insd §i prin respiratic intre 0,1 51 0,3 ppm.

Qs
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c;t:‘a obiectivului cu ur;/tatea dm’v;éc\matate existd un potenﬁ&a’ disconfort datorat
activitdtifor desfésurate in unitate si in legdturd cu unitatea, respectiv traficul asociat si
activitatile specifice desfdsurate pe amplasament.

Impactul fa nivel individual este caracterizat de un foarte mare subiectivism,

Probabilitatea co acest disconfort sé ducd, mai intdi la dispute punctuale, si mai apoi la
conflicte deschise, chiar generalizate, este proportionald cu dimensiunea comunitdtii
potential afectate si cu media de vdrstd o membrilor acestei comunitéti,

Studii recente [12] aratd cd in relatiile interpersonale, dar si intre o persoand si o entitate
Impersonald (institutie, afacere etc.) se manifestd un numdr de cinci “preocupdri
fundamentale” (“core concerns” in englezd), respectiv afilierea, aprecierea, autonomiag,
statutul si rolul. Felul in care acestea sunt adresate in cadrul interactiunii genereazd emaotii
pozitive sau negative,

fn cazul interactiunii dintre membrii comunitatii din imediata vecindtate si obiectiv, foarte
probabil mecanismul este urmdétorul;

i) existd o sursd potentiald de disconfort (simpla existentd a Unitatii in comunitate —
un status-quo alterat — poate deveni, fa un moment dat, o sursd de disconfort);

i} membrii comunitdtii incep sd se simtd ignorati; implicate par a fi trei din cefe cinci
preocupdri fundamentale, respectiv lipsa de apreciere, diminuarea statutului si
ignorarea rolului.

iii}  la nivel de individ este generat un complex de emotii negative, care, prin asociere

cu alti membri ai comunitdtii care experimenteazd acelasi gen de emotii, poate
duce fao un conflict generalizat intre comunitate si obiectiv, care se manifestd cel

AR

mai adesea prin reclamatii lo toate institutiile disponibile.
Chiar dacd initial pare a exista o acomodare cu existenta Unitétii din partea comunitdtii, nu
existd niciun fel de garantie cd lucrurite nu se pot schimba. De aceeq, pentru a reduce totusf
probabilitatea de declansare a mecanismului descris mai sus, facem beneficiarului
urmdatoarele recomanddri:

1. sd initieze Tncd de la Inceput un mecanism de dialog constant cu comunitateq,
apelénd eventual la un facilitator profesionist;

2. sd identifice preocupdrile comune, cum or fi prezenta in zond a unui prestator de
servicii de calitate, sf eventual sd-i cointereseze pe membrii comunititii;

3. in cozul in care totusi se declanseazd un conflict cu unul sau mai multi membri ai
comunitétii (latent initial si manifest mai apoi) sd intieze numaidecdt un proces de
dialog, inainte ca acesta sd escalodeze, apelénd eventual la un mediator
profesignist.
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