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LOMSULTRUTA g2

Studiu de evaluare a impactului asupra sanatétii si confortului populatiei
pentru obiectivul de investitie ,, CONSTRUIRE SALA DE SPORT SCOLARA
102 LOCURI, IN COMUNA CORBEANCA, JUDET ILFOV”, situat in sat Tamasi,
$os. Unirii, nr. 358, cvartal 8, parcela 448, nr.cad. 109676, Comuna
Corbeanca, Judetul Ilfov

L SCOP 51 OBIECTIVE

Obiectivul prezentei lucriiri este svaluarea impactului activititilor desfé‘i‘gurate- asupra
‘s&ndtatii populatiei rezidente, in cazul stabilirii zonelor de protectie sanitari conform
Ordinului Ministerului Sdnitatii nr. 119 din 2014 Publicat in Monitorul Oficial, Partea I nr.
127 .din 21/02/2014 pentru aprobarea Normelor de igiend §i sdndtate publica privind
mediul de viat3 al populatiei, completat si modificat prin Ord. Ministerului Sandtatii nr.
994/2018, Ordinul Ministerului Sinatatii nr. 1378/2018.

Evaluarea impactului asupra sinitiiii (EIS) reprezinti un suport practic pentru.
decidentii din sectorul public sau privat, cu privire la efectul pe care factorii de
risc/potentiali factori de risc caracteristici diferitelor obiective de investitie il pot avea
asupra sandtitii populatiei din arealul invecinat. Pe baza acestor evaluiri forurile
decideénte {DSP, APM], autorititile administrative teritoriale etc.), pot lua deciziile optime
pentru'a creste efectele pozitive asupra statusului de sinitate a populatiei si pentru a
elabora strategii de ameliorare a celor negative,

EIS se realizeazi conform urm3toarelor prevederi legislative:

*0rd. M.S. nr. 119 din 2014 (modificat si completat de Ord. M.S. nr, 994/2018,
1378/2018), din care trebuie luate in considerare urmitoarele articole: Art, 2; Art, 4;
Art. 5; Art, 6; Art. 10; Art. 11; Art. 13; Art. 14; Art. 15; Art. 16; Art. 20; Art, 28; Art, 41;
Art, 43;

*0rd.1524/2019 pentru aprobarea Metodologiei de organizare a studiilor de evaluare
a impactului anumitor proiecte publice i private asupra sinatitii populatiei.

«Ord. M. S. nr. 1030/2009 (modificat prin Ord. 251/2012, Ord. 1185/2012) privind
aprobarea procedurilor de reglementare sanitard pentru proiecte de amplasare,
construciie, amenajare si reglementiri sanitare a functionarii obiectivelor sia
activitatilor desfisurate, care se va folosi de ciitre DSP pentru eniiterea documentatiei
sanitare, _

SC IMPACT SANATATE SRL este certificats conform Ord MS nr. 1524 si efectueze studii
de impact asupra sanatatii atit pentru obiective care nit se supun ¢4t §i pentru cele care.
$e supun procedurii de evaluare a impactului asupra mediului (Aviz de abilitare nr.
1/07.11.2019) fiind inregistrati la pozitia 1 in Evidenta elaboratorilor de studii de
evaluare a impactulii asupra sanatatii (EESEIS).
sfdenmrime.insp goviro/images/in atii/stud{i de impg EIS:h
Evaluarea impactului asupra sinititii reprezinti ¢ combinare d proceduri, metode si
instrumente pe baza cireia se poate stabili daci o politicd, un program sau proiect poate
avea efecte potentiale asupra stirii de sinitate a populatiei, precum gi distributia acester
efecte In populatia vizatd (definifie- OMS; 1999). Cu alte cuvirite, EIS reprezinta oabordare
care, folosind o serie de metode, ajutd forurile decidente s releve efectele asupra
sdnatatii (atdt pozitive cit §i negative), si de aseménea, care pune la dispozitia acestor
foruri recomanddri pentru minimalizarea efectelor negative si accentuarea. celor pozitive.

Acest docurient este progirietaten SC IMPACT SANATATE SRL, . 1
-Reproduceren sifsau retransmitéred totold sai pariold se poote face doar cu respectarea dreptului de autor )
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EiSsebazeazipeo intelegere cuprinzitoarea notiunii de sinitate, Séndtatea este definifa‘i '
ca fiind “o stare pe deplin favorahild atit fizic, mintal cat i social, si nu doar absenta

bolilor sau a infirmititilor” (OMS, 1946),

Aceastd definitie recunoagte ¢ sinitatea este influentatd in mod critic de o serie de
factori, sau determinanti, Sintatea individuluj - dar si siindtatea diferitelor comunititi in
care indivizii interactioneazi - este afectats semnificativ de urm&torii determinanti:
vérsta, ereditate, venit, conditii de locuit, stil de viald, activitate fizica, dietd, suport
social/prieteni, nivel de stres; factori de mediu, acces la servicii. o
Sanitatea In relatie cu mediul este acea componentd a sdndtidfii publice a.ciirei scop 1l
constituie prevenirea imbolnavirilor si promovarea sdndtatii populafiei in relatie cu
factorii din mediu, Domeniul sdndtafii in relatie cu mediul, include toate aspectele
teoretice i practice, de la politici pAna la metode §i instrumente legate de identificarea,
evaluarea, prevenirea, reducerea si combaterea efectelor factorilor de mediu asupra
sandtdtii populatiei. Astfel, domeniul de interventie al sdndtitii in relatie cu mediul este
unul multidisciplinar, complex, care _presupune colaborarea intersectoriald si inter-
instituionald a echipelor de specialigti, pentru intelegerea, descrierea, cuantificarea si
controlul actiunii factorilor de mediu asupra sanatitii.

EIS ne permite si predictiondm impactul diferitelor obiective de investifie / servicii,
propuse sau existente, asupra acestor multipli determinanti ai sAnAtatii. Planificarea unei
zone de locuit implic un proces dé decizie ¢u privire la utilizarea terenurilor si cladirilor
unei localititi. {Barton si Tsourou, 2000). Planurile zonale au ca scop principal
dezvoltarea fizicd a unei zone, dar sunt de asemenea in relatie si cu dezvoltarea socio-
economici. a arealului vizat. Planificarea precum si estetica mediului pot. avea efecte
-asupra sdndtitii si confortul / disconfortul populatiei rezidente. Barton si Tsourou au
identificat aceste efecte ca pundndu-gi amprenta pe »comportament individual i stil de
viatd”, influente sociale i ale comunitatii”, conditii locale structurale” si, conditii generale
social-economice, culturale si de mediu”, Influentele planificarii pot avea impact pozitiv
si/sau negativ asupra populatiei rezidente, Este important a se face distinctia intre
impactul pe termen scurt §i impactul pe termen lung si de asemenea sa se tini seama de
faptul cd impactul se poate modifica in timp. _

Fiecare aspect al sandtiii presupune unul sau mai multe “praguti” sau asocieri si este
cotat cu puncte in elaborarea unui plan comprehensiv. Planurile sau proiectele cu impact
pozitiv asupra mai multor determinanti ai sinititii sunt evaluate ct un punctaj mai mare,
In elaborarea unui EIS prospectiv “pragurile” si asocierile sunt evidentiate pe baza
cercetérilor anterioare, examinand corelatia dintre statusul de sinitate a populatief i

Zona rezidentiald construiti.

Astfel, notiunea de ,prag” are la bazi evidentele cercetirilor care furnizeazi tinte
numerice pentru dezvoltarea sanogeni. Sunt luate in consideratie studii din literatura de
specialitate; avindu-se in vedere mai multe cercetdri care au dus la aceleasi concluzii
Pprivind un anutit fenomen. Spre exemplu, s-a demonstrat indubitabil ¢3 pe odistanti de
aproximativ 100 m fin jurul arterelor cu trafic intens; calitatea aerului atmosferic
constituie o problemé de sindtate pentru grupe populationale vulnerabile precum copiii.
Notiunea de ,asociere” reprezint¥ cuantificarea calitativi a efectului pozitiv sau negativ
pe sadndtate. Astfel, degi se poate demonstra natura si direcfia unei anumite asocieri,
fenomenul in sine nu poate fi definit cu precizia numerica sugerati de notiunea ,prag”, De
exemplu, o serie de studii au demonstrat ci privelistea care cuprinde. chiar si © mici
»insuld” de vegetatie poate duce la imbunétiifirea sinitasii mentale; precizarea numerici
a cit de-mult spatiu verde se iatn consideratie riméne, oricum, neclars,

Acest document este proprietatea SC IMPACT SANATATE SRt. 2
Reproducereq sifsau retransmitersi totals sou parliald se peate face doar cu respectoren dreptulufl de qutar



O diagramd a posibilelor influenge asupra  sanititii
construirii/modernizirii unei zone este prezentati

IMPACT SANATATE

COHSUEELNTS % ArUEi DL daiiana

il &
S

populatiei tn  cazul
mai jos. Diagrama este bazati pe

evaluarea: principalilor determinanti ai sanatitii; influenta planificarii si-a design-ului de

mediu identificati de OMS; evaluarea impactului

asupra comunitdfii realizati de

Departamentul de Transport al [JSA, Diagrama reprezints un instrument vizual pentru a
conceptualiza gradul posibilelor influente in cazul dezvoltirii unei zone urbane/rurale
asupra sanatiii.
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H. DOCUMENTE CARE AU STAT LA BAZA ELABORARII STUDIULUJ

Prezentul studiu s-a fntocmit pe baza documentatiei tehnice prezentate care a
cuprins:

® Cerere de elaborarea studiului de impact asupra sanatatii;

&ste. propri fate

i $i/s50U re

$CIMPACT SANATATE SRL.. o
totdl¥ sau perjicld se poate face door cu fespectares dreptuiud de autor.
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& Proces verbal DSP lifov, nr. 13901 /14123 / 24.08.2022, cétre titularu] de proiect
privind necesitatea efectuirii studiului de impact sinitate;

Clasificarea notificirii APM Ilfov, nr. 1343 8/08.07.2022;

Certificat de urbanism, nr: 560/24.05.2022;

Certificat de Inregistrare fiscals;

Memoriu tehnic de prezentare, intocmit de $.C. MTA STRUCTURAL ENGINEERS
S.RL;

Acord prealabil Consiliul Judetean, nr, 12528/29.07.2022, pentru executarea de
lucrari fn zona drumului judetean D] 101;

Studiu geotehnic;

Studiu de insotire:

Proces verbal de receptie Oficiul de Gadastru lifov, nr, 2461 /2021;

Extras de‘carte funciari pentru informare, nr. 109676, Corbeanca:-

Aviz Protelco S.A., Orange Romania, 14.07.2022;

Aviz E-Distributie Muntenia S.A,, nr. 10507352/11.07.2022;

Aviz Distrigaz Sud Refele, nr: 12585/317716301/25.08.2022;

Aviz de amplasament RAJA S.A, nr. 517/4111/22.07.2022;

Plan invelitoare;

Plan fatada 1 si fafada 2;

¢ Plan fatada 3 gi fatada 4;

-+ Plan sectiuni;

¢ Plan Supanta;

® Planparter;

o Plan de incadrare in zona;

® Plan topografic cu cote;

¢ Plan de situatie.

1, DATE GENERALE SI DE AMPLASAMENT

AMPLASAMENT

Terenul pentru obiectivul studiat are o suprafata de 3000 mp {misurati 2285mp),
si este situat in intravilanul satului Tamasi din comuna Corbeanca, thscrisin CF 109676
Corbeanca, nr, cad. 109676, judetul Ilfov.

Terenul este in proprietatea comunei Corbeanca, reprezentand domeniu public si
are categoria de folosint3 curti constructii,

Conform PUG aprobat prin HCL 12/ 2009 Corbeanca, destinatia terenului este zoni
de locuit, Me3 - zoni cu functiune mixta: institutii, servicii, echipamente publice, comert,
locuire i agrement cu maxim P+2E+M.

Terenul pe ¢are urmeazi si se construiascd obiectiviil - sala de sport scolara, este-
situat in apro'pie_r_e_a cladirilor de inVéﬁmént Scoala Generald clasele I-IX Tamasi si

Acest dacument este propriétotea SC IMPACT SANATATE SAL o 4
Repradiiceren sifsou retropsmiteraa totold sau purtiold se poote face doar cu respctarea dreptuivi de adtor
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Gridinita cu programi prelungit Tamasi, respectivvis-3-vis de incinta acestora, pe Soseaua
Unirii, nr. 358.

Comuna Corbeanca este situati in partea de vest a judetului Ifov, la limits cu
judetul Dambovita si la 20 km de Bucuresti. Teritoriul comunei Corbeanca se invecineazi
la nord cu comuna Peris, 1a vest cu judetul Démbovita, la sud-vest cu oragul Buftea, la sud.
Cli comuna Mogogoaia,_.lafsud-.est cu oragul Otopeni, iar la nord-est cu comuna Balotesti.

Comuna Corbeanca este situats in exclusivitate in zoni de cAmpie, cir o altitudine
Intre 50 5i 120 m, apartinand subunititilor Campiei V1isieiin cadrul cireia se evidentiazi
Anterfluviile largi presirate. cu-¢crovuri, movile si lacuri.

Principalele artere de circulatie care traverseazi comuna Corbeanca sunt
drumurile judetene D] 101 i D]'101A. Primul stribate comuna de la vest laestiaral doilea
strabate comuna de lanord la sud.

Pe teritoriul comunei Corbeanca se afli o salba de lacuri formati din: Valea
Mocanului, Valea Vartop si Valea Cocivalistea, iar péadurile comunei Corbeanca si anuime:
Pidurea Tamasgi, Pidurea Corbeanca si Pddurea Petresti fac parte din renumitii ,Codrii
Vidsiei”.

Clima ‘comunei Corbeanca prezintd caracteristicile unui climat temperat-
continental cu veri calde si ierni secetoase specifice CAmpiei Roméne,

Din punct de vedere morfologic, amplasamentul studiat se situeazs in Campia
.Roméni - Cﬁm_pul Vlisia, in nordului mu_nicipiul_-Bucuresti_,_Ia ¢ca.1800m dreapta sud de
Balta Ostratu, afluent al amenafdrii pdraului Cociovalistea, caracterizats printr-un relief
relativ sters, cu energie si pante reduse, ce nu favorizeazi desfisurarea unor procese
geomorfologice actuale (aluneciri de teren, eroziune accelerat3).

Din --_pimct de vedere geologic; zona In care se afla'amplasamentul, Ia alcituirea
structurii terenului natural in limitele adancinii de interes (~20/25m} iau parte conform
fragmentului de hart3 geologici si coloanei litologice tip depozite cuaternare - efaj
pleistocen superior, genetic de :t'i_p deluvio-proluvial cu depozite de tip leossoid
apartinind Campului Vlisiei, in alcituirea acestora se regdsesc In bazi nisipuri marunte
sx fihe, gilbui, cu intercalatii de concretiuni calcaroase, avind grosimea de 8-20m si
cunoscute din literatura de specialitate ca “nisipuri de Mostistea” considerate ca nivel
inferior al pleistocenului superior (qp31\ Peste acest nivel apare cel mediu (gpa2}
cunioscut ca depozite intermediare aleituit din argile, argile nisipoase, prafuri argiloase
cu -aspect loessoid st a cdror grosime variazi in domeniul 10-15m. Nivelu! inait al
pleistocenului superior (ap33) este reprezentat prin depozite loessoide apartinand
campuluj Vlasiei, |

Din punct de vedere seéismic, amplasamentul studiat este incadrat in zona de
macroseismicitate 1=8i pe scara MSK (unde indicele 1 corespunde unei pericade medii de
revenire de 50 ani), conform STAS 11100/1-93

Din punct de vedere climatic, zona studiats apartine sectorului cu climi
continentald si se cdracterizeazs prin veri foarte calde, cu precipitatii nu prea abundente
ce cad mai ales sub forma de averse, i prin ierni relativ reci, marcate uneori de viscole

Acest doctiiment este proprietaten SCIMPACT SANATATE SRL. - Sy 5
Reproducerea sifsciu retransmiterag tatald sou Portiald se poate face'doar cu respectarea drepiuivi de autar
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puternice, darsi de frecvente perioade de incilzire care provoaci discontinuititi repetate
ale stratului de zapadi si repetate cichiri de inghet - dezghet.
1.Vant - Qb=0.5 Kpa
2. Zapada - K= 2,00-2,50 Kn/Mp;
3. Temperatura - Zona I, Moderat Uscat Cu Regim Hidrologic De Tip 2a
4.Adancimea ee inghet ~ 0.80-0.90m.

INVENTAR B COEBONATE.
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VECINATATI

Terenul are urmitoarele vecinatiti:
— Nord: locuinté P + 1E, la distanta de 8,5 m fat de sala de sport silacca 2 mfat}
de limita de amplasament;

Acest document este proprigtoten SC IMPACT SANATATE SAL, 6
Reproducerca sifsau retran red totald sou poriials se paate foce door cu respectares draptulj de autor
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— Est: locuinte P, P + 1E, Cabinet veterinar P, la distante de 20,87 - 27,26 m fati de
sala de sport propusa, sila distante de 13,5-20,5m fati de limita de amplasament;

~ Sud: $coala Generald Tamasi, la o distanti de la cca. 45,50 m fayi de sala de sport,
Locuinti P + 1E, la distanta de 46,5 m de sala de sport; sila distanta de ccd 33, 5m fata de
limita de amplasament;

— Vest: doud locuinge P la distante de 14,87 - 16,10 m de sala de sport {lacca: 7,5 -
8.m de limita amplasamentului) si o locuingd P + 1E 1a cca. 1,15 m fatd de limita de
‘amplasament si la 6,15 m de sala de sport.

SITUATIA PROPUSA

Beneficiarul, Comuna Corbeanca, doreste s construiasci o sali de sport scolari,
fnintravilanul satuliri Tamasi din comuna Corbeanca, pe terenul cu suprafata de 3000 mp:
{(miasurati 2285mp), judetul lifov.

Indicatori urbanistici

Suprafata Teren = 3000mp (masurati 2285mp)
Suprafata Construiti Propusi= 1046,00 mp
Suprafata Desfagurati Propusa = 1270,00 mp;
Regim de inaltime: Parter fnalt+Supanti

H'max cornisi - 10,25m

Categoria.de importants a constructiei: C-riormal3
Clasa de importan}i a constructiei: I1

Tipul cladirii: civila obisnuit3

POT EXISTENT = 0,00%
POT PROPUS = 34,86%
POT MAXIM=35,00%
CUT EXISTENT = 0

CUT PROPUS = 0,42
CUT MAXIM= 1,40

CARACTERISTICILE CONSTRUCTIEI PROPUSE
Destinatie: SALA SPORT $COLARA, cu funetiuni:

- Principale - sport, sali handbal cu tribuni de 102 locuri
- Secundare - vestiare de schimb

- Conexe - circulatii, grupuri sanitare, spatii tehnice

PARTER

Sala sport - 751,09 mp
Foyer - 62,60 mp
Prim ajutor - 11,45 mp

Agest docurnént este proprietatea SCIMPACT SANATATE SAL, 7
Reproduceren sifsou retransmitereq.totali sau partiold se poote face doar cu respectoren dreptulul ds auter
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Depozitare -~ 10,57 mp

Vestiar profesori - 6,65 mp
Cabinet profeseri- 8,11 mp
Vestiar B1 - 21,25 mp

Grup sanitar/Dusuri - 13,57 mp
Zona regrupare - 5,46 mp
Vestiar B2 - 20,96 mp

Vestiar F1 - 21,12 mp

Grup sanitar /Dusuri - 13,71 mp
'tha-re'g'rupare-— 546 mp.
Vestiar F2 - 21,69 mp

Tablou general - 3,16 mp

Hol -23,84 mp

CSI-1mp

SUPANTA

Foyer + Tribund - 134,26 mp
Grup sanitar - 10,43 mp

Grup sanitar - 10,56 mp

Vestiar mecanici ~ 5,87 mp

Hol- 2,17 mp |
Centrald termica - 17,68 mp-
Spatiu tehnic electrice ~ 3,44 mp

Volumul cladirii este independent, nealipit altor constructii existente,
Obiectivul se va amplasala distante de siguranti fatd de clidirile existente in zoni,
conform cu retragerile reglementate in zons fatd de limitele de proprietate,

DESCRIERE FUNCTIONALA SI TEHNOLOGICA

A. Suprafata sportive (Sala de Sport)

Sala de sport este dimensionati pentru suprafatd sportivé - joc basket, tenis, volei,
cu suprafats de gardi aferenty fiecirui sport in parte.

Terenul de sport este situat la cota intrdrii si este accesibil prin vestiare sau prin
legatura directs cu zona de foyer.

' Terenul de sport este dotat cu cosuri de basket fixe, cu brat mobil; prinse de
structura. De semenea, se vor pune la dispozitie suporti pentru montarea fileului de tenis,
volei, a portilor pentru practicarea minifotbalului,

Suprafetéle vitrate din jurul suprafetei sportive sunt protejate cu plasi sportivi de
protectie, prinsi de structura de rezistenta,

B. Zona anexia suprafetei sportive

Acest documnent estz proprietatea S IMPACT SANATATE SRL ) 8
Regrodiceres sifsou retransmiterea totolés sou partiald se podte foce doar cu respectarea dreptuful de gutr
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PARTER

Zona de primire.

Zona de primire este amplasati pe colt, pentru a permite pozarea accesului pe doui
laturi diferite.

Zona de primire este dotati cu o ugd rotativi ce va avea rolul de tampon terinic. Tn _
zona de primire este accesatd scara Spre cota supantei.

Accesul se va face nefiltrat dat fiind cd este o sald sportivi scolard, dai* pentru
utilizarea ei si pentru publicul larg, in zona de foyer se va putea amplass un desk de
receptie cu garderobi,

Vestiare sportivi §i arbitri

Sala este dotata cuo baterie de vestiare (separate pesexe/ echipe) dotate cu dusuri
si grupuri sanitare dimensionate si configurate conform anexei XVII din NP 610-97. De
asernenea se vor realiza vestiare pentru profesori/ arbitriisi un cabinet de prim ajutor.

Organizarea vestiarelors-a facut in regim filtru separand-se circulatiile de acces in
vestiare de cele de acces.la terenul de sport, Vestiarele vor fi dotate cu lockere pentru
protectia hainelor elevilor si sportivilor, '

Zona dusurilor este dotata cu pare de dus fixe, cu temporizare, astfel evitandu-se
vandalizarea acestora si risipa de apa.

Vestiarul de profesor/ arbitru va fi dotat cu dus propriu. Inaltimea libera a spatiilor
vafi de 2,50m. ' '

SUPANTA

Tribune

Tribuna propusi va fi realizati din structur3 de beton monolit i prevazuti cu
scaune individuale.

Scaunele vor fi rea]izate.din_poIiEtilené copolimerizati colorati in mas3, cu clasade
reactivitate la foc 1 gi cu fixdri ascunse cu suruburi amplasate in sezut, mascate cu capace
clipsate 1a fata cu sezutul,

Capacitatea tribunei va fi de 102 de persoane.

'Gréd_ene_le constituie randuri cu adaricime de 80 cm si Tniltime de 60.cm.

Réndurile de 80 cmn previzute se 'fnscriu-_ in normele locale.

Treptele scarflor vor avea dimensiuni 24*20 ¢m si vor fi dispuse la pas uniform.

Spatiul de acces pe randurile de scaune va fi neobstructionat. de trepte (treptele
intermediare vor fi dispuse in dreptul scaunelor),

Zona de tribuni va avea liber acces citre un grup sanitar destin_atpublicului. Acesta
va fi dimensionat in conformitate cu normativele in vigoare, §i va fi grupat pe sexe.

Se vor realiza pardoseli din régini epoxidice, iar peretii vor fi placati cu faianti.

Toaletele vor fi despértite prin panouri de HPL.

Se vor utiliza obiecte sanitare din portelan alb.

Spatii tehnice-
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La cota sypantei ¢ vor amplasa spatiile pentru centrala termici si centrala de
ventilatie, gi un atelier pentru-personalul de intretinere echipamente.

Acestea vor fi avea pardoseala finisati cy ciment sclivisit.

Spatiul destinat centralei de ventilatie va comunica direct cy exteriorul, pe zona
respective nu se va -executa invelitoare.

Centrala de ventialtie va fi in'sister rooftop.

SISTEMUL CONSTRUCTIV

Suprastructura

Constructia silii de sportva cuprinde doua volumie

- hala silii, cu dimensiunile th plan de 29,16m x35.76m;

- S travei de 7,0m; deschidere principala de 24.00m, una secundara de 4,20m,
Inaltimea tila de 7,0 m si corpul anex3 dezvoltat pe una din laturi, inclus in
hal4, ¢u doua deschideri: una de 2,90m si respectiv 4,20m, i‘nél;_imea este de
.3,85m..

Structura clidirii va fi realizats din:

Acoperis:

Cladirea va fi prevazuti cu un acoperis in dous ape, exceptand Zona pe care se va
amplasa rooftopul.

Panta acoperisului va fi de 79,

Acoperisul v-a fi-alcituit din:

~ ferme metalice (grinzi cu 25brele)..-d'i'spuse_pe flecare ax transversal;

- contravantuiri verticale dispuse pe axele longitudinale: A; C: D plusin primasia
doua treime din deschiderea principala;

- contravantuiri orizontale, in planul acoperisului, dispuse perimetral;

< pane;

- stlpi care sustin acoperisul sunt din beton armat monolit;

- stilpi de fronton din profile metalice.

Invelitoarea:

Invelitoarea va fi realizatd din' panouri metalice termoizolarite, cu_miezul din
spuma rigidd de poliizocianurat. '

Fata exterioari a panoului va din folie hidroizolant pe bazi de bitum,

Fundatii: '

- fundatii'izolate sub stélpi principali compuse din bloc de fundare si cuzinet;

- grinzi de fundare, intre fundatii izolate.

Materiale utilizate

Larealizarea structurii se vor folosi materiasle obignuite, utilizate in mod curent la
acest tip‘de constructii.: Betoane, Otel, Zidarii din cdrimidi, Mortar.

Materialele folosite {betoane si oteluri_) vor respecta conditiile cerute de
standardele de produs in vigoare.

inchideri exterioare sl compartimentiiri interioare
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Inchiderile exterioare se vor realiza din panouri termoizolante tip sandwich.

Acestea se vor monta vertical pe o structuri special prevazuti pentri-montarea
lor; vor fi de 150 mm grosime si vor avea 2 fete din tabli cutati de 0.6 mm grosime, iar
tniezul va fi din spum3 rigida de poliizocianurat (PIR). Aceste vor rezista la foc minimum
15 de minute. |

Grosimea de 150 de mm va asigura un minimum R=0.22 W/m2K.

De asemenea, se va asigura o.valoare a izol3rii fonice de minimum Rw=25dB.

In zonele vitrate se va prevedea tdmplirie din Al tip corting, cu rupere de punte
termici. Geamul va fi clar dublu termoizolant 8:4:8mm, ambele foi de sticld vor fi
securizate, low-e,

Tamplaria va fi de culoare RAL 7021, iar panourile vor fi RAL 9003.

In zona de parter §i de grupuri sanitare de la supantd, compartimentirile
interioare se vor realiza din pereti de gips carton montati pe structuri zincati.

Peretii vor fi finisati cu vopsea lavabild alba, coloratii sau placiri ceramice in
spatiile umede (bai, grupuri sanitare).

~ In zonele umede se va folosi gips carton rezistent la umiditate.

In zona grupurilor sanitare si a dusurilor compartimentarile se vor face din
materiale durabile pe baza de rasini epoxidice, cu inalta rezistenta la apa si soc'mecanic,
de tip HPL..

Spatiile tehnice vor fi delimitate de restul spatiilor cu pereti de cirimida de 25 de
cm. Acestia vor fi tencuiti, gletuiti si vopsiti cu vopsea lavabili de culoare alba.

Finisajele interioare

Pereti

In zona spatiului de joc, peretii exteriori realizai din panouri termoizolante
metalice, §i vor avea fata interioara din tabli cutat3 de culoarea alba.

Dé asemenea, toata structura metalici va fi vopsita in alb.

Peretii interiori din zona spafiului sportiv si cei din interiorul véstiarelor,
grupurilor sanitare, cabinetului de prim ajutor, spatiile tehriice, vor fi finisati cu lavabili
de-culoare albi,

Peretii care sunit orientati spre spatiile comurnie — foyer, zona tri'bune'l'or, etc, se vor
finisa cu lavabild colorata (verde, portocaliu, rotu, galben} , in functie de locatie.

Pardoscli |

Sala de sport va avea pardoseala din covor sintetic modhilar, cu strat de absortie a’
scurilor, g__ro_s’i_rrie-de_ 12 mm, rezistent la abraziune si la impact si va avea prevazuta
marcaj e__péntru baschet, volei si tenis de camp.

Vestiarele vor avea pardoselile din covor PVC de 2-3 mm, antiseptice si
antialunecare. Finisarea pardoselilorin zonele umede se va face cu materiale ceramice-
antiderapante si tratate impotriva microorganismelor.

Spatiile de primire - foyer si zona de tribuna va avea pardosela realizata tot din
covor PVC de 2-3. mm.

Tavane
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In. zona spatiului sportiv nu se va prevedea nici un fel de plafon, structura de
sustinere si panourile de invelitoare ramanand vizibile..
In restul spatiilor se va monta plafon din gips carton vopsit cu vopsea lavabila de
culoare alba. In spatiile umed_e {grupuri sanitare, bai) plafonul va fi realizat din gips carton
rezistent la umiditate, |

Instalatii

Sala de sport fi dotata cu toate instalatiile sl echipamentele necesare asigurarii unei
bune utilizari pe tot parcursul anului.

Datele electroenergetice de tonsum pentru acest obiectiv sunt:

— putere-electrica instalata Pi: 132 kW;

—  putere electrica absorbita Pa: 61 kW:

— . curentul de calcul Ic: 1144;

— tensiunea de utilizare Un:  3x400 /230V;50 Hz;

— factor de putere mediu natural cosq: 0.92;

Alimentarea cu energie electiicaa obiectivului se realizeazi. prin intermediul unui
bloc de masura si protectie trifazat montat aparent in exteriorul clidirii, conform solutiei
din avizul de racordare, ce va fi eliberat de furnizorul de energie electrica 1a solicitarea
beneficiarului,

In conformitate co Normativul 17-2011, intrerupatorul general din. cadrul
punctului de alimentare se va echipa cu un dispozitiv de protectie cu curent diferential
rezidual {DDR} de-300mA.

Consumul de energie: electrica se efectueazi prin urmitoarele categorii de
receptori electrici: iluminat artificial, aparate de climatizare, aparatura audio-video.

Receptorii electrici din instalatia electrica a consumatorului nu produc influente
negative perturbatoare asupra instalagiilor furnizorului,

| Energia electrica consumata va fi contorizata in cadrul blocului de masura si
protectie trifazat amplasat la limita de proprietate.

Alimentaréa cu energie electrica se va face de la BMPT-ul care va fi montat de
furnizorul de energiei electrica Ia limita proprietati, in momentul avizirii si punerii sub
tensiune a instalatiilor electrice interioare.

In interiorul cladirii, la parter, se va amplasa tabloul general de alimentare; TG,
tablou ce se va alimenta din cadrul BMPT-ului 'p__rin intermediul uniui cablu din cupruy,
armat, tip CYAbY.

Incaperea tabloului electric general este prevazuta cu acces facil din exterior.

Din tablou! general TEG se vor alimenta tablourile secundare :

- Tablou electric centrala termica TCT ;

- Tablou electric TVent (in camera tablou electric etaj 1) ;

- Tablou electric iluminat, prize si forta parter TLPP ;

- Tablou electric iluminat, prize si forta etaj TLP1;

Golurile pentru trecerea cabluriler prin plangee, pardoséli sau pereti vor fi
etangate in vederea evitirii propagirii flicarilor, trecerii fumului sau a gazelor, Limita de
rezisten{d la foc a elementelor de etansare a golurilor trebuie s3 fie cel putin egali cu cea
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a-elementului str3bitut. Toate cablurile folosite I3 distributia energiei electrice vor avea
tensiunea nomninala Un de minim 1KV,

Distributia circuitelor electrice se realizeazs cu cablu din cupru cu intarzierea
propagarii focului, tip CYYF pozat in cadrul paturilor de cabluri de sarma sudata sau
aparent pe structura montat in tub de protectie,

ILUMINAT INTERIOR - EXTERIOR, NORMAL §1 DE SIGURANTA

Nivelul de iluminat obtinut in fiecare incapere este in concordanta cu normele in
vigoare impuse in cadrul rormativalui NP 061-2002 “NORMATIV. PENTRU
PROIECTAREA §I EXECUTAREA SISTEMELOR DE ILUMINAT ARTIFICIAL DIN CLADIRI”
astfel :

Instalatia de ilumiinat. interior, va fi realizati cu corpuri de iluminat echipate in
general cu lampi florescente, compact florescente dupa mediul ambiant al incaperii in
care se instaleaza si respectandu-se nivelele de iluminare impuse de catre normativele in
vigoare, coroborate cu cerintele caietului de sarcini.

lluminatul silii-de sport se va realiza cu corpuri de fluminat ambiental pentru
arene sportive tip proiector echipat cu sursa 1x400W, ioduri metalice; cu reflector de
aluminiu de inalta calitate distributie asimetrica, cu gritar de protectie pentru socuri
mecanice, grad de protectie IP56.

Pentru o uniformizare ‘mai buna a fluxului luminos se vor monta randuri de
corpuri de iluminat, cu sursa fluorescenta liriiara 1xTL-D36W, montate pe pat cablu din
sarma sudata, balast electronic, compensat, IP 40, prevazute cu gratar de protectie
impotriva socuri mecanice.

Pentru a fi posibila intretinerea facila a acestora s-a ales amplasarea lor la o
inaltime accesibila cu ¢ scara.

Comanda iluminatului se realizeaza centralizat din camera tehnica amplasata la
etaj .

Comanda ilurninatului in zona de grupuri sanitare, vestiare echipe, se va reliza prin
intermediul unorintrerupatoare montate in camera tehnica siin zona de foayer.

‘Restul iluminatului este comandat local, Ia usile de acces, prin intrerupatoare,
comutatoare si alte dispozitive de aprindere amplasate la inaltimea de 0.8 m fata de cota
pardoselii finite, Intrerupatoarele sunt detip IP20 cu montaj ingropat facand exceptie cele
-din'zo'ne_le_ tehnice care sunt cu grad de protectie 1P44 cu montaj aparent.

Iluminatul de siguranta pentru clidire const in:

lluminat de securitate pentru evacuare - realizat cu corpuri de iluminat tip.
luminobloc- Zh autonomie, echipat cu sursa fluorescenta 1x8W, tip :PERMANENT,_ montaj
aparent/suspendat, marcat conform locului'de montgj, IP 20.

Corpurile de iluminat pentru evacuare se amplaseaza astfel Incit sa se asigure un
nivel de iluminare adecvat (conform reglementarilor specifice referitoare la proiectarea
si executarea sistemelor de iluminat artificial din cl'adiri)_ langa fiecare usa de iesire siin
locurile unde este necesar sa fie semnalizat un pericol potential sau amplasamentul unui
echipament de siguranta, dupa cum urmeaza;
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-langa scari, astfel Incat fiecare treapta sa fie iluminata direct; langa orice alta
schimbare de nivel:

-la flecare usa de iesire destinata a fi folosita in caz de urgenta; la
panourile/indicatoarele de semnalizare de securitate;

-1a fiecare schimbare de directie;

-in exteriorul si langa fiecare iesire din cladire; 1anga fiecare post de prim ajutor;

-langa fiecare echipament de interventie impotriva incendiului (stingatoare) si
fiecare punct de alarma (declansatoare manuale de alarma i caz de incendiu), panouri
Trepetoare de semnalizare si sau comanda in caz de incendiu;

<la searile rulante.

De-a lungul cailor de evacuare, distanta dintre corpurile de iluminat pentru
evacuare trebuie sa fie de maxim 15 metri.

Instalatiile electrice pentru iluminatul de securitate pentru evacuare trebuie
brevazutein ;

- cladirile civile si ncaperile cu mai mult de 50 de persoane ;

- incaperile amplasate la nivelurile supraterane ca suprafata mai mare de
300 mZ, indiferent de numarul de persoane ; |

- incaperile amplasate la nivelurile subterane cu suprafata maj mare de 100
m2, ind_ifere‘n_t_ de numarul de persoane ;-

- parcajele Subterane si supraterane inchise;

- toaletele cu suprafata mai mare de 8 m2 si cele de’s’tinate.:perSOanEIO_r- cu
dizabilitati; iluminatul de securitate impotriva panicii - realizat cii corpuri tip. FIPAD
1x36W echipate cu kit de emergenta 1h, aceste-corpuri fac parte din cadrul iluminatului
normal,

Aluminatul de securitate impotriva panicii este prevazut cu pornire automata in
cazul caderii iluminatului normal.

In afara de comanda automata a intrarii lui in functiune, iluminatul de securitate
impotriva panicii este prévazut cu ‘comanda manuala din mai multe puncte, Oprirea
iluminatului ¢ontra pancii se va realiza doar de la tabloul electric.

Iluminat de siguranta pentru continuarea lucrului - realizat cu corpuri. de
iluminat echipate cu kit de emergenta 3h, aceste corpuri fac parte din iluminatul normal.

Hluminatul de siguranta pentru continuarea lucrului se prevede ‘in incaperea
tabloului general, si in zona centralei de detectie incendiu. '

Huminat de: sigurantéi pentru Interventii - realizat cu corpuri de iluminat
echipate cu kit de-emergenta 1h, aceste corpuri fac parte din {luminatul normal,

Iluminatul de siguranta pentru interventie se prevede in camera centralei termice
si echipamentului de climatizare:

Instalatiile de iluminat se vor executa.cu cabluri de cupru cu intarzierea propagarii
focului, cu emisie redusa de fum tip CYYF pentru iluminatul normal si de siguranta.

Cablurile se monteaza pe stelaje metalice ( pat cabluri ) sau in montaj aparent pe
structura dar NUMAI IN TUBUR! DE PROTECTIE, conform indicatiilor din partile
.deseriate,
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Circuitele de iluminat au fost stabilite astfel incat distantele traseelor de cabluri sa
fie cat mai mici, iar pierderile de tenstune sa se incadreze in limitele admise,

Toate circuitele de priza se vor proteja cu intrerupatoare diferentiale 30 ma,
realizand o protectie sporita-atat la socuri electrice, cat si la prevenirea incenditlor.

Inaltimea de motitaj este.de 0.3m fata de pardoseala finita sau conform indicatiilor
de pe planuri avand gradul de protectie IP20 si 1P44 in Zona camerei centralei. Toate

_._I_anga. alta se recomanda utilizarea unei rame comune. Distributia circyitelor 'de'.prize in
se realizeaza cu cabluri tip CYYF pozate in paturi de cabluri si/sau in tuburi de protectie.

Toate prizele sunt prevazute cu contact de protectie '_,_"ia_r cele dispuse in zonéle
administrative sau spatii comune cu public sunt protejate cu disjunctoare ‘diferentiale )
astfel incat orice defect sa realizeza scoaterea de sub tensiune a lor,

Toate sistemele de ventilare (aferente centralei de tratare a aerului) se vordecupla
in cazul unei alarme de incendiu. '

‘Toate echipamentele de climatizare - ventilare sunt achizitionate cu panou
propriu de forta si automatizare, responsabilitatea proiectanitului de instalatii electrice
find doar alimentarea pe partea de forta'a acestor tablouri eléctrice,

Circuitele de automatizare sunt realizate cu cabluri de comanda, montate aparent
De elementele de constructie sau pe pod de cabluri, similar celor de forta., |

Agregatele de producere a agentului intermediar de racire sunt echipate. complet
de furnizorul de echipamente de ventilare, inchisiv toata automatizarea necesara. Pentru
sistemele de -climatiZare ventilare echipamentele de automatizare si realizarea lor sunt
sarcina furnizorului de utilaje responsabilitatea proiectantului de instalatii electrice fiind
doar alimentarea pe partea de forta a echipamentelor. Toate echipameritele de tip pompe
aferente acestor sisteme -sunt echipate cu convertizoare de frecventa astfel incat sa se
realizeaze un consum electric optim.

Circuitele sunt realizate din cabluri montate aparent pe elementele de constructie
sau fixate cu cleme prinse pe dibluri. In tavanul fals circuitele sunt montate pe paturi de
cabluri ancorate pe structura metalica existenta sau cu tiranti de tavan.

Numarul conductoarelor din cupru precum si sectiuntea lor este adaptata puterii
consumatorului, In mod analog sunt alese st aparatele din tablourile electrice, Circuitele
{forta, iluminat, prize si automatizare) sunt protejate la scurtcircuit si acolo unde este
cazul la suprasarcina cu disjunctoare automate bipolare, tripolare sau terapolare dupa
caz.

Distributia circuitelor de forta se realizeaza cu cabluri tip CYYF pozate in paturi de
cabluri:si/ sau in tubiri de protectie. Sectiunea lor este adaptata puterii consumatorului,

Circuitele (forta,iluminat si prize) sunt protejate la scurtcircuit si acolo unde este
cazul la suprasarciha cu disjunctoare automate bipolare, tripolare sau terapolare dupa
caz.

In sarcina proiectantuiui de instalatii electrice cade doar alimentarea cu energie
electrica a tablourilor electrice proprii fiecarui agregat mentionat mai sus.

Traseele pentru circuitele de prize si racorduri electrice sunt comune cu cele
pentru iluminatul artificial.
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Inzoneletehnice cat si inzonele exterioare s-au prevazut prize cu grad de protectie
sporit tip IP44 montaj aparent, cu capac de protectie, in restul zomelor fiind de tip IP 20,
montaj ingropat.

Schema de legare la pamant pentru aceasta instalatie va fi TNC - cu 4 conductoare
si sistemul TNS cu 5 conductoare conform descrierii din 5.1.6. CENELEC, HD 224, 17/11.
Mentiunea TNC-Sinseamna ca la aceasta instalstie exista conductoare comune PEN (TNC)
si conductoare independente PE + N (TNS). Cand se leaga impamantarea si conductorul
de nul de protectie, sistem PEN conductorul va fi galben/verde. Cand impamantarea si
conductorul de nul sunt separate,

PE (nulul de protectie) este galben/verde iar N (nulul de lucru) este albastru. In
acest.caz, conductorul de neutru face parte din cablu si cuprinde intotdeauna conductorii
de faza. Trecerea TNC la TNC-S are loc in cadrul tabloului general TG cu ajutorului unui
element flexibil si demontabil. Pentrn aceasta se utilizeaza terminale-separate pentru PE
si.N. Elementul flexibil si demontabil va fi conectat intre terminalul PE si terminalu] N.

Dupa trecerea la TNC-8,.conductorul PE nu sé poate conecta din nou la conductorul
de nul-de Iucru.:

Circuitele electrice vor-avea nulul de Iucrii distinct fata de nulul de protectie pana.
la tablourile electrice generale.

Priza de pamant va fi naturala si se realizeaza prin dispunera in fundatia cladirii a
unei platbande OLZn 40x4 sudata de armatura fundatiei radierului pe tot conturul
subsolului,

Priza de pamant este formata din platbanda OL Zn 40x4 mm studata de armatura
fhndati‘éi.'radie'rului_' (Ia 10 cm sub nivelul fetei superioare a radierului). Rezistenta de
dispersie a prizei de pamant trebuie sa fie cel mult 1 Ohm, Executia prizei de pamént se
va coordona cu executia fundatiei, Priza de pamant se va executa odata cu operatiile de
cofraj si armare a fundatiei, inaintea turnarii betonului de fundatie.

Dupa executarea prizei de pamént se va proceda la masurarea ei. Daca rezistenta
de dispers'ie-'a ptizei de pamént depaseste 1 Ohm se va-adauga platbanda OL Zn 40x4 mm
si electrozi de otel cu & 23" si I=3m, ingropate in pamant pana se va ajunge la 1 Ohm,

La priza de pamant se vorlega carcasele tablourilor electrice. In spatiile tehnice
(centrala termica) se vor realiza centuri interioare cu platbanda OLZn 25x4, dispuse la.
inaltimea de 0.3 m fata de cota pardoselii finite. La acesta priza de pamant sunt legate
toate echipamentele metalice,

Pe baza calc_u’l'elor' determinate de co_nﬁg_uratie geometrica a cladirii cat si a
caracteristicilor kerateunice ale zonei de amplasare a constructiei s-a determinat_
necesitatea introdicerii unei instalatii de sine statatoare de paratrasnet avand nivelul de
protectie NORMAL V.

Instalatia de paratrisnet

Instalatia de paratrasnet se compimne dintr-un dispozitiv electronic care realizeaza
© raza de protectie, amplasarea lui se realizeaza pe invelitoarea cladirii; pe o tija de
sustinere de 5 'm inaltime. Pentru dispozitivul de captare se realizeaza 4 coborari din
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platbanda OL Zn 25x4 mm , dispuse in:stalpii conform planurilor. Acestea se vor lega la
Priza de pamant prin intermediul pieselor de separatie PS care se montateaza la cota +2.0
m fata de cota pardoselii conform detaliului de montaj;

Priza de pamant pentru instalatia de paratrasnet este comuna cu priza de pamant
pentru tensiuni accidentale de atingere i are o rezistenta a prizel de pamant pentru
paratrasnet mai mica de 1 Ohm,.

Conductoarele de. coborare se ver executa de preferinta dintr-o bucata fara
imbinari. In cazul in care nu se poate, numarul imbinarilor trebuie redus la minimum, iar’
imbinarile se realizeaza prin sudare, lipire, suruburi sau buloane.

Protectia se asigura prin izolari , carcasari , separari , protectie diferentiala,
conform prevederilor normativului 17-11.

Toate echipamentele metalice se vor lega la priza de pamant a cladirii .

Protectia de baza se asigura prin legarea la conductorul de protectie PE, prin al
treilea, respectiv al cincilea conductor din componenta circuitelor de' alimentare ale
tablourilor sau réceptoarelor. Ca masura su_plimehtara se:-prevede protectia diferentiala
30 mA pe circuitele de prize si unele circuite de forta din locurile periculoase din pct. de
vedere.electric.

Se interzice legarea in serie 3 maselor materialelor si echipamentelor legate la
conductoare de protectie intr-un circuit de protectie,

Sistemul de detectie si avertizare din acest proiect permite localizarea rapida si
Precisa a unei situatii aniormale, afisarea starii elementelor de detectie si transmiterea
'a_lar.mei in caz de incendiu.

Detectorii folositi in proiect utilizeaza diferite principii de operare ajungandu-se
astfel la un procent mare de precizie a detectiei si.un procent scazut de alarme false.

Sistemul de detectie si avertizare incendiu este proiectat astfel incat sa ofere o
protectie completa, a_stfel ca'sunt protejate plafoanele false si camerele tehnice.

Centrala dé semnalizare incendii respecta toate standardele in vigoare, are
‘operatiuni flexibile, este usor de instalat si intretinut si poate fi up-gradata. Centrala de
'semnaliz_a're_ incendiu CSI se va monta in-cadrul parteruluj; in camera tabloului general
care respecta prevederile art. 3.9.2:6 din P118/3-2015 . In zona foayer a fost prevazut un
panou de operare la distanta PO-CSI, Langa panoul PO-CSI s-a prevazut o priza de telefon
conforn art. 3.9.2.7 din P118/3-2015.

Extensiile pot fi incorporate cu maximum de flexibilitate permitand sistemului
(“magistralei™) sa poata fi usor adaptata in cazul schimbarii destinatiilor unor in¢aperi ale
cladirilor, necesitand costuri minirtie. Volumul mic de cabluri necesare pentru realizarea
sistemului, datorat unei topologii simp'l'e' face ca instalatia sa fie foarte eficienta,

Descrierea instalatiei centralei de detectie incendiu:

Pentru acest obiectiv, centrala detectie incendiu este de tip adresabila, echipata cu
1 micromodul de bucla.

‘Montajul detectorilor de fum, butosnelé de incendiu, sirenelor intericare se va
realiza in.conformitate cu legislatia in'vigoare, dupa cum-urmeaza:
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- s-au prevazut detectoare optice de fum sub si in tavanului fals, detéctoare
multicriteriale de fum si temperatura in spatule tehnice; detectoarele nu
trebuie montate in imediata apropiere a gum de admisie a aerului proaspat din
sistemul de ventilare/climatizare; la montaj se vor respecta prevederile art
3.7.7.din NP P118/3-2015;

-~ pentru detectoarele montate fn tavanul fals se vor prevedea trape de: acces.
pentru intretinere si reparatii;

- in zona de sala s-au prevazut. detectoare optice de fum; la instaldarea
detectoarelor montate sub acoperis se vor respecta prevederileart 3.7.4 din NP
P118/3-2015; |

- s-a prevazut detectie pe sistemul de ventilatie prin montarea pe conducta de
aspiratie a unui detector de tubulatura; la montaj se vor respecta prevederile
art3.7.8 din NP P118/3-2015;

- §-au prevazut butoane de semnalizare incendiu;

~ pentru avertizare s-au prevazut sirene de avertizare de interior si exterior.

Distanga maxima dintre orice punct al cladirii si un buton manual de incendiu nu

trebuie sa depaseasca 20 m.

Servicer

Prin functia de autotestare sistemul semnalizeaza imediat orice defect al
sistemului.

Sisteme de comandd in caz de incendiu:

Echipamente de ventilatie

Sistemul de- semnalizare a incendiilor pune la dispozitie contacte fird potential
pentru oprirea instalatiei de ventilatie in situatiile de alarm4.

Huminat de sigurantd

Sistemul de semnalizare a incendiilor pune la dispozitie un contact firs potential
pentru controlarea instalafiei de iluminat de sigurangi tn situatiile de alarmi,

Sistemul de evacuare a fumului de incendiu

Sistemul de semnalizare a incendiilor pune la dispozitie tn situatiile de alarmi
contacte fard potential pentru controlarea sistemului de evacuare a famului de incendiu
(trape, ferestre, usi). Transmiterea mesajului de alarmi in clidire

In caz de incendiu, alarma este semnalizati prin intermediul unor sirene de
interior si exterior.

Echipamente periferice

Sistemul de detectie incendiu este organizat pe bucle de detectie, cablarea este
realizata cu cablu JY(ST)Y 1x2x0.8.

Cablul de alimentare al centralei de incendiu va fi ignifug de tipul NHXH 3x2,5,

Siguranta neafectata la defectarea procesorului

Daca procesorul central se defecteaza, sistemuil de monitorizare se asigura ca.
semnalele de detectie si alarma de incendiu sunt transmise la 0 unitate alternativa. In
acest fel facilitatea de detectie a sistemului de alarmare incendiu este mentinuta si in
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timpul operatiunilor de urgenta. In cazul unei intreruperi de curent bateriile asigura
functionarea sistemului,

Diagnesticul de la distantd (TEDIS)

In practica este important sa existe o imagine imediata a lucrarilor de intretinere
si reparatii. Specialistii pot oferi ajutor localizat dintr-o locatie indepartata. Sistemul de
diagnosticla distanta ofera urmatoarele informatii semnificative de la procesor pentru a
fi sunat si afisat chiar siintr-un essernet cu pana la 31 de centrale:-

. Informatiile existente in centrala

. Toate setarile curente

. Starea fiecarui detector ETHERNET

Permite pana la 31 de utilizatori cum ar fi centrale, display, pancuri de
semnalizare, terminale inteligente, combinate intr-o rétea non-ierarhica care acopera
cativa km. Alerte cum arfi: alarme, defectiuni sau alte evenimente potfi accesibile tuturor
utilizatorilor'din orice purict al ETHERNET-uliii.

Varietatea optiunilor panoului frontal- Instalare si operare simpla

Programarea este transmisa direct la sistemul de alarmare. Toate display-urile
sunt concént’rat;e pe esential. De acea simplifica operatiile care pot fi realizate
necentralizat in ETHERNET. PROGRAMAREA CENTRALEI DE SEM NALIZARE INCENIDU:

Toti parametrii care definesc modul de funcfionare al sistemului de' detectie
incendiu sunt definiti cu ajutorul programului software pus la dispozitie de producatorul
centralei. Programarea se efectueazd dupi conéctarea detectoarelor tn bucli st citirea
efectivd a configuratiei obtinute. Reprezentarea acestei. conﬁgurapl se poate face grafic
sau tabelar. Eventualele modificiri aduse topologiei buclei vor fi luate tn considerare
‘Tmpreund cu. respectarea alocarilor efectuate anterior. Cu ajutorul software-ului este
posibild efectuarea de operajii de service; astfel, se vor putea citi informatii actuale
privind starea detectoarelor, numarul de ore de functionare, de alarme, etc. Programarea.
si rezultatul citirilor ocazionate de lucririle de service se pot salva si tipari in functie de
necesitifi, Este posibild salvarea/tipirirea partiali a datelor rezultate, Stabilirea
comunicatiei este posibila doar cu conditia deschiderii usii centralei. Fira aceasti conditie
nuse vor puteaciti / scrie date din/in centrali. Cu toate ci pierderea datelor programate
este putin probabila, datele programate trebuie salvate peun'mediu de stocare, pentru a
permite efectuarea ulterioari de maodificdri/operatii de service. Utlhzai;l intotdeauna cea
mai recentd versiunea programului software,

Caracteristici ale echipamentelor:

Sistemul de semnalizare incendiu respectastandardul DIN EN 54, VDE 0833 si VdS.
Design-ul permite constructia mai multor sisteme de alarmare incendiu individuale.

. 3 bucle de semnalizare.

5S¢ pot conecta 127 de elemente de detectie pe o bucla putand realiza 127 zone de
detectie cu configuratie libera.

Configuratie in retea ETHERNET cu pana la 31 de centrale.

Compatibilitate cu sistemele de alarma din generatiile mai vechi de acelasi tip.
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Protectie la scurt-circuit sau intrerupere a buclei cu semnalizarea acustica si optica
indicand pe display locul unde s-a produs acest deranjament si data.

. Conectare elementelor de detectie in bucla cu cablu torsadat.
. Tensiunea de alimentare de la retea: 230V/ 50Hz,
. Sursa de alimentare 12V.

. Baterii de alimentare 2x12VDC/40Ah.
- Display LCD 8X40 caractere

. ‘Consum curent Stand-by

. 150 mA- fara modulele de operare;

) 320mA - cu modulele de operare; Temparatura ambianta - 0oC - + 500C
. Detectoare de incendiu

Detectoarele de incendiu sunt de tip inteligent, cu functie de autotestare, se
adapteaza automat la conditiile de mediu si pot functiona chiar si in cazul defectarii
microproeesorului. '

Detectorul anélogic de proces se foloseste in ap‘Iicatii medii si mari cu o
concentratie inalta de valori.

Cu acest tip de detectori pot fi configurate sisteme de cea mai inalta incredere.

Folosind acest detector analog de proces detectia de incendiu se va face cu o
acuratete constanta pentru toate tipurile de foc, iar rata de alarme false va scadea pana
aproape de 0%,

Detector de fum optic-analng adresabil

Este un detector de‘incendiu inteligent cu inteligenta descentralizata cu functie de
autotestare si adaptare automata la mediu, memorie alarma st operare, indicator-alarma
si adresare soft.

Caracteristici tehnice:

- Aria de acoperire - max.110m?2

- Inaltimea incaperii — max: 12'm

- Tensiune nominala— 19V

= Consum curentstand - by - aprox. 45 pA

- Consum curent in aldrma - typ.9mA pulsat

- Curentalarma de urgenta - typ. 18 ma

- Domeniu de temperatura pentru furictionare: -25 - +750C

- Dimensiuni: d=90mm, h=61mm

- Grad de protectie IP 43

-~ Butoane de alarmare manuala analog adresabile

Butoanele de alarmare manualj inteligent non-automat dcopera: un larg
spectru de aplicatie si trasaturile lor standard iniclud indicatori alarma si codificares
adresei in software.

Caracteristici tehnice:

- Tensiune nominala - 19V

Acestd t este gropri SCIMPACT SANATATE SRL. _ 20
Reproducerea sifsau retronsmiteres totdls sou partialé se poate foca door cu respectarea dreptului de autar




IMPACT SANATATE

% r CEHRULTENTE £ BTGER OF CWALLARY

- Domeniu de temperatura pentru functionare: -30 - +700C
- Dimensiuni: {axhx1): 124X 124 x 35mm

. Grad de protectie IP 42

- Transponder cu 4 zone de detectare / 2 relee

Transponder cu 4 zone de detectare / 2 relee

Transponderii au 4 intrari detectoare zona pentru 4 zone non-adresabile. Au 2
1iesiri pe relee. Transponderul poate fi programat. Cele doua relee sunt programabile
optional cu modemuri monitorizate s-au nemenitorizate de operare,

Caracteristici tehnice:

- Curentdeintrare- <350 pA

- Temperatura ambianta-  -200C - +700C

- Umiditate relativa - < 97%

Sirena semnalizare

Caracteristici:

- Sirena semnalizare cu flash;

- Cutie robusta, rezistenta la interperii ;

- Ton cu frecventa modulata;

- Protectie impotriva taierii firelor, tamper;

- Programarea timpului de alarma;

- Avertizare baterie descarcata prin stingerea flash-ului.

Sirena incendiu autoalimentati |

- sirena profesionala de exterior

- autoprotectie la taierea firelor

- -autoprotectie la demontare

- semnalizare luminoasa pulsatorie (flash)

- exterior estetic din policarbonat, protectie suplimentara metalica

- ‘tensiune de'comanda-:; 27,6 VDC

- timp maxim de alarmare ajustahil

- alimentare : acuamulater intern de.12V/7Ah

- sonor: 104 dBA(la 3 metri)

- temperatura de functionare : -25 ...+55°C

- greutate : 2,8 kg

- corespunde normei de protectie [P34

- Dimensiune : 180x270x90 mm

- ‘Greutate.: 2,8 kg

Instalafii de stingere a incendiilor

Sisteme, instalatii si dispozitive de limitare si stingere a de incendiilor:

Conform Normativului privind securitatea Ja incendiu a constructiilor, Partea a lla,
»Instalatii de stinigere incendiv”, indicativ P118/2-2013 modificat in 2018, nu este
necesara echiparea cladirii cu instalatii de stingere a incendiului cu hidranti interiori si
hidranti exteriori.
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Instalatii termo - ventilatii

Paramietrii exteriori si interiori de calcul vara/iarna:
Parametrii exteriori de calcul iarna: zona ¢limatica: II; te = -152C
Parametrii interiori de calcul iarna:
-Terendesport:  ti=+202C+1 oC

- Vestiare:  ti=+242C+1 oC

-Grupuri sanitare

Umiditate relativa: ti = +20 °C necontrolata
Temperaturi dé calcul vara:

Parametrii exteriori de calcul vara: te =+362C
~Temperaturi interioare vara :

- Teren de sport; ti = +26 2C+1 eC

Umiditate relativainecontrolati,

Candi,tii de microclimat:

Conditiile. de microclimat pe terenul de sport si in zona de tribuna va fi asigurat.
conform Ord. M.S. 1456/2020 si Ord. M.S. 119/2014 cu modificarile si completarile
ulterioare dupa cum urmeaza:

“Ordinul nr. 1456 /2020 pentru aprobarea Normelor de igien din unititile pentru
ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea copiilor si tinerilor”

Art. 9. - Pentru prevenirea imbolngvirilor canzate de disconfortu_l.‘termic, indeosebi
in sezonul rece, in un'it'é;ile_pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si recreerea
copiilor si tinerilor:se-asiguré urmatoarele conditii ale regimului de i‘n_c'élzfi_'r_e':

- ¢) sistemele de incilzire utilizate nu trebuie s3 permitd degajarea de substante
toxice in fnciperi. Pentru evitarea unor accidente prin intoxicare cu fum/monoxid de
carbon se interzice, in toate unitatile pentru ocrotirea, educarea, instruirea, odihna si
recreerea c0piilor si tinerilor, utilizarea pentru incilzire a-sobelor metalice, sobelor de
teracotd i folosirea cirbunilor. ‘Temperatura suprafetei de incilzire nu trebuie 53
depiseasci 70-80°C pentru a nu se scidea umiditatea relativi sub 30%:

Art. 10.

- (1} Toate iredperile destinate copiilor si tinerilor sunt previzute cy ventilatie
naturali. Mijloacele de ventilatie trebuie sd asigure o Improspitare a aerului de 5
schimburi pe or3d in grupurile sanitare. |

= (2) Viteza curentilor de aer din incaperile destinate copiilor si tinerilor nu va
depisi 0,3m/s.

- {5) Incéperile destinate copiilor si tinerilor se ventileazi tn. pauzele din timpul
programelor-de activitate prin deschiderea ferestrelor, In aceste perioade copiii si tinerii
pérdsesc obligatoriu inciperea.

- {9) Folosirea aparatelor de aer condifionat/altor sisteme de ventilatie sau
climatizare se face cu respectarea strictd a parametrilor de microclimat (turenti de aer,
temperatura, nivel de zgomot,

frecventa de igiénizare a filtrelor cu respectarea recomandirilor producatorului,
precum si pozifionarea acestora).
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Umiditatea aerului interior este reglata prin:-

Baterie de racire - agent de racire freon

parametri exteriori 36°C; 35%;

parametri de suflare 20°C; 50%:

Baterie de incalzire - agent de termic apa 80/50grdC

Parametri exteriori. -15°C; 75%;

‘parametri de suflare 28°C; 50%

Sala de sport a fost prevazuta cu suprafete vitrate cu deschidere manuali.

Ventilarea grupurilor sanitare si a vestiarelor va Ji realizatid mecanic, prin
ventilatoare racordate {prin tubulaturi rectangulare rigide si ‘circulare si tubulaturi
flexibile neizolate) la valve circulare de extractie, asigurand 5 schimburi orare, aerul de
compensare se realizeaza prin grile de transfer montate la baza usilor.

Viteza curentilor de aer in sala de sport nu va depdsi 0,3m/s in zona ocupata,

Conform Art. 24 &) in silile de educatie fizica températur_a este de minimum 18°C.
si cubajul de aer de 30 mc/persoans; '

h) in silile de gimnastici si de festivitati se asigurd un iluminat artificial de 200
lucsi;

Debitul de aer proaspat éste asigurat astfel;

40mc/h,persoana pentru sportivi;

25mc/h,persoana pentru spectatori.

S-au considerat 60 de sportivi si 102 de spectatori.

Temperatura interioara iarna pe terenul de sport: ti = +20 2C+1 2C / 50%

Temperatura interioara iarna in vestiare: ti = +22 2C+1.°C / 50%

Temperatura interioara vara pe terenul de sport: ti = +26 2C+1 °C / 50%

Temperatura interioara vara in vestiare: ti = +26 €1 °C / 50%

“ORDIN Nr. 119 pentiu aprobarea Normelor de igieni i sinitate public privind
mediul de viat3 al populatiei”

ART.16

- (1} Dimensionarea zonelor de protectie sanitard se va face in asa fel Tncat in
teritoriile protejate vor fi asigurate §i respectate valorile-limiti ale. indicatorilor de
zgomot, dupa cum urmeazi:

a) in perioada zilei, nivelul de presiune acustica continuu echivalent ponderat A
(AeqT), masurat la exteriorul locuintei conform standardului SR IS0 1996/2-08,Ia1,5 m
inéltime fati de sol, s nu depiseasci 55 dB si curba de zgomot €z 50;

b) in perioada noptii, intre orele 23,00 - 7,60, nivelul de presiurie acustici continuu
echivalent ponderat A {LAeqT), misurat la exteriorul locuintei conform standardului SR
150 1996/2-08, Ia 1,5 m Inéliime fat% de sol, sA nu depigeasca 45 dB gi, respectiv, curba
de zgomot Cz 40.

Roof-top-ul prevazut pentru ventilarea salii desport si gradene este prevazut prin
proiect astfel incat sa nu depaseascii 55 dB si curba de zgomot Cz 50 in perioada zilei si
45 dB 5i respectiv, curba de zgomot Cz 4 pe timpul nopti.
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Instalatii termice

Clddirea salii de sport v-a avea ca sursd de agent termic apa caldd, cu
parameirii 70/50°C, preparatii cu doud cazane, cu arzétoare Pe gaz metan.

Se prevad:

- centrala termicd cu furnizare agent termic pentru: corpuri statice, perdeaua de
aer cald de Ia intrare si centrala de tratare a aerului;

- instalatii de fnecalzire cu corpuri statice in zonele anexe, vestiare si sala de sport

- instalatii de ventilare pentru sala de sport realizate din tubulatura ALP cu admisie
de aer proaspat in'zona salii de sport si evacuare prin zona de vestiare si grupuri sanitare.

Alimentarea cu gaz metan al complexului sportiv se face de la reteaua stradal
printr-o conductd proiectata din PE DN 63 mim, SRD 11, pana la limita de proprietate al
complexului sportiv. Racordarea salii de sportla conducta proiectata se va face printr-un
bransament de gaz din PE DN 32 mim, SRD 11.

Instalatii interioare

Pentru asigurarea temperaturilor interioare prevazute de norme se prevede 0
instalatie de incalzire cu radiatoare din otel functionand Cu agent termic apa calda Ia
‘parametrii 70/50°C. Corpurile de incalzire vor fi brevazute cu robineti de reglaj cu cap
termostatic cu aerisiri si goliri. Corespunzatoare conductele vor fi din cupru si vor fi
racordate la distribuitoare colectoare care asigura reglarea si inchiderea.

Necesarul de éaldura s-a evaluat in conditiile respectarii normelor de protectie
termica a cladirilor rezultand o sarcina de 180 kW.

Centrala termicd

Se va utiliza o centrald termicd cu combustibil gazos formats din doua cazane in
condensatie, echipati cu dous cazane de. apd caldi la parametrii 70/50°C cu posibiltati de
reglaj, avand fiecare o putere termica de 30-80 KW( 50/30°C),27-72.6 kW (80-60 °C), 2
vase de expansiune cu membrana.

Cazanele vor fi montate intr-o incapere care respecta normativele in vigoare si vor
avea cosuri de fum adecvat normelor de protectia mediului.

In centrala termica se vor lua mésuri pentry:

Asigurarea suprafetei de explozie: geam' snnplu gros. max., 4 mm - suprafata libera
min. 0.05 m?*V;

Se va monta obligatoriu detectoar automat de gaz cu limita infericara de
sensibilitate 2% CH4 in aer, care actioneaza asupra robinetului de inchidere al conductei
de alimentare cu gaze naturale al arzatoarelor,

In cazul utilizarii detectoarelor soprafata vitrala poate fi redusa }a 0,02 m2.pe m3
de volum net de i incapere- se prevedea un detector de gaz.

Asigurarea aerului necesar arderii: grila cu jaluzele fixe si rama cu plasa de sarma
pentru prizi neobturabild de aer - 25 em2 pt. fiecare m2 de gaz instalat (min. 100 cm2).

Asigurarea evacuarii aerului viciat : grila.cu jaluzele fixe si rama cu plasa de sarma.

Guré de evacuare a aerului viciat din centrala termici - cu suprafata cel pufin egald
cu secliunea-cosului de fum, dar nu mai mici de 2,5 dm2.
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Necesarul de caldura ce urmeaza a fi asigurat de centrala termica este urmatorul:

. incalzire cu radiatoare 32kW
- incalzire apa menajera 80kW
TOTAL~112KW

- incalzire aer ventilatie......cuue. 170kW fara aer proaspat - se ‘realizeaza cu.
baterie pe gaz.

Instalatii de ventilare-climatizare
Se previd:
- instalatii de recirculare si improspatare a aerului in spatiul salii de sport
- instalatii de ventilatie pentru spatiile anexe.
Se vor asigura de catre o centrala de tratare aer tip rooftop dotata cu compresoare
pentru racire si baterie pe gaz pentri incalzire: ' '
- modul de incazire cu schimbator de caldura gaze-aer de inox de 170 kW
- modul de racire cu baterie in detenta directa putere frigorifica maxima
137kW.
Se va asigura tratarea complexa a aerului, acest procedeu implicand: filtrare,
dezumidificare, incalzire si recuperare a caldurii, racire.
Distributia aerului se va face in conformitate cu prevederile normativului
NP06502 Normativ privind proiectarea sililor de sport:
- nr de schimburi orare n = 4, debit maxim de aer de 185 00mc/h.

Cosul de fum

Centrala termici va fi dotata cu doui cazane in condensatie, fiecare cazan fiind
dotat cu cite un cos coaxial —-admisie aer /evacuare gaze de ardere cu stripunegerea
fatadei prin intermediul unor piese speciale ce vor asigura etanseitatea.

Securitatea la incendiu

Categdri’a--'._'de-- importanta este "C" - constructii de importanta normala rezultata
conform "Metodologiei de stabilire a categoriei de importanta”- Buletinul Constructiilor
volum 4/1996; Conceptia functionala respecta cerintele hormativului de prevenirea
incendiilor pentru aceasta categori¢ de constructii, acordind o atentie deosebita
normativului P 118 / 1999.

Cladirea va avea gradul II de rezistent3 la foc.

Pe caile de evacuare capacitatea unui flux este de 75 persoane conf. P 118.

Stingerea unor eventuale incendii se va realiza de catre personalul de
supraveghere cu stingatoare portabile pozitionate in vestiare siin spatii tehnice.

Conform Normativului privind securitatea la incendiu.a constructiilor, Partea a I1a,
JInstalatii de stingere incendiu”, indicativ P118/2-2013 modificat in 2018, nu este
necesara echiparea cladirii cu instalatii de stingere a incendiului cu hidranti interioti si
hidranti exteriori.
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Se prevad toate mijloacele de interventie conform regiementarilor si se asigura
accesul autospecialelor de interventie la cel putin doua fatade. '

Intreaga conceptie a rezolvarii functiunilor va tine cont de Normele de Prevenire
si Stingere a Incendiilor, iar in cadrul proiectuluj tehnic se va elabora obligatoriu Scenariul
de securitate la incendin,

Se prevad 2 cai de evacuare distincte acoperind intreaga .supr'afat'a a cladirii, si

deverseaza fluxurile direct in exterior Ia nivelul solului.

Igiena gi sinitatea oamenilor

Prin functionalitatea_ propusa si volumetria sustinuta de fatade s-a urmarit ca
ansamblul 52 se integreze in mediul inconjurator reprezentat.de constructiile existente si
cadrul hatural,

in vederea mentinerii igienii aerului fntr-o stare de confort ‘corespunzatoare in
salile in care se desfasoara procesul de sport s-a asigurat un volum de zer de minim 5
m3/persoana -normat pentru activitati sportive,

Noxele provenite din respiratie, arderi incomplete, scapari de gaze, materiale de
constructii sau pamant nu vor depasi concentratiile admisibile tn aeryl incaperilor. Toate
incaperile sunt ventilate natural sau fortat. In sala de sport.s-a prevazut instalatie de
ventilare mecanica si de climatizare,

Prin amenajarile propuse la grupuri sanitare s-a-urmarit asigurarea conditiilor de-
mentinere a igienei apei si -_evac_uare_a_ apelor uzate, eliminand ‘orice cauza caré ar putea sa
afecteze sanatatea oamenilor. '

Prin pardoselile propuise usor de fntretinut, placaje de faianta si zugraveli Javabile
la pereti si obiecte sanitare noi calitatea exploatarii acestor spatii ajunge la cerintele
solicitate de institutiile abilitate de control de sanatate si. mediu. Echiparea salii de sport
cu instalatii si echipamente sanitare s-a facut conform STAS 1478/1990. La proiectarea
evacuarii apelor uzate se vor respecta prevederile normativulyi €90/1983 ~ Normatiy
pentru conditiile de descarcare.a apeloruzate in retele de canalizare 3 centrelorpopulate.

Rezistenta minima necesara Ia permeabilitate la aer este asigurata prin folosirea
materialelor durabile in principalele elemente de constructii,

In procesul de proiectare se va acorda o importanta deosebita asigurarii
_etanseil‘ati_i la apa. Astfel calitatea invelitorii va fi aleasa in asa fel incat sa reziste la
¢iclurile de inghet-dezghet, stiut fiind faptul ca deterioarea invelitorii produce deteriorari
atat a structurii sarpantei cat si umeziri de ziduri.

Eliminarea si- indepartarea apelor meteorice se va realiza prin sisteme de
canalizare si amenajarea terenului.

lluminatul artificial se realizeaza prin instalatii electrice calculate pe baza.
normativelor si standardelor specifice.

Cu lucrarile propuse nu se va-modifica calitatea aerului, soluhyj si apei, iar mediul
exterior nu va fi poluat, '

S-a prevazut indepartarea manuala, zilnica sau pe:masura producerii lor, a tuturor
deseurilor menajere si depunerea lor in cosuri de gunoi- la interior si europubele 1a
éxterior.
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Functiunea de baza fiind aceed de sport, nu sunt zone de lucru cu substante toxice
sau poluarte de orice fel sau surse de zgomote sau vibratii. Nu sunt necesare masuri
suplimentare de protectie a mediului.

Platforma betonata pentru euro pubelele de gunoi menajer va fi ampldsata
conform planului de situatie anexat, indeplinind normele de sanatatea popuilatiei si
distantele minime de 10,00 fata de cea maij aproplata.fereasn'a.

Izolarea termica si hidrofugi

Pentru izolarea termica a cladirii se vor respecta niormativele C107/0..3/2005.

Toate materialele de inchidere a fatadei vor avea_'ag'rem_en_t'e-tehnzi_c_e 8i vor avea
specificat coeficientul de izolare termica.

La proiectarea evacuarii apelor uzate se vor respecta prevederile normativului
€90/1983 - Normativ pentru conditiile dé descarcare a apelor uzate in retele de
canalizare a centrelor populate.

Rezistenta minima necesara la permeabilitate la aer este ‘asigurata prin folosirea
materialelor durabile in principalele elemente de constructii,

In procesul de proiectare se va acorda o importanita deosebita asigurarii
etanseitatii la apa. Astfel calitatea invelitorii va fi aleasa n asa fel tncat sa reziste la
ciclurile de inghet-dezghet, stiut fiind faptul ca deterioarea invelitorii produce deteriorari
att a structurii sarpantei cit si umeziri de ziduri.

Eliminarea si indepartarea apelor meteorice se va realiza prin sisteme de
canalizare si amenajarea terenului. |

Protectia la zgomot

La proiectarea clidirii s-au respectat prevederile normativului C 125/2005 privind
proiectarea si executarea misurilor de izolare fonici si a tratamentelor acustice in cladiri.

Anvelopanta exterioard a. cladirii asigurd o bund protectie la zgomot, aceasta
asigurdnd protectie atit pentru zgomotul din exterior, dar §i pentru propagarea
zgomotului din interior.

Pardosela silii de sport va fi realizati din covor PVC ce are previzut si un strat
fonoabsorbant.

Peretii de compartimentare din zona vestiarelor si a grupurilor sanitare, realizati
din gips carton, vor fi fonoizolati.cu saltele de vati minerali de 100mm.

MASURI DE PROTECTIE CIVILA
Cliddirea propusia nu are subsol, astfel ci nu este obligat'oriu_, conform legislatiej in
'vigoare, realizarea unui adapost ALA.

AMENAJARI EXTERIOARE CONSTRUCTIEI

Cladirea salii de sport va fi amplasati in apropierea unititii de fnvatimant.
Amenajarile exterioare vor cuprinde alei carosabile si pietonale si o pa_i?care cu’b locuri de
parcare, cat si suprafata de spatiu verde cu arbori si arbusti.
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ORGANIZAREA DE SANTIER

Monitorizarea constructiei

Pe parﬁcu'r’s‘lﬂ santierului controlul calitatii lucrarilor si al materialelor puse in
opera va fi asigurat prin organismele si metodele 'l_e_gal_e « angajati proprii ai beneficiarului.
(firme de dirigentie de santier) RTE, reprezentantii ISC local. Se va intocmi si urmari
programul de control al calitatii.

Cladirea va fi insotita la predare de cartea tehnicd Intocmits conform legii.

Odata cu incheierea lucrarilor de construire sarcina controlului si a urmaririi
evolutiei in timp revine beneficiarului sau reprezentantilor acestuia. Se vor' asigura
inspectii periodice la structura de lemn si fixarile metalice, inspectii ale inveliorii, inspectii.
ale instalatiilor termice si de filtrare si recirculare a apei (acestea din urma fiind diferite
deinlocuirea partilor consumabile).

Costurile de monitorizare sunt suportate din bugetul investitiei pe parcursul
derularii santieruluisi din buget local pe parctirsul exploatarii cladirii.

Tehnologit pentru protectia mediiilui

Se vor urmari regulile specifice be perioada desfasurarii santierului astfel incat sa
s¢ evite contaminarea terenului, contaminarea apelor curgatoare sau freatice invecinate,
poluarea fonica a vecinatatii, degajarea de noxe sau substante in suspensie it atmosfeia,

Toate operatiunile de evacuare a deseurilor se vor face in baza unui contract cu o
companie de salubrizare autorizata sau direct catre o groapa de gunei dar in bazi de
contract preplitit.

UTILITATI

Alimentarea cu api potabili

Alimentarea cu ap3 rece a clidirii se va face de la refeaua publici a comunei prin
intermediul unui bransament nou de ap cu contorizare in camin.

Racordurile vor fi asigurate de autoritatea locald pe pozitiile specificate prin
proiect si la capacititile solicitate.

Prepararea apei calde menajere pentru grupurile sanitare se va face cu ajutorul-a
doua boilere bivalente cu capacitatea de 500 | fiecare alimentate de la centrala termica si
de la panourile solare. Aceste boilere vor fi cuprinse in proiectul de instalatii termice.
Aceste echipamente sunt amplasate in camera centralei termice.

Canalizare/ Evacharea apelor meteorice

Din cadrul obiectivului se vor evacua la reteaua de canalizare menajera exterioara,
urmitoarele categoriide ape uzate;

- Ape uzate menajere provenite din functionarea tuturor obiectelor sanitare
inclusiv a WC-urilor;

. Ape pluviale de pe acoperisul si terasele cladirii.

- Ape de condens provenite din functionarea aparatelor de conditionare.
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Apele meteorice care provin din ploi sau din topirea zdpezilor de pe acoperisul
cladirii si terase vor fi preluate printr-un sistem de jgheaburi si vor fi evacuate la reteaua
extérioara de canalizare pluviala.

Rejeaua de canalizare pluviala este separata de reteaua de canalizare a apelor
uzate menajere, deoarece in cazul unor ploi cu intensitate mare, chiar daca sunt de scurta
durata, in conductele de canalizare a apelor meteorice regimul de curgere este sub
presiune si orice legitura intre aceste conducte si reteaua de canalizare a apelor uzate
menajere ar duce la inundarea clidirii, prin obiectele sanitare.

Alimentarea cu agent termic

Se prevad: instalatii de incilzire cu corpuri statice in zonele anexe, vestiare sisala
de sport, instalatii ventilare pentru sala de sport realizate din tubulatura ALP ci admisie
de aer proaspat in zona salii de sport si evacuare prin zona de vestiare si. grupuri sanitare,
centrald termica cu furnizare agent termic pentru: corpuri statice, perdeaua de aer cald
de la intrare si centrali de tratare a aerului. ' -

Alimentarea cu combustibil pentru centrala termici

Alimentarea cu gaz metan al comlexului sportiv.se face de l'a're_;eaua' stradald a
comunei printr-o conducti proiectati din PE DN 63 mm, SRD 11, pana la limita de
proprietate al complexului sportiv. Racordarea salii de sportla conducta proiectata se va
face printr-un bransament de gaz. din PE DN 32 mm, SRD 11. .

Proiectul instalatiei de gaz se va executa de ciitre o firmi specializati/autorizati.

Pentru a reduce consumurile la minim se vor ‘prevedea panouri solare care si
asigure Incilzirea apei menajere pe timpul cald si.sid acopere o. parte din consumul de
energie:

Alimentarea cu energie electrica

Alimentarea cu energie electrici a obiectivului se va realiza prin intermediul unui
bloc de masuri si protectie trifazat montat aparent in exteriorul cladirii, conform sclutiei
din avizul de racordare, ce va fi eliberat de furnizorul de energie electrici la solicitarea
beneficiarului.

In interiorul cladirii, la parter, se va amplasa:tabloul general de alimentare, TG,
tablou ce se va alimenta din cadrul BMPT-ului prin intermediul unui :cablu din cupru,
armat, tip CYAbY.

"fncape'rea tabloului electric general va fi prevazuti cu acces facil din exterior.

Datele tehnice cu privire la nivelul de tensiune va fi stabilit pentru fiecare locatie
1in parte, in functie de disponibilitati. Racordurile la. RMT vor fi asigurate de autoritatea
locala pe pozitiile specificate in proiect si la puterea necesara (inclusiv avizele, studiile si
proiectul).

Huminatul

Instalatia de iluminat interior, va fi realizatd cu corpuri de iluminat echipate in
general culampi florescente, compact florescente diipa mediul ambiant al incaperii in
care se instaleaza si respectandu-se nivelele de iluminare impuse de catre normativele in
vigoare, coroborate cu cerintele caietului de sarcini.
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Tluminatul sdlii de sport se va realiza cu corpuri  de iluminat ambiental pentru.
arene sportive tip proiector echipat cu sursa 1x400W, ioduri metalice, cu reflector de
aluminiu de inalta calitate distributie-asimetricy, cu-grdtar de protectie pentru socuri
mecanice, grad de protectie IP56.

Huminatul de siguranta pentru clidire consti in:

lluminat de securitate pentru evacuare. - realizat cu corpuri de iluminat tip
luminaobloc - 2h autonomie.

Iluminatul de securitate impotriva panicii este prevazut cu pornire automata in
cazul caderii iluminatului normal.

In afara de comarida autornata a intrarii lui in functiune, iluminatul de securitate
impotriva panicii este prevazut cu comanda manuala din mai multe puncte. Oprirea
iluminatului contra pancii se va realiza doar de la tabloul electric.

Hluminat de sigurantd pentru continuarea lucrului - realizat cu corpuri de
iluminat echipate cu kit de emergenta 3h, aceste corpuri fac-parte din iluminatul normal.

Numinhatul de siguranta pentru continuarea lucrului se prevede in incaperea
tabloului general, si in zona centralei de detectie incendiu.

Huminat de siguranfd pentru interventii - realizat cu corpuri de iluminat
echipate.cu kit de emergenta 1h, aceste corpuri fac parte din iluminatul normal.

lNluminatul de siguranta pentruinterventie se prevede in camera centralei termice
si echipamentului de climatizare.

Instalatiile de iluminat se vor executa cu cabluri de cupru cu intarzierea propagarii
focului, cu emisie redusa de fum tip CYYF pentru iluminatul normal si de siguranta.

Cablurile se monteaza pe stelaje metalice (- pat cabluri ) sau in montaj aparent pe
structura dar NUMA! IN TUBURI DE PROTECTIE, ‘conform _indicatiilor din partile
desenate.

Deseuri

Degeurile menajere se vor colecta in pubele speciale, acoperite, agezate pe o
platform3 din beton, dispuse Tn spatii speciale (incat si nu afecteze vizual zona) si vor fi
preluate de citre societiti. spemallzate si autorizate Tn activitidti de salubrlzare care
functioneaza la nivelul comunei,

IV.  IDENTIFICAREA SI EVALUAREA POTENTIALILOR FAC TORI DE RISC PENTRU
SANATA TEA POPULATIEI DIN MEDIU SI FACTORI DE DISC ONFORT PENTRU
POPULATIE $I MASURI PENTRU MINIMIZAREA ACESTORA

Pentru a evalua impactul asupra sdnatatii, sunt evaluagi factorii de risc ce pot
interveni in timpul lucririlor i in timpul functionirii obiectivului.

In continuare vom prezenta potentialii factori de risc din mediu cu impact asupra.
sAnAtatii populatiei din zona invecinati, precum si recomandirile care au ca scop
minimalizarea ‘efectelor negative, iar apoi vom analiza efectul ‘proiectului asipra
determinantilor sinititii.
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EVALUAREA FACTORILOR DE RISC DIN MEDIU

Principalele domenii in care se manifesta potentialii factori de risc din mediu pentru
starea de sanatate a populagiei si de disconfort ca urmare a lucririlor si functionarii
obiectivului sunt: zgomotul (poluarea fonicd), poluarea aerului, managementul
deseurilor (degeuri solide si fecaloid - menajere).

A. Zgomotul

Poluarea fonicd se manifesta prin'zgomote (_deﬁnite ca amestecuri dizarmonice de
vibratii cu intensititi si frecvente diferite} san emisii de sunete cu vibratii neperiodice, de
© anumitd intensitate, ce preduc o senzatie dezagreabil3, jenanti si chiar agresivi.

Al. Situatia existentd/propusd, posibilul risc aSupra-sﬁnﬁt&;ii-populaﬁei

Constructia propusd, prin alcituirea zidurilor §i a tAmplariei cu geam termopan,
asiguri o buni izolare la zgomotele aeriene.

Surse de zgomot: activititile de constructie; transportul pentru aprovizionare,
functionarea echipamentelor, activititile sportive, vocea umana.

Posibilitatile credirii unor stari de disconfort pentri populatia din.zon3 ca urmare
2 zgomotelor gi vibratiilor produse pe parcursul activitatii de executie sunt in limite
acceptate.Zgomotele si vibratiile sunt.cauzate de activitiiile utilajelor pentru lucririle de
construire. In ceea ce priveste modul de lucru la constructii montaj, utilajele specifice
transportului m_ateri'alélc)r pentru realizarea lucrarii nu stationeazi mult timp Th zon3, ci
doar pentru descdrcatul materialelor, functionarea lor Th aceastd pericada nu va afecta
confortul zonei.

in timpul exploatdrii obiectivului de investitie, sursele de zgomot si vibratii sunt
vocea umand §i activitatile specifice functiunii propuse si a spatiilor complementare
acesteia, care se Incadreazi in limitele previzute de legislatia in domeniu.

La proiectarea cladirii s-au respéctat pevederile normativului € 125/2005 privind
proiectarea si executarea masurilor de izolare fonica §i a tratamentelor acustice In clidiri.

Anvelopanta exterioar3 a clidirii asigurd o bund protectie la zgomot, ‘aceasta
asigurand protectie atdt pentru zgomotul din exterior, dar si pentru propagarea
zgomotului din interior, Se va asigura o valoare a izoldrii fonice-de minimum Rw=25dB.
In zonele vitrate se va prevedea timplirie din Al tip cortin, cu rupere de punte termic.
Geamul va fi clar dublu termoizolant 8:4:8mm, ambéle foi de sticlivor fi securizate, low-
e,

Pardosela silii de sport va fi realizati din covor PVC ce are previzut si un strat’
fonoabsorbant. |

Peretii de compartimentare din zona vestiarelor __si"-.a g'rup'uﬁlor sanitare, realizati
din gips carton, vor fi fonoizolati cu saltele de vatd minerald de 100mm.
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Roof-top-ul prevazut pentru ventilarea salii de sportsi gradene este prevazut prin
proiect astfel incat sa nu depgeasci 55 dB-si curba de zgomot Cz 50-in perioada zilei si
45 dB si respectiv, curba de zgomot Cz 4 pe timpul noptii.

Posibilul risc asupra sandtditii populatiei

‘Caracterizarea riscurilor péntru sinitatea populatiei consecinta a poluirii sonore
tine cont de faptul ci zgomotul este un factor de mediu prezent in mod permanent in
ansamblu ambiantei in care omul ti-'éie_:;fte, el devenind o problema majora pe masurd ce
creste nivelul de-trai - reflectat prin evolutia mecanizirii, dezvoltarea urbanismului din
zonele de locuit,

In cazul expunerii populationale, caracterizate prin niveluri mai reduse dar
persistente, efectele principale sunt cele nespecifice, datorate actiunii de stressor
neurotrop a zgomotului. Acestea se manifesta in sfera psihica, de la simpla reducere a a
atentiei. si capacitatilor mnezice si intelectuale si pana la ‘tulburiri psihice si
‘comportamentale si sunt traduse clinic prin oboseala, iritabilitate, si. senzatie de
disconfort.

O alta serie de efecte au caracter nespecific si de cele mai multe ori infra-clinic, cu
o étiologie multifactoriala si evolueazi de la simple modificiri fiziologice la inducerea de
procese patologice, cum ar fi. aparitia tulburdrilor nevrotice, agravarea bolilor
cardiovasculare, tulburiri endocrine etc.

Efectele produse de zgomot asupra organismului uman pot fi clasificate in doua
mari categorii, in functie de nivelul zgomotului:

+ efecte produse de nivele mari de Zgomot, care se adreseazi in general
persoanelor expuse profesional;

» efecte ale nivelelor reduse de zgomot, care pot fi-evidentiate la populatie.

In categoria efectelor provocate de nivelele reduse de Zgomot initra:

a. reducerea inteligibilititii vorbirii, évidentiata pentri expuneri la 20-45 dB(A);

b. afectarea somnului, inregistrata la nivele de zgomot ce depisesc 35 dB(A);

c.alterarea sistemului neurovegetativ, tulburéri circulatorii sau endocrine, puse in
‘evidenta in special ca urmare a expuneriila zgomote intermitente repetate sau persistente.

Efectul zgomotului asupra organismului uman depinde de conditia fizica, psihica
precum- si de- activitatea care trebuie prestata (necesitatea unei concentrdri mentale,
perioada de regenerare, etc). Acestea determina modul de a reactiona la zgomot. De
asemenea, modul in care este perceput un anumit sunet:mai depinde de-acceptarea socio-
culturala a unui anumit sunet, cu un anumit nivel, aceasta acceptare nefiind corélata cu
intensitatea sunetului.

Zgomotul perturba activitatea neuropsihica obisnuita, manifestirile cele mai
frecvente fiind iritabilitatea crescuts, modificarea reactiilor psiho.- emotionale, a atentiei,
a starii de vigilenta {de detectare si raspuns adecvat la schimbari specifice, iIntAmplitoare),
dificultatea realizirii somnului reparator, etc. '

Sensibilitatea individuala vartazi in limite extrem de largi, de la o persoana la alta.
La persoanele afectate de zgomot fenomenul de surditate nu se instaleazi brusc. Ifitr-o
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prima etapa se micsoreazi sau se suprima perceptia tonurilor inalte; de frecventa
apropiata de 4.000 Hz. Fenomenul se extinde prog_resiv la frecventele mai joase.

Efectele potentiale pe sidnitate produse de. zgomot includ: efectele psihosaciale
(disconfortul si alte aprecieri subiective ale bunistirii generale si calitaii vietii), efectele
psihologice, efectele produse asupra somnului, diminuarea acuititii auditive si respectiv,
efectele pe sanitate relafionate stresului care pot fi psnholo_glce, comportamentale sau
somatice.

Disconfortul auditiv a fost definit ca "un sentiment neplicut evocat de un zgomot™
(WHO, 1980} Este cel mai comun si cel mai intens studiat efect produs de zgomot si poate
fi adesea relationat efectelor potential disruptive ale zgomotului nedorit si suparitor
asociat unei game largi de activititi, cu toate ca unele persoane pot fi deranjate de zgomot
doar pentru ca il percep ca fiind inadecvat Situatiei in care este sesizat. Poate fi cuantificat
in mod subiectiv desi au fost investigate tehnici bazate pe observatia comportamentului
presupus a fi relationat disconfortului. Disconfortul produs de zgomot este in ésenta un
concept simplu dar decarece acesta poate fi definit doar subiectiv, studiile comparative
sunt adesez marcate intr-o anumita misura de problemele care rezulta ca urmare a
compardrii unor scale de disconfort rezultate prin utilizared unor indicatori descr’iptivi
diferiti, numerici sau verbali. Disconfortul produs de zgomot, descris sau raportat, este clar
influentat de numerosi factori "nen acustici” precum factori personali si/sau factori care
tin de atitudine si de situatie, care se adaugi la contributia zgomotului per se.

Disconfortul produs de zgomot este in mod obignuit atribuit unei surse specifice de
zgomot dar mecanismele cauzale implicate nu. sunt totdeauna clare "[_P_OR-TER- 1997).
Studiile de cercetare pot fi adesea surprinzitor de vagi in a preciza daca sunt descrise
efecte generale sau specifice. De exemplu, disconfortul raportat la o sursa specifica de
zgomiot poate depisi considerabil disconfortul agregat sau total determinat de intregul
zgomot din mediu. Zgomotul din mediul ambiant, in special ¢el care variazi si cel
intermitent, pot interfera cu numeroase activititi inclusiv cu comunicarea. Nu'se cunoagte.
exact misura in care un anumit grad de interferare a comunicirii poate contribui 1a stresul
asociat cu diferite situaii. |

Zgomotul poate necesita schimbiri ale strategiilor mentale, poate. afécta
performantele sociale, poate masca semnale in cadrul unor sarcini care implica prezenta
unui auditoriu si poate contribui la ceea ce a fost descris ca modificiri nedorite ale stirii
afective. Interferengele de acest tip pot contribui la crearea unei ambiante mai putin
_dezirabile si din acest motiv ar putea conduce la un disconfort crescut si stres sau la
deteriorarea stirii de bine sau a stirii de s3nitate.

Estimarea nivelul de zgomot, in timpul construirii obiectivului

Principala sursd de zgomot vor fi utilajele obiectivului si caimioanele care vor
transporta materialele- de. constructie. Activitatea se va desfisura doar in timpul
programului de hucru.

Estimarea nivelelor de zgomot relationate activititilor obiectivului s-a efectuat in
conditiile propagirii zgomotului prin aerul liber, fird s3 se ia in calcul potentiala
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interpunere a unor obstacole solide, care ar. putea modifica nivelul de zgomot in sensul
diminudrii sau amplificarii, prin proprietitile de absorbtie sau reflectare ale materialului
din care este- alcatult

Formula f01051ta pentru calcule de adunare dB [in cazul in care vor fi deodats in
curte mai multe camjoare cu motoarele pornite):

Ig=10 --logm-(ll]w-{.» 10% 4 - 4 wm) dB

Unde:
Ly, = nivelul total
- Lyla . In= nivel de presiune acustici a surselor separatein dB
- (incazul analizat L, L2, ... Lo = 90dB)
in cazul in care vor fi 2 echipamente / autoutilitare deodati in éurte cu Mmotoarele
pornite
Lr =93 dB
Calculul  atenudrii zgomol:ulul cu distanta In cAmp  deschis
] 1o ! istafice.itm}, este prezentat in- figurile urmitoare,

- ri=1m, reprezentand distan{a de referinta;
- rz-noua distant3 dintre surs¥ si punctul considerat;
- La-nivelul de zgomot la distanta rq;
- Lz- nivelul de zgomot la distantfa rz.
~la drstan;a de 50 m va fi 59dB
Reference distance. r, Sound level L,

from sound’ source at reference distance ry Search for L,
Another dlstance rg sound [evel Lz “|Sound level difference:
from sound sourca at ancther distance r, [dL=Lq~L,

59,02 |dBSPL |33 1dB

-l d:stanta de 100'm va fi 53dB
[Reference distance 17 |Sound level L

from sound ‘solirce at rererence distance ry Search for L,
Another dlstance '3 _30und Tevel }_'.2 Sound level difference
from sound source at another distancer, UL=Ly-1L,y

L morft 53  7dBSPL [0 |dB
-la distanta de 150 m va fi 49.48dR
[Reference distance -+ [Sound level Z,

from sound source 'at reference distance 74 Search for Z.z :
Another dlstance rz Sound level L, Sound level difference
ifrom sound source at-an'other' distancer, [dL=L,=L,

146.48 | dBSPL [_43-52 ]dB

-la disc_an;a de 251,2 mvafi45dB
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Sound level L
at reference distance r4

F dBSPL

[Reference distance r,
from sound source

[0 m or ft

Search for r,

30und Ievel Lz
at another distance r
dBSPL

Another distance r,
from sound source
25119 |morft

Difference of distance
Ar=rgy =1y

1250.19 m or ft
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In cazul in care vor fi 4 ech:gamente / autoutilitare deodatd in curte cu motoarele

pornite

Lz =96 dB

-la distanta de 50 m va fi 62dB

[Reference distance r4
from sound source

ﬁ__.t_m . m or ft

Sound level L4
at reference distance 4

G677 dBSPL

Search for L,

Another d:stance rp

Sound level Ly

Sound level difference

from sound source at another distance r, 4L=L4=L,
(BT morft [6202 |dBSPL |33.8 ~ |dB
-la distanta de 100 m va fi 56dB

[Reference distance r4 [Sound level L,

from sound source at reference distance ry Search for L,

__ morft

(677 dBSPL

Another distance ry
from sound source
hgo_ i mor ft

Sound level L,

|at another distance 1y
56 ~ |dBSPL

Sound level difference
AL=Lqy=Ly

O

-la distanta de 150 m va fi 52.48dB

Reference distance ry4
from sound source

ﬁ.og__ ] m or ft

Sound level L4
at reference distance r4

E dBSPL

Search for L,

Another dlstance I'y

Sound level L,

Sound level difference

from sound source at another distance ry [dL=Lq=Ly
B ‘morft |52.48 dBSPL (4352 ~  |dB
-la distanta de 200mva fi 49 98 dB

Reference distance 14 [Sound level L,

from sound source at reference distance r4 Search for L2

f.00 - morft

E dBSPL

Another distance r,
from sound source
__morft

Sound Ievel Lz
|at another distance r

49.98 dBSPL

Sound level difference
AL=Ly-Ls

|46,02 dB

-la drstanta de 250 mva fi 48. 04 dB
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-Reference distance r4 {Sound level L,

from sound source at reference distance ry Search for L,

' morift [96 i dBSPL

Another distance r, {Sound level £, Sound level difference.

from sound source atanotherdistancery [dL=Ly=I,

o t e ]dBSPL 788 |dB
Conform Ieglslatxel, nivelul acustic echivalent continuy, masurat in exteriorul

locuintei, Ia 1,5 m indltime de sol, nu ar trebui. sd depaseascd 55 dB(A) ziua, si 45 dB(4)

noaptea. Se vor lua toate misurile pentru a atenua din zgomotul produs de utilaje si

pentru a se incadra in limita legald, la limita incintei amplasamentului. Activitdtile

producitoare de zgomot pe amplasament se vor desfisura doar in orar diurn.

Estimarea nivelul de zgomot, in timpul functiondrii obiectivului

Determinarea tipului de zgomot produs:

Vorbitul cu voce normali este aproximatd la un nivel al presiunii sunetului de 70
dB, vocea ridicati la 76:dB, o voce foarte tare la 82 dB, jar tipatul Ia 88 dB, la distanta de
referintd de 0.33 m. (1 feet)

Distanti Nivel voce (dB)

(feet) {m) Normal Ridicat. Tare Tipit
103 70 76 82 88
3.0.9 60 66 72 78
618 54 60 66 72
12 3.7 48 54 60 66
24 73 42 48 54 60

In situatii sociale normale oamenii vorbesc intr-un ton normal la distanta de 1-4
m. fn aceste cazuri zgomotul de fond produs nu va ‘excede 55]a 60 dB(A).

in cazul zonelor de agrement si de joacd, camenii comunics prin voce ridicatisau
tare, de la distanta de 5-10 m. Tn aceste cazuri- zgomotul de fond produs nuva excede 45 la
55 dB(A).

Din tabelul de mai sus observim atenuarea nivelului presiunii sunetului cu 6
dB(A) odat3 cu dublarea distantei.

Determinarea valorii nivelului de zgomot la sursé:

Tipatul uman fiind misurat la 80-88 dB, s-au ciutat exemple similare pentru
evaluarea nivelului de zgomot produs de o multime de spectatori. Recordul mondial al
zgomotului maxim produs intr-un stadion inchis din America, consemnat in Cartea
Recordurilor este de 144 dB, Totusi trebuie avut in vedere ca zgomotul direct este
multiplicat prin reverberatie in cazul unui stadion inchis si faptul ca nivelul de zgomot
masurat curent la stadioane sau alte intruniri cu mulfime zgomotoasi se incadreazi intre
95-115.dB (in cazul unor multimi de sute - mii de persoane).

Folosind metoda dé calcul alternativi prin care dublarea sursei de. Zgometaduce
un aport de 3 dB***, calculand cu 80 - 88 de dB pentrir a singur3 persoana
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1 persoani >88dB
2'persoane 91 dB
4 persoane >94 dB
8 personae >97 dB
16 persoane >100dB
32 persoane >103 4B’
64 persoane >106 dB
128 persoane >109dB
256 persoarie >112 dB:
512 persoane- »115dB.
1024 persoane >118 dB

Avind in vedere numarul efectiv al spectatorilor, de 102 (locuri in tribune),
nivelul maxim de zgomot produs se situeaza in jurul a 97- 107 dB, valoarea maxim la care
s-a ajuns prin analiza exemplelor similare.

Trebuie avut in vedere ca esstimarea prin calcul s-a facut In conditiile cele mai
nefavorabile, cu prezumtia ca cei 100 de spectatori tipd la unison, pe acelasi ton respectiv
se afld intr-un singur punct geometric. in realitate spectatorii sunt dispusi prin proiect pe
distanfa de cca 20-30 de m pe orizontald, astfel dublarea logaritmici de mai sus este
exageratd, zgomotul atenuindu-se §i pe laterala datoritd divergentei de la sursele
dispersate. |

Calculdnd cu valoarea atenudrii a zgomotului prin aplicarea sciderii teoretice de
atenuare a zgomotului cu 6 dB odati cu dublarea distantei se ajunge la un nivel al prestunii
sonore la receptor:

Distantd  Nivel voce (dB)

(feet) (m) Normal Ridicat Tare Zgomot multime
1 03 70 76. 82 107
3 09 60 66 72 101
6 1.8 54 60 66 95
12 3.7 48 54 60 89
24 73 42 48 54 83
14.6 36 42 48 77
29.2. 30 36 42 71
584 24 30 36 65

Calculand aceeagi valoare pornind de la o sursd teoretici de 90 dB(A), dati de
Normativul C125/2102, se ajunge la valoarea de 48 db(A).

Daca activitatea se va desfisura in interior, cu usile si geamurile inchise, avind In
vedere valoarea. izolirji fonice de minimum Rw=25dB, nivelul de zgomot transimis citre
vecinititiva fi sub 60 dB.

Avind In vedere frecventa redusi a zgomotului produs, zgemotul produs de
spectatori (in cazul meciurilor) poate fi incadrat in categoria celor izdlate, avand loc de
cateva ori pe an. '
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Meciurile avind loc ih perioada zilei cu durata de max. 90 de minute, (1.5 ore)
raportat la 8 ore; conform prévederilor normativalui C125/2012 Cap. 3, Parametrii si
indicatori de apreciere a protectiei Impotriva zgomotului, art. 3.1.3, Tabel 3.1.3. valoarea
finala rezultatd a zgomotului poate fi redus cu inci 10 dB(A). (De =asemenea, acelasi tabel
mentioneaza ci nu se iau in considerare actiunile care au loc cu 6 frecvents mai micd decit
una pe zi).

Deci, considerim-c3 nivelul de zgomot catre vecindtati se va Incadra tn limitele
admise, cu posibilitatea unor virfuri sonore.tn cazul meciurilor cu spectatori {daci acestia
ver fi zgomotosi). Impactul va fi minimizat prin respectarea misurilor recomandate.

A2, Recomandiiri si mdsuri -oblfgatorii-pentru-.mihimizqrea impactului negativ si
-maximizarea celui pozitiv

Protectia impotriva zgomotului este definita astfel: ~Gonstructia trebuie conceputa
si construita astfel incat zgomotul perceput de ocupanti sau de persoane care se afla in
apropiereq acesteig sa fie mentinut la un nivel, care s& nu le ameninte sdndtatea si care sd@
le permitd sd doarmd, sd se odihneascd si-sd munceasca in conditii satisficdtoare”

Activititile de pe amplasament nu trebuie sa produci zgomote care sa depiiseasci
limitele previzute in normativele in vigoare,

Conform H.G nr. 493/2006, actualizati prin Hotirdrea nr.601 din 13 junie 2007 sunt
fixate valorile limiti de expunere si valorile de expunere de la care se declangeazi actiunea
angajatorului privind securitatea si protectia sin3titii lucritorilor tn raport cu nivelurile
de expunere zilnicd la zgomot §i presiunea acustici de varf. Tn cazul valorilor limiti de
expunere, déterminarea expunerii efective a lucritorului la. zgomot trebuie si {ind seama
de atenuarea realizatd de mijloacele individuale de protectie auditivi purtate de acesta.

In conformitate cu prevederile SR 10009-2017, limitele maxim admise pentru
nivelul de zgomot (nivel de presiune acustici continuu echivalent ponderatA), misuratla
limita zonelor functionale din mediul urban (in: cazul a doud sau mai multe zone
functionale adiacente pentru care In acest standard sunt stabilite limite admisibile diferite,
pe linia de demarcatie a respectivelor zone functionale seia n considerare acea limiti
admisibil3 care are valoarea cea mai mici) sunt;

- pentru zona industriala: LAeqT = 65 dB,

- pentruzona rezidentiald: LAeqT = 60 dB.

Valorile admisibile ale nivelul dé zgomot exterior pe strazi - masurat (ca Nivel de
presiune acusticd continuu echivalént ponderat A, LAeqT) la bordura trotuarului ce
margineste partea carosabila - sunturmditoarele:

- pentiu Strada de categorie tehnici IV, de deservire localj, LAeqT=60 dB

- pentru Strada de categorie tehnici 111, de colectare, LAeqT=65 dB

- Ppentru Strada de categoria tehnica II de legatura, LAeqT=70 dB;

- pentru Stradd de categorie tehnic3 I, magistraly; LAeqT=75-85 dB.

Valorile admisibile ale nivelu! de zgomot la limita spatiilor functionale (limita
spatiului amenajat activititii specifice, si nu limita proprietitii din care fac parte aceste
spatii, care poate fl mai e'xtin's'z?i]_, incinte industriale / spatii cu activitate comerciald,
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conform SR 10009-2017: Nivel de presiune acusticd continuu echivalent ponderat 4,
LAeqT= 65 dBA. |

Ordinul Ministerului Sdndtaii nr. 119/ 21.02.2014; art. 16 (completat si modificat prin
Ord. M:S. nr. 994/2018) prevede urmétoarele aspecte privind polnarea sonori. '
(1) Dimensionarea zonelor de protectie sanitari se face in aga fel incit in teritoriile
protejate si se asigure gi si se respecte valorile-limiti ale indicatorilor de Zgomot, dup#
cum urmeazi; ' '
a) in perioada zilei, intre orele 7,00-23,00, nivelul de presiune acustici continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie s depiiseascs la exteriorul locuintei valoarea
de 55dB;
b) in perioada noptii, intre orele 23_,-00-7_'_,00, nivelul de presiune acusticid continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie si depéigeasci la exteriorul locuintei valoarea
de 45 dB;
€) 50 dB pentru nivelul de varf, in cazul m3suririi acustice efectuate la exteriorul locuinei
pe perioada noptii in vederea comparirii rezultatului acestei masuriri cu valoarea-limiti
specificati Ia lit. b).
(2) In cazul in care un obiectiv se amplaseazi intr-o zon3 aflati in vecinitatea unui
teritoriu protejat in care zgomotul exterior de fond anterior amplasirii obiectivului nu
depigeste 50 dB (A] In perioada zilei i 40dB (A) in perioada noptii, atunci dlmensmnarea:
zonelor de protectie sanitari se face in asa fel iricat in teritoriile protejate si se. asigure sn'-
$i se respecte valorile-limit3 ale indicatorilor de zgomot, dupi cum urmeazi:
a) tn perioada zilei, Intre orele 7,00-23,00, nivelul de presiune. acustici. continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie s& dep3seasci la exteriorul locuintei valoarea
de 50 dB;
b) in perioada noptii, intre orele 23,00-7,00, nivelul de presiune acusticd continuu
echivalent ponderat A (LAeqT) nu trebuie si depaseascd la exteriorul locuintei valoarea
de 40 dB; |
¢) 45 dB pentru nivelul de varf, in cazul m3suririi acustice efectuate pe perioada noptiila
exteriorul locuintei in vederea comparirii rezultatului acestei masuriri cu valoarea-limita
specificatilalit.b). _
(3) Sunt interzise amplasarea si functionarea unitailor cu capacitate mici de productie,
comerciale si de prestiri servicii specificate la art. 5 alin. (1) in interiorul teritoriilor
protejate, cu exceptia zonelor de locuit.
(4) Amplasarea si functionarea unititilor cu capacitate mici de productie, comerciale si
de prestiri servicii specificate laart. 5 alin. (1), in interiorul zonelor de locuit, se fac fn asa
fel iTnCﬁt zgomotul provenit de la activitatea acestora sd nu conduci la depigirea
urmitoarelor valori-limiti: |
a) 55 dB pentru nivelul de presiune acustici continuu echivalent ponderat A (LAeqT), Ia
exteriorul locuingelor, In perioada zilei, intre arele 7,00-23,00;
b) 45 dB pentru nivelul de presiune acustici continuu echivalent ponderat A (LAegT), la
exteriorul locuintelor, In perioada noptii; intre orele 23,00-7,00;
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c)50dB pentru nivelul de-varf, in cazul mésuririi acustice efectuate pe perioada noptiila
exteriorul locuintei in vederea comparirii acestei masurdri cu valoarea-limit3 specificatd
lalit. b).

(5) Prin exceptie de la prevederile alin. (3} sunt permise amplasarea si functionarea
unitatilor comerciale cu activitate de restaurant in parcuiri, cu program de functionare in
pericada zilei, intre orele 7,00-23,00, daci Zgomotul proveriit de la activitatea acestora nu
conduce la depsirea urmitoarelor valori-limits:

a) 55 dB (A) pentru nivelul de presiune acustics continuu echivalent ponderat A (LAeqT),
la-distan{a de 15 metri de perimetrul unititii;

b} 60 dB (A) pentru nivelul de varf, in cazul m3surarii acustice efecfuate la distanta de 15
metri de perimetrul unititii, in vederea compararii rezultatului acestei mésuriri cu
valoarea- [imita. specificati la lit, aj.

(6) In cazul diferitelor tipuri de unititi cu capacitate mici de productie si de prestiri
servicii, precum gi al unititilor comerciale, in special al acelora de tipul restaurantelor,
barurilor, cluburilor, discotecilor etc., care, la data intririiin vigoare a prezentelor norme,
isi desfisoari activitatea la parterul/subsolul cladirilor cu destinatie de locuit,
functionarea acestor unité'g’i se- face astfel incit zgomotul provenit de la activitatea
acestora si nu conduci la. 'd'epéisirea urmatoarelor valori-limitd, pentru oricare dintre
locuintele aflate atdt in clidirea la ‘parterul/subsolul cireia functioneaz¥ respectiva
unitate, cit siin clidirile de locuit tnvecinate:

a} 55 dB (A) pentru nivelul de presiune acustici continug echivalent ponderat A (LAeqT),
la exteriorul locuintej, in perioada zilei, Intre orele 7,00-23,00;

b) 45 dB (A) pentrn nivelul de presiune acustici continuu echlvalent ponderat A (LAeqT),
la exteriorul locuintei, in pericada noptii, intre orele 23,00-7,00;

c) 35 dB (A) pentru nivelul de presiune acustici contitiuu echlvalent ponderat A (LAeqT),
‘In interiorul locuintei, in perioada zilei, intre orele 7,00-23,00;

«d) 30 dB pentru nivelul de presiune acusticd continuu echivalent ponderat A (LAeqT), in
interiorul locuintei, in pericada rioptii, intre orele: 23,00-7,00;

e) 35 dB pentru nivelul de varf, in cazul mésuririi acustice efectuate pe perioada noptii la
interiorul locuintei in vederea comparirii rezultatului acestei misuriricu valoarea-limiti
$Specificati la lit. d).

'Péntru a putea raspunde cat mai corect cerintei de protectie impotriva zgomotului
este necesara aplicarea legislatiei tehnice in domeniu din Romania, armonizata cu cea
europeana,

‘Tabel comparativ intre valorile limitelor admisibile confof‘m ‘metodelor de evaluare

Cz NC, RC si db(A] _
Tipul de ¢ladire Unitatea'-functionala__. Limita admisibila a nvelulyi de Zzgomot interior;
exprimatin
Cz {curba NC RC db{A)
zgomot) _
‘Cladiri de'locuit | Apartamente 30 25-35, 25-35 35
Camine, hotéluri, | Camere de locuit si apartament 30+ 25-35 25-35 35
case de oaspeti Sali de restaurant si alte unitati 45 25-35 25-35 50
' de alfment’qéie publica
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Birouri.de administratie 40 35-45 3545 45
Spitale, Saloane 1-2 paturi 25* 25-35 | 2535 30
policlinici, Saloane peste 3 paturi 30 30-40 30-40 35
dispensare Saloane terapie intensiva 30* .25-35 25-35 35

Sali de operdtie | 30% 25-35 :25-35 35
Scoli Sali de clasa sub 250 mp 35 40 10 40

Sali de clasa peste 250 mp '35 35 35 40

“Sali de.studiu 30 35 35 35

Biblioteci 30 | 3040 30-40 35
Laboratoare / Birouriflaboratoare €U 30 45-55 45-55 35
birouri activitate intelectuala. si nivel de

conversatie minim
Cidiri social- | Teatre, sali de conferinte, sali de 25 25 25 30
culturale auditii, teatru, concert

*Nivelul de zgomot. echivalent interior. datorat tuturor surselor de zgomot exterioare unitatii functionale
trebuie sa nu depédiseascd cumaimult de 5 unitati nivelul care se obtine cdnd nu functioiieaza agregatele.

Masurile propuse pentru limitarea efectelor negative

Functiunea propusé nu aduce o crestere semnificativi a zgomotului in zonj, prin
respectarea mﬁsur‘-ilor propuse, '

in faza de constructie, pentra a nu depési limita de zgomot, societatea va trebui sa
impund respectarea nivelului emisiilor de zgomot fn mediu, produs de echipamente
destinate utilizirii in exteriorul clidirilor, iar pentru mijloacele auto stationarea cu
motorul oprit si manipularea materialelor cu atentie, pentru evitarea zgomotelor inutile.
Pentru menfinerea unui nivel al zgomotelor §i vibratiilor cit mai redus se recomand3 ca
Intretinerea utilajelor, reparatia si revizuirea acestora si se faca conform cartii tehnice a
utilajului. De asemena, utililajele folosite trebuie sd respecte Hotirdrea 539 din 2004,
privind limitarea nivelului emisiilor de zgomot in mediu, produs de echipamente'
destinate utilizarii in exteriorul clddirilor. Potrivit acesteia, utilajele folosite trebuie si
aibe aplicat In mod vizibil, lizibil si de nesters marcajului europ_e'an de conformitate CE
1nsotit de indicarea nivelului garantat-al puterii sonore.

Cerinta privind protecfia impotriva zgomotului implici conformarea spatiilor;
respectiv a elementelor lor delimitatoare astfel Incat zgomotul s3 ge pastreze la un nivel
corespunzator conditiilor in care sanatatea locuitorilor s nu fie periclitata, asigurdndu-
se ‘totodatd in interiorul spatiilor o ambiantd acustici minim acceptabili. Elementele
constructive ale silii de sport (pereti, tamplarie) vor asigura fonoizolarea spatiilor.

Programul pentru activititile sportive va fi- doar diurn, si va respecta orele de
odihna stabilite de autorititile publice locale. Activitiitile generatoare de zgomot (in
special meciurile, cu spectatori in tribune) se vor desfagura doar in interiorul silii de
sport, cu ferestrele si ugile inchise, pentru alimita propagarea zgomotului spre vecinatati.

i .Suplimentar,.daéé vor exista sesizdri din partea populatiei si se vor constata, prin
masuritori, depagiri ale nivelului de zgomot, zona obiectivului se va‘amenaja cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecinititile locuite, care si asigure protectie.
Tmpotriva propagdrii zgomotelor de pe amplasamentul studiat.
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B. Poluirea aerului
B1. situatia existentd/propusd, posibilul risc asupra sénditdtii pop ulatiei

Prin proiect au fost solutionate probleniele legate de asigurarea conditiilor
necesare desfasurarii activité’jcilof pr_o_pusé, asigurarea -tempe'rratutii optimhe si a calitatii
aerului prin ventilatia corecti la nivelul tuturor spatiilor, Proiectul asigurd numarul
necesar de obiecte sanitare.

In perioada de constructie:

Avind in vedere natura lucidrilor de. construire a obiectivului, se constati ci va fi
necesard -utilizarea de utilaje grele, respectiv autovehicule de mare. tonaj pentru
transportul materialelor de constructii, a obiectelor din dotare, etc..

Principala surs3 generatoare de noxe pentru factorul de mediu aer in perioada de
constructie va fi circulatia mijloacelor de transport, la si de la obiectiv. '

Tipurile de noxe rezultate sunt: NQx, €O, 502, COV, particule,

Poluantii caracteristici in perioada de executie a proiectului sunt particulele
reziltate din manipu_lare:i‘n' urma lucrarilor de constructie, praful rezultat de la circulatia
autovehiculelor pe drumul de acces, gazele de egapament.

Sursele de poluare mobile au urmitoarele caracteristici:

- depuneri de pulberi $i alti poluanti la nivelul solului;

- evacuari intermitente de gaze de esapament.

Tindnd cont de volumul relativ mic al acestui tip de trafic; de perioadele scurte si
locale de functionare a motoarelor mijloacelor de transport, rezulti ci activitatea nu
creeazd probleme deosebite din punct de vedere al profectiei calititii ‘aerului.

'Tn_p_erioad'a de executie vor fi respectate urmitoarele:

- masurile tehnice folosite vor putea reduce Ia maximuin posibil emisiile de praf din
timpul lucrarilor de constructie,

- mijloacele de transport folosite tn timpul lucrdrilor de constructie vor respecta
prevederile legale privind stabilirea procedurilor de aprobare tip a motoarelor cu ardere
intern3 destinate masinilor mobile nerutiere i stabilirea misurilor de limitare a emisiilor
de gaze si particule poluante provenite de [a acestea, in scopul protectiei atmosferei;

- folosirea de vehicule cu grad redus de emisii de gaze de ardere {EURO);
autovehiculele folosite vor respecta condiiile impuse prin verificirile tehnice periodice
n vederea reglementirii din punct de vedere al emisiilor gazoase in atmosfers.

Inperioada de functionare, pot rezulta noxe n aer dela autovehiculele care circuli
in'zona obiectivului, Totusi zona nu este intens circulat, astfel c3 ‘pe amplasament nu vor
fi modificari ale calititii aerului atmosferic.

Posibilul risc asupra siindtiitii populatiei
Pulberile in suspensie
Aprecierea potentialului toxic al particulelor in suspensie depinde in primul rand
de caracteristicile lor: chimice si fizice. Marimea particulelor, compozitia lor, di'str.ibu_;ia
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constituentilor chimici in interiorul particulelor au de asemenea o' importanta majora in
actiunea lor asupra sinititii populatiei expuse. Agresivitatea particulelor depinde nu
numai de concentratie, ci si de dimensiunea lor. Astfel cea mai mare agresivitate din
particulele respirabile (sub 10pm) o au cele cu diametrul dé aproximativ 2,5um si cu un
anumit specific toxic, care este dat de compozitia-chimica.

Particulele in suspensie din aer sunt de fapt un amalgam de particule ‘solide si.
lichide suspendate si dispersate in aer. |

Nivelul particuléelor in suspensie poate fi influentat de factori meteorologici ca
viteza vantului, directia vAntului, temperatura si precipitatiile. Aceasta variatie poate fi
substantiala chiar de-alungul unei singure zile; sau dela.o Zi laalta, determinind fluctuatii
de scurta durata a nivelului particulelor in suspensie.

Efectele asupra sdndtdtii depind de mirimea particulelor si de concentratia lor si
pot flu¢tuna ¢u variatiile zilhice ale nivelurilor fractiunii PM10 si PM2,5 (PM-Particulate
Matter).

Efectele asupra stirii de sinitate sunt:

- efecte-acute (cresterea mortalititii zilnice, a ratei admisibilitatii in spitale prin
exacerbarea bolilor respiratorii, a prevalentei folosirii bronhodilatatoarelor si
antibioticelor) .

- efectele pe termen lung sé referala mortalitatea si morbiditatea prin boli cronice
respiratorii.

Conform Legii 104/ 2011 valoarea limita pentru PM10 este de 50 ‘ug/m3 (media pe
24 de oré), cu urmitoarele valori pentru protejarea -sénété;ii: Pragul superior de evaluare
70% din valoarea-limita {35 pg/m? a tu se depasi mai mult de 35 de ori intr-un an
calendaristic), Pragul inferior de evaluare 50% din valoarea-limita (25 pg/m?3, a nu se
depisi mai mult de 35 de ori intr-un an calendaristic). Media anuala este 40 pg/m?, cu
pragurile de evaluare de 20-28 pg/m?.

Oxizii de azot, oxizii de sulf, fac parte din grupul poluantilor iritanti. Actiunea
predomonantd asupra aparatului respirator se traduce prin modificiri functionale si/sau
morfblog'ice-'la nivelul cdilor respiratorii sau a alveolei pulmonare; Acestea variazi functie
detimpul de expunere si de concentratia iritantilor in aerut inspirat. Expunerea la aceasta
categorie de poluanti se traduce clinic prin aparitia a diferite modificéri patologice: efecte
imediate-leziuni conjunctivale ‘si corneene, sindrom traheo_—brbn_sic caracteristic,
cresterea ‘mortalitdfii i’ morbiditifii populatiei prin afecfiuni respiratorii si boli
cardiovasculare, agravarea brongitei cronice i aparitia. perioadelor acute; si efecte
cronice - cregterea frecventei si gravititii infécl;iil'or respiratorii acute §i agravarea

‘bronho-pneumopatiei cronice nespecifice. '

Conform Legii 104/2011 valoarea limita pentru oxizii de azot (o _ora_] este 200
pg/m3 (a nu se depasi mai mult de 18 ori intr-un an calendaristic) cu pragurile de evaluare
(inferior si superior} de 100-140 pg/m3; iar media pe an calendaristic 40 pg/ms? cu
pragurile de. e\?aluaré de 26-32 ug/ m3. Pentru dioxidul de sulf, valoarea-limita pentru 24
de ore este 125 pHg/m3 {a nu se depasi de mai mult de 3 ori intr-un an calendaristic), iar
pragurile de evaluare 50-75 pg/m3.

Acést doctiment este proprietatea SCIMPACT SANATATE SRL _ o 43.
Reproducerea sifsou rebransmiterea totald sou portiald se poate foce doar cu respectares dreptull de autor



¥ & MPACT SANATATE

L EPRFULEANIL £ §IbBAY BE LVRLRARF

Oxidul de carbon. este un gaz asfixiant care rezultd ca urmare a arderii
combustibilului intr-o cantitate limitati - insuficienti-de aet. Gazele de esapament contin
in medie 4% oxid de carbon in cazul motoarelor cu benzina si numai 0,1% in cazul
motoarelor Diesel. Cénd concentratia monoxidului de carbon din aerul ambiant este
inferioard valorii de echilibru din singe, CO trece din sange in aer, gradul de eliminare
fiind marit de efort si prin cresterea presiunii partiale a oxigenului fn aerul inspirat, Prin
blocarea unei cantitifi de hemoglobini, monoxidul de carbin produce o hipoxie,
determinand efecte imediate (acute) 5i efecte de lung3 durata (cronice).

Efectele acute se intélnesc de obicei in cazul eliminarii continue de CO 7 spatii
inchise, carenu sunt previzute cu ferestre sauacestea sunt inchise: Prinexpuneri de lﬂngﬁ
durati la concentratii mai scizute de CO potapdrea efecte secundare sau aga zis cronice.
Acestea se referd in special la expunerile pophla;'iei-i‘n cazil poludrii mediului ambjant si
se caracterizeazs, la adult, prin favorizarea formirii plicilor ateromatoase pe peretii
vasculari si cresterea frecventei aterosclerozei, precum i prin aparitia cu frecventd mai
crescutd a malformatiflor congenitale si a copiilor hipotrofici, cu mari implicatii sociale si
ecoromice .

Conform Legii 104/2011 valoarea limita (media pe 8 ore) esté 10 mg/ms3, Pragul
supetior de evaluare - 70% din valoarea-limita {7 mg/m?"), Pragul inferior de evaluare -
50% din valoarea-limita (5 mg/m3).

Compusii organici volatili sunt compusi chimici care au presiune a vaporilor
cresciita, de unde rezulta volatilitatea ridicata a acestora. Sunt reprezentati de orice.
compus organic care are un punct de fierbere initial mai mic sau egal cu 250 gradeClao
presiune standard de 101,3 Kpa. In prezenta luminii, COV reactioneazi cu alti poluanti-
{NOg) fiind precursori primari ai formarii-ozonuluitroposferic si particulelor in suspensie,
care reprezinti principalii compenenti ai smogului. Din categoria COV fac parte: Metanul,
Formaldehida, Acetaldehida, Benzenul, Toluenul, Xilenul, lzoprenul. Efectéle asupra
sénatdtii se traduc prin efecte iritante asupra ochilor, nasului si gatului, provocind
cefalee, pierderea coordondrii si miscirilor, greata. Patologii ale ficatului, rinichilor si
sistemului nervos central, Anumiti COV cauzeazi cancer si alteriri ale functiei de
reproducere. Semnele cheie si simptomatologia asociate cu exXpunérea la COV inciud
conjunctivite, disconfort nazal si faringian, cefalee si alergie cutanata; greaty; varsaturi,
epistaxis, ameteli. Conform Legii 104/2011 valoarea limita in cazul benzenului este
(media anual¥) de 5 pg/m?3, ci pragurile de evaluare de 2-3,5 pg/m3,

Mirosurile, ca reflectiri subiective ale unor stimuli odorizanti, sunt greu
predictibile. Simgul mirosului se manifesta selectiv; fiind puternic influentat cultural.
Expunerea poate conduce chiar si la fenomenul adaptarii, senzatiile olfactive ateriudndu-
se cu timpul, Acceptabilitatea este unul din parametri importanti ai mirosurilor. Ea poate
fi influengatd substantial prin comunicarea cu publicul, prin sublinierea semnificatiei
sociale sau individiale a sursei, prin recunoagterea problemei si transmiterea
informatiilor specificate in recomanddrile de mai sus. Totusi, in situatia degajirii unor
gaze si mirosuri de natura sa declangeze plangeri in randul locuitorilor expugi, perceptia
negativa poate fi modificata prin infformarea adecvata a locuitorilor, prin ansamblul unor
mdsuri din réndul celor mentionate anterior.
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B2. Recomanddri si mdsuri obligatorii pentru minimizarea impactului negativ si
maximizarea celui pozitiv

Prevederi legisiative

Legislatia nationali relevanti prezentului proiect in domeniul emisiilor si imisiilor
in aer, respectiv a calitatii aerului este urmitoarea: '

« Legea 104/2011 privind calitatea aerului inconjurator

« STAS 12574/1987 privind calitatea aerului fn zonele protejate.

Valorile concentratiilor substantelor poluante in aerul ambiant trebuie sa nu
depaseasca valorile limita, in conformitate cu legislatia in vigoare (Legea nr. 104/2011 -
privind calitatea aerului incOnj_uratof) si.STAS 12.574/87- privind concentratiile maxime
admisibile ale substantelor poluante din atmosfera “Aerdin 'zonele.protejate".

‘Beneficiarul proiectului se va asigura ci toate operajiile de pe amplasament s se
realizeze in asa fel incit emisiile si nu determine deteriorarea calitaii aerului , dincolo de
limitele amplasamentului. n perioada de construire este recomandat ca si fie stropite
aleile/ zonele din care ar puted fi antrenat praful in.atmosfera (mai ales in perioadele
secetoase).

€. Managementul degeurilor, protectia apelor si solului.
C1. Situatia existenti/propusd, posibilul risc asupra séndtdftii populatiei

Pe perioada lucrdrilor de executie potengiale surse de poluare ale solului si apelor
sunt reprezentate de traficul auto. Emisiile de substante poluante degajate in atmosfera
din arderea combustibilului (CO, NOx, 502), atat cele cauzate de desfasurarea traficului,
‘catsicele cauzate de functionarea utilaj elor in zona fronturilor de lucru {pulberi, €0, NOx,
S02,Ph; Hc), ajung si se depunid pe sol putdnd conduce la modificarea temporard a
proprietitilor naturadle ale solutui. Cantitatile de praf degajate in atmosfera pe duratd
lucrarilor de executie a lucrarilor de reabilitare pot fi semnificative. Poluarea se va
manifesta pe ¢ perioada limitatad de timp pe durata luerarilor de constructie, far din punct
de vedere spaﬁal, pe o arie restransa. "

Alte sursele potentiale de poluare a solului sunt:

- Manipularea unor substante potential poluatoare pentru sol, ca de exemplu
solventi, carburanti, etc. '

- Depozitarea deseurilor rezultate,

- Apele uzate rezultate.

Pe perioada desfasurarii lucrarilor personalul implicat va utiliza toalete ecologice
-amplasate pe fiecare santier in parte.

Deseurile rezultate din activitatea de constructie trebuie colectate in containere §i.
pubele,-amplasate in locuri special destinate acestui scop. Este necesar ca pubelele si fie
preluate periodic de citre serviciile de salubritate din zona, pe baza de contract.

Toate produsele de naturd chimici utilizate vor fi amplasate In spatii amenajate,
ferite de-actiunea ploii sau vantului.
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In perioada de functionare, se va asigura distributia-apei potabile iritr-un debit
corespunzitor si satisfacerea criteriilor de puritate necesare apei potabile, Apa de
alimentare a instalatiilor' sanitare din baza sportivi trebuie sa indeplineasci ansamblul
de proprietiti fizica-chimice, bacteriologice si organoleptice, care sa conduci la o calitate
corespunzatoare normelor specifice in vigoare.

Deseurile menajere se vor colecta in pubele speciale, acoperite; agezate pe o
platformd din beton, dispuse in spatii speciale (incat si nu afecteze vizual zona} si vor fi
preluate de citre societdfi specializate si autorizate fn activititi de salubrizare care
functioneaza Ia nivelul comunei.

C2. Recomandiri si mdsuri obhgatom pentru minimizarea impactului negatiy
si maximizarea celui pozitiv

Obiectivul va fi racordat Ia un sistem centralizat de alimentare cu apa care trebuie
sa corespunda conditiilor de ¢alitate. pentru apa potabila din legislatia in vigoare. Aceasta
va fi prevazuti cu instalatii interioare de alimentare cuapa in conformitate cu normativele
de proiectare; executie si-exploatare.

In' prevederea diminuarii incarcarii apelor uzate menajere cu poluanti, se vor utiliza
produse biodegradabile, existente pe piata Intr-o largé varietate, de asemenea, pentru a
minimjza incircarea apelor rezuitate in urma igienizarii spatiilor de depozitare/ tehnice,
seva utiliza ea tehnologie de curatare initial aspirarea spatiilor si apoi spalarea acestora.

Valorile maxime admise ale indicatorilor de calitate a apei evacuate sunt stabilite in

conformitate cu NTPA 002, HG 188/2002 completata si modifi cata cu HG 352/2005. Se
vor respecta prevederile: Legii 137/1995 (R1), ‘privin protectia mediului si Legea
107/1996a apelor.

Pentru combaterea -cauzelor potentiale de poluare a freaticului se va exlude
posibilitatea depozitarii direct pe sol, a recipientelor cu continut de substante periculoase
pentry mediu, crearea unel zone special destinate pentru. depozitarea deseurilor -
platforma de depozitare a deseurilor generate va fi betonatd; se va intrefine un sistem
exterior de colectare a apei pluviale, reducadu-se astfel la minim pericolul unor poluari
accidentale a freaticului datorate scurgerilor.

Degeurile menajere rezultate in timpul activitatii de exploatare a cladirii, se vor
colecta. §i se vor depozita temporar intr-un loc special amenajat, in
tomberoane/containete cu capac §i vor fi evacuate de societali specializate, pe baza de
contract,

D. Aspecte privind disconfortul pentru populatie

Plﬁngerile populatiei privind disconfortul constituie un indicator cu o anumita
valoare practica privind relatia dintre individ si mediu, adoptat in situatiile in care agentii
din . mediu nu pot fi cuantificafi cu precizie. Remarcam unele caracteristici ale acestui
indicator, care subliniazj insd aspectuil sau relativ si validitatea lui mai reduss:

- are un caracter subiectiv si prin faptul ca este legat de ceea ce crede populatia despre.
rise, si nu ceea ce stie despre el;
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- este legat de perceptia “riscului pentru populatie” — indicator subiectiv; la rAndul lui
- care-nu se afla intr-o relatie nemijlocita cu riscul "real" estimat de: specialisti;
‘perceptia se poate situa uneori la mare distanta fata de marimea riscului "real”;

- tine seama de interesul locuitorilor intr-o perspectiva mailarga si nu de riscul real al
periclitdrii sanatitii lor;

- se afla in relatie cu "pragul de perceptie” individual al riscului (al fiecirei persoane),
filnd posibile distorsiuni majore, cu ignorarea sau .supraestimarea unor riscuri
specifice (faptul alimentind in continuare un dezacord persistent intre cetifeni,
agentul economic, forurile de specialitate si autoritati).

Pe perioada executiei, santierul poate fi ‘0 sursa de insecuritate. Se va asigura
semnalizarea santierului cu panouri de avertizare pentru a obliga conducatorii auto sa
reduca viteza in zona lucrarilor, si sa acorde atentie sporita circulatiei pentru a se evita
accidentarea riveranilor care se deplaseaza pe drumuri.

Prin realizarea acestui proiect, cu respectarea masurilor de diminuare a impactului
pentru fiecare categorie de factor de mediu, se consider3 ci prognoza asupra calititii
viegii se mentine in conditiile anterioare, iar prin activitatea sa, conditiile sociale ale
comunititii din localitate se vor imbunititi. Prin specificul siu, obiectivul incurajeazi
interacfiunea uman, coeziunea sociald precum §i sentimentul apartenentei.

E. Securitatea la incendiu

Se vor respecta toate conditiile impuse prin avizul de specialitate. Proiectul se va
realiza corespunzitor normelor referitoare la securitatea la incendiu aflate in vigoare prin
adaptareainstalatiei electrice la gradul de rezistenti la foc a elementelor de constructie,
incadrarea instalatiilor electrice in categoriile privind pericolul de incendiuy, respectiv
pericol explozie, evacuarea utilizatorilor in caz de propagarea unui incendiu se asiguri
pri’n-alcétﬁirea constructivi a cailor de evacuare, care debuseazi in exterior.
| Imobilul va dispune de conditiile specifice pentru asigurarea interventiei in caz de
incendiu, precum cale de acces de dimensiuni potrivite care s3 ‘permita accesul utilajelor
de interventie in caz de urgents, accesibilitatea sursei de alimentare cu apa.

F. Aspecte privind insorirea clidirilor

Baza legali: Ordinul Ministrului Sanatatii nr, 119/2014 pentru aprobarea Normelor
de igiena si sanatate publica, privind mediul de viata al populatiei - Regulamentul general
de urbanism aprobat prin H.G.R. nr. 525/1996, republicata, cumodificarile i completarile
ulterioare - Ghidul privind elaborarea si aprobarea Regulamentelor locale‘de urbanism,
Indicativ - GM - 007- 2000 aprobat prin 0.M.D.R.L. nr. 21/N/2000.

- Ordinul Ministerului Sdndtdfii nr: 11972014, comipletat prin  Ord. M.S. nr.
994/09.08.2018 (M.Of nr.720/2018) prevede la Art. 3: (1) Amplasarea clidirilor
destinate locuintelor trebuie 53 asigure insorirea acestora pe o duratd de minimum
1 1/2 ore la solstitiul de iarni, a incdperilor de locuit din clddire si-din locuintele
tnvecinate. (2} In cazul in care projectul de amplasare a clidirilor evidentiaza ci
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distanta dintre clidirile Invecinate este mai micd sau cel putin egald cu fniltimea
cladirii celei mai inalte, se va Intocmi studiu de insorire, care si confirme
respectarea prevederii de la-alin. (1). (3) in cazul invecinirii cu cladiri cu fagade
fard ferestre, respectiv calcan, prevederile-alin. (1) sé aplici doar pentru peretii cu
ferestre, cu respectarea dreptului la insorire a inciperilor de locuit ale celui mai
vechi amplasament.

- Ordinul MLPAT nr. 222/N/27.09.2000 pentru aprobare ,Normativ cadru privind
detalierea confinutului cerintelor stabilite prin Legea' 10/1995", NC00199, in
Tabel 3, la cerinta de calitate D", conditia tehnicd de performantd D4, ,insorirea”,

- Ordinul MLPTL nr. 1383/24.09.2002 pentru aprobarea reglementirii tehmce
»Normativ privind proiectarea cladirilor de Iocum;e, indicativ NP 057/02, Anexa
3.4.(D) ,insorirea”,

A fost prezentat un studiu de insorire, efectuat Ja solicitarea beneficiarului, care a
calculat umbrele lasate din ora in ora pentru solstitiul de iarna, pe data-de 21 decembrie
si care concluzioneaz3 astfel: "Constructia proiectatd nu umbregte constructiile existente
n mod agresiv i pentru perioade lungi de timp. Amplasarea imobilului propus asiguri
insorirea incaperilor din clidire si din cladirile invecinate pe o duratd de minimum 1 1/2
ore la solstitiul de iarni. Cladirea invecinata pe latura de Nord nu prezinta vitraje de
incaperi locuibile pe latura de Sud. Se respectd astfel art3, alin. 1 din Ordinul nr.
119/2014 pentru aprobarea Normelor de igiena si sinitate publlca privind mediul de
viatd al populat;lel”

EVALUAREA IMPACTULUI ASUPRA DETERMINANTILOR SANATATI

n continuare vom prezenta potentialii factori de risc cu impact asupra
determinangilor sindtdfii populatiei precum- i recomanddrile care au ca scop
minimalizarea efectelor negative.

Pentru a evalua impactul asupra sanititii a proiectului. de fagd, au fost' evaluati
factorii de risc ce pot interveni in timpul lucririlor de construire §1 functiondrii
obiectivului.

1. Accesul la semcule publlce

In timpul fazei de execuﬁe a lucrarilor: impact negativ speculativ datorat accesului dificil
st implicit a cregterii timpului de interventie a acestor servicii;

Dupd finalizarea lucrdrilor: fird impact

Cauza: activitafile de executie a lucrdrilor care pot obstructiona traficul reducind accesul
_ambulan;elor 51 a echlpelor de mterven;le

In timpul fazei de executie a lucrdrilor: impact negatw speculativ datorat accesului dificil;
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Dupé finalizarea lucrdrilor: impact pozitiv cert - accesul la servicii va fi facilitat de
misurile previzute in proiect, pr-in-_-natura obiectivului propus.

¢} Servicii publice de transport
Intimpul fazei de executie a Iucrarﬂor impact negativ speculativ datorat accesului dlﬁcﬂ
Dupdi finalizarea lucrdrilor: impact pozitiv speculativ - accesul la serviciile publice va fi
facilitat de m3surile previzute in proiect.

Impact negativ Impact pozitiv
Acces la serviciile medicale (s) '
Acces la servicii de agrement/ sport (s) | Accesla servicii de agrement/ sport (c)
Acces la transportul public () Acces la transportul public.(s)

Se constatd 5 tipuri de impact, 3 negative si 2 pozitive, cu mentiunea ci cele negative se
vor minimaliza dup# finalizarea lucririlor.

2. Mediul

a) Aspecte de poluare a aerului
In timpul fazel de executie a lucrdrilor: impact negativ probabil datorat gazelor de
esapament, prafului etc.;.
Dupd finalizarea lucrdrilor: impact negativ speculativ - se presupune ci traficul vacreste
prin specificul obiectivului de investitie si activitatea desfigurati. Nivelul impactului
asupra factorului de mediu va fi nesemnificativ. " '
Cauza: activititi de executie a lucririlor, transport.
Grupe populationale afectate: toatd populatia rezidenta.

b) Zgomot sivibratii
In timpul fazei de executie a lucrdrilor: impact negativ cert datorat cregterii nivelului de
zgomot exterior in timpul activititilor de executie a lucrarilor;
Dupd finalizarea lucrdrilor: impacfneg‘ativ_ probabil - s¢ presupune ci nivelul dezgomot
in zona limitrofi va fi mai ridicat, prin intensificarea traficului auto si .pietOnal,-'prin
specificul activititii desfisurate. Prin implementarea masurilor, imisiile de zgomot se vor
incadra in limitele legale.
Cauza: activititi de constructie, vocea uman, activité;ile's_port_ive.
Grupe populationale afectate: toat populaia rezidents,

¢} Deseuri |

In timpul fazei de executie a Iucra"rifor impact negativ probﬂbfl datorat deseurilor
D_upq ﬁnah_z_area Iucranlor. impact p_ozmv Sp_ecufat!v -se p_resupu_ne. cd in'spatiul aferent
constructiel se:va amenaja o rampd ecologicd de depozitare a deseurilor cu posibilitatea
.separarii acestora in vederea reciclarii.
Cauza; activitafi de constructie;
Grupe populationale afectate: toatd populatia rezidenta.

d} Estetica mediului
In timpul fazei de executie a lucrdrilor: impact negativ probabil datorat aspectului de
santier in lucruy;
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‘Dupd finalizarea lucrdrilor: impact poz'it'iv ‘cert - prin estetica cladirilor, amenajarea
spagiilor verzi; construcfianou amenajatd va imbunétifi aspectul estetic al zonei.

Cauza: activititi de constructie;

Grupe populationale afectate: toati papulatia rezidenta.

Impact negativ Impact pozitiv

Poluarea aerului (P}

Poluarea aerului po_st-cﬁnstruc;'_i_e {5)

Zgomot si vibratii (C)

‘Zgomot post-constructie (P)

Degeuri {P) Degeuri post-constructie (S)

Estetica mediulti (p) Estetica mediului post-constructie {C)

Se constatd 8 tipuri de impact, dintre care 6 negative si.2 pozitive, cu men{iunea ci cele
negative se vor minimiza dupa finalizarea hicririlor

3. Perlcol de acculente si snguranta populatiei

in timpul faze: de. execittie a Iucranlar impact pozitiv probabil datorat ncetinirii
traficului;
Dupd ﬁnaffz'ar'ed lucrdrilor: impact pozitiv cert - prin amenajarea zonelor limitrofe
obiectivului de investitie.
Cauza: reamenajarea zonei §i imbunititirea design-ului acesteia;
Grupe populationale afectate: toatd populafia rezidenta.

b) Siguranga comunitdtii
In timpul fazei de executie a licrdrilor:impact negativ probabil prinintruziunea in cadrul
populatiei rezidente a unor persoane striine de comunitate;
Dupid finalizarea lucrdrilor: impact pozitiv cert prin asigurarea securititii imobilului
Cauza: comportamentul antisocial
Grupe populafionale afectate: toatd populatia rezidenti.

Impact negativ Impact pozitiv
Siguranta comunitégii (p)} Siguranga comunititii post-constructie (C)
Siguranta circulatiei auto si pietonale (P)
[ Siguranta circulatiei auto si pietonale post-
constructie {C)
‘Se constati 4 tipuri de impact, dintre care 1 negativ si 3 pozitive, cu mentiunea ci cele
negative se vor minimaliza dupa finalizarea lucrrilor:

4, Stil de viata

a) Calitatea vietii
In timpul fazéi de executie a lucrdrilor: impact negativ probabil reprezentat de
manifestari 'de-str'es, anxietate, putere de concentrare diminuatd, tulburari de-somin;
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Dupd finalizarea lucrédrilor; impact pozitiv cert prin cresterea nivelului socio-economic al
zonei, prin imbunititirea coeziunii sociale.

Cauza: diferite activitifi de constructie, zgomot, praf datorate acestor activitat;

Grupe populationale afectate: toati populatia rezidents.

Impact negativ Impact pozitiv
Calitatea vietii (P) Calitatea vietii post-constructie ()

Rezul
‘Scopul EIS prospective a fost de a identifica impactul potential gi, acolo unde este posibil,
a urmarit minimalizarea efectelor negative si maximalizarea celor pozitive, S-au tuat in
calcul numai unii dintre determinantii sanatitii, si anume aceia care pot fi influentati prin
dezvoltarea obiectivului de investitie. In. secfiunea de fati se urmiregte sintetizarea
impactului - efectele asupra sinititii — pentru a putea interveni fnainte ca acesta siapar3.
‘Rezultatele sunt prezentate in functie de momentul cind impactul este posibil s .apari
(in timpul sau dupé faza de executie a lucririlor) si in functie de probabilitatea de a apare
(cert, probabil, speculativ). Influenta asupra saAnititii este prezentatd in functie de aceiasi
parametri (vezi tabelul). ' '

asupra g/ | posibilefect(@n | colitativ(Q), estimabA(E), calculabl () | risc: impactului
. Stndgitigt sairt) | fzade {oert,
constructie/post probab,
T impactpozitiy T -
polare |15 | acividifide poluare ‘populaa c
ictie atmiosferich, i, | rezidents
zgomot ()
L post-constructie sciidereanivelului de
zgomota graduluide P
pohuareatmosferic,
Q
sigurania TS ‘creste mobilitatéa accidentede "populatia P
popilagiei populatie) masing, spargeri, | rezidents, dar
prezena furt(@su(E | maialesdin
im =i
a‘esnslahi!nama, zonalimitrofi (Q) Tezidents,
mg;tes:guran;a maiales
securitat locuiese
implicitazonei grupele
vulnerabile
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belare/stres; dferiteactiiide mpiedicea | popula C
accesla constnictiesi acoesilud rezidents,
serviciile renovare; vehiculelorcare~ | maiales
aactesuluila. familiicu
transportul copi mici
public (Q)
postconstruciie: | Imbunitifirea ‘populagia S
Imbunititirea accesului (Ja) Teziderit
design-uluigia mijloacelorde
cillor deacces transport(Q)
| zgomat Zgomotdatorat. stiiri de Populaia c
activititilorde nervozitate; rezidents, '
construce, wibuciride | maiales
cresterii traficului somn,anxietate | ‘grupuri
(E)sau (C) vulnerabile
Post-constructfer | dirculagie organizats, popllatia S/P:
dirculagia autosi aboes controlat(Q) rezidentd
_ pietonali sau(E} '
deseuri deseuri reaultate discorfort ‘populafia C
inwma. datorat rezidentd’
-actvigiilor de degeurilor
constructie aferente
activititilor de
constructie sia
celormenajere
| . | @ |
post-oonstructie:  mai buna crgantzarea populatia )
rampedegunol  Keseutlorsia
ecologice salubrititii stradale (Q)
-gstetica aspectdegantierin | disconfort populatia c
mediului Tucru datorat rezident
neplacutinzoni
Q
postconstriciie: [contribatie Ia stare de populatia C
nonaconstructie  hineapopulatie, prin rezidentd
vaimbunitifi  designul cidirs, spagi
aspectilestetical  fnverziteetc Q)
Zonel
Calitateaviepi activittide Stresandetat;; | populafia P
constructie care - ‘tulburdri de rezidentd
determini sommetc(E}
postconstructie: | potengial crescutde populatia €
aregtereanivelulid | dezvoltare prin rezidentd
socio-ecoitomical | -atragereadenol
zone]; servidi Investitori (E}
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In faza de constructie
Impact negativ:

Au fost identificate 9 efecte cu impact negativ. Dintre acestea, 1 au fost evaluat ca cert 5
¢d probabile i 3 ca speculative:

» Impact negativ cert. Efectele asupra sinititii determinate de un impact negativ
evaluat ca cert sunt date de: Mediu (1/4).

s Impact negativ probabil. Efectele asupra sandtatii determinate de un impact
negativ evaluat ca probabil sunt date de: Mediu (3/4); Pericol de accidente si
siguranfa populatiei (1/2), Stil de viatd (1/1)

» _Impact negativ speculativ. Efectele asupra sinititii determinate de un impact
negativ evaluat ca speculativ — Accesul la serviciile publice {3/3).

Impact pozitiv;
A fostidentificat 1 efect cu impact pozitiv. Acesta a fost evaluat ca probabil:
e Impact pozitiv cert. Efectele asupra sindtitii determinate de un impact pozitiv
-evaluat ca cert - nu s-au constatat.
o Impact pozitiv probabil. Efectele asupra sinitafii' determinate de un impact
‘pozitiv evaluat ca probabil sunt date de Pericol de accidente i siguranta populatiei
(1/2) |
» Impact negativ speculativ. Efectele asupra sanatiii determinate: de un impact
poiiﬁv evaluat ca speculativ — nu's-au constatat.

Impact negatw.
Au fost identificate 2 efecte cu impact negativ. Acestea au fost evaluate ca 'p‘robabil g_i
speculativ:
s Impact negativ cert. Efectele asupra santatii determinate de un impact negativ
evaluat ca ceit - nu s-au constatat..
s Impact negativ probabil. Efectele asipra sinititii determinate de un impact
negativ evaluat ca probabil sunt date de Mediu (1/4).
« Impact negativ speculativ. Efectele asupra sanatitii determinate de un impact
negativ evaluat ca speculativ sunt date de Mediu (1/4).

Impact pozitiv:
Au fost identificate 7 efecte cu impact pozitiv. Dintre acestea, 5 au fost evaluate ca certe si
2 ca speculative:
 Impact pozitiv cert. Efectele asupra sdniti{ii determinate de un impact pozitiv
evaluat ca cert sunt date de Accesul la serviciile publice (1/3), Mediu (1/4), Pericol
de accidente si siguranta populatiei {2/2), Stil de viagi (1/1).
o Impact pozitiv probabil, Efectele asupra sanatiti determinate de un impact
pozitiv evaluat ca probabil - nu s-au constatat..
o Impact pozitiv speculativ. Efectele asupra sanatifii determinaté de un impact
pozitiv evaluat ca speculativ sunt date de Accesul la serviciile publice (1/3) si
Mediu (1/4).
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V. ALTERNATIVE

Situatia "fary proiect” ar reduce posibilul disconfort generat de construirea si
functionarea obiectivului ins3 are dezavantajul ci nu va ‘permite dezvoltarea serviciilor
propuse pe acest amplasament. Pentru realizarea obiectivului in altd locatie vor fi
necesare toate demersurile de avizare a acesteia, asigurarea utilitatilor, etc,

Situatia. "cu proiect” permite realizarea unei Investitii cu o buna siguranti in
functionare, prm respectarea tuturor misurilor de reducere a riscurilor.,

Realizarea obiectivului este posibild in conditiile in care functionarea acestuia nu
determin un risc semnificativ pentru sdnatate i nici vecinitatile nu influenteazi negativ
desfisurarea activitatilor propuse In cadrul obiectivului: Functionarea obiectivilui poate:
-aduce un risc suplimentar de disconfort foric, dar care prin masurile de prevenire si prin
respectarea avizelor auterititilor responsabile, acesta este un risc nesemnificativ,
acceptabil,

VL. CONDITII ST RECOMANDARI

Pentru diminuarea impactului pe care activitatea desfasurati in amplasamentul
analizat o poate avea asupra populatiei rezidente, sintetizim, in continuare, citeva din
masurile esentiale pe care titularul de activitate le va avea in vedere.

La realizarea acestei investitii se vor ob}:ine avizele specificate In certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandirile cuprinse in avizele / studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare,

Se vor lua mésuri pentru a impiedica accesul pietonilor ¢ si a personalului neinstruit
in zona santierului, prin prevederea de imprejmuiri, intrdri controlate, plicute
indicatoare.

Pe parcursul executiei lucrdrilor si in petioada de functionare a obiectivului.de
investitie se vor lua toate misurile pentru ¢olectarea selectivi a deseurilor Ppe categorii,
-transportul si depozitarea acestora tn'locuri special amenajate.

Depozitarea materialelor se va face in limita proprietitii.

Printr-un management adecvat se vor evita pierderile de substante, combustibili.
si uleturi la nivelul solului.

Se vor urmari regulile specifice pe perioada desféguraru santierutlui astfel incit si
‘se evite contaminarea terenului, contaminarea apelor curgatoare sau freatice Invecinate,
poluarea fonica a vecinatitii, degajarea de noxe sau substante in suspeénsie in atmosfers,

Toate operatiunile de evacuare a deseurilor se vor face in baza unui. contract cu o
societate de salubrizare autorizati in baza unui: contract preplitit,

i faza de constructie, pentru a nu depisi limita de zgomot, sé impune: respectarea
nivelului emisiilor de noxe si de zgomot in mediu produse de echipamente, stationarea
mijloacelor auto cu motorul oprit si manipularea materialelor cu atentie, pentru evitarea
zgomotelor inutile.

Forma finala a cladirii propuse va fi proiectati si executatd astfel incat si permita
o cit mai bund insorire/iluminare natural¥ a tuturor camerelor de locuit din vecinitate,
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cu respectarea prevederilor legale (art. 3.din Ord 119/2014 - 994/2018] si a studiului de
‘nsorire.

Functionarea obiectivului si nu duci la depisirea normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit previizute in Ord. 119/2014, cu completiirile
si modificarile ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in canformitate cu SR
IS0 1996/1-08 5i SR ISO 1996/2-08.

Elementele constructive ale salii de sport (pereti, tamplarie) vor asigura
foneizolarea spatiilor.

Programul pentru activititile sportive va fi doar diurn, si va respecta orele de
odihna stabilite de autorititile publice locale. Activitdtile generatoare de zgomot {in
-special meciurile; cu spectatori in tribune) se vor desfasura doar in interiorul silii de
sport, cu ferestrele si usile inchise, pentru a limita propagarea zgomotului spre vecinatiti.

Suplimentar, daca vor exista sesiziri din partea populatiei si se vor constata, prin
masuratori, depasiri-ale nivelului de zgomot; zona ebiectivului se va amena}a cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecindtitile locuite, care si asigure protectie
impotriva propagirii zgomotelor.

fmpotriva senzatiéi de disconfort a popdilatiei prin producerea de eventuale
-zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investitiei propuse, care afecteazi linigtea publicd
se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a nocivitdtilor, astfel incit sa se tncadreze
innormele din standardele in vigoare.

VIL CONCLUZII

Impactul obiectivului de investifie asupra stdrii de sdndtate a populatiei a fost
evaluat pe baza elaboririi unui studiu de fmpact prospectiv.

S-a determinat un total de 11 efecte cu impact negativ, dintre care 9 in perioada
fazei de constructie (pe termen scurt) si 2 post-constructie (pe termen lung).

S-a determinat un total de 8 efecte cu impact pozitiv, dintre care 1 in perioada fazei
de constructie (pe termen scurt) si 7 post-constructie (pe termen lung).

in documentatie au fost prevazute misuri de protectie privind reducerea
impactului asupra mediului si a sdnétéitii populatiei,

Pe baza informatiilor prelucrate s-a constatat ci impactul negativ este in
majoritate pe termen scurt, aferent fazei de constructie, si poate fi minimalizat prin
respectarea si implemertarea unor serii de misuri care se: regasesc in capitolul Conditii
si r_ecomandarx” (Cap Vl)
in ca_drul acestuij oble_ctlv de mvestltle Tu vor afecta negativ confortul.sl starea de sanatate
a populatiei din zoni gi nici vecinéfﬁ;ile obiectivului nu vor influenta negativ desfasurarea
activititilor sportive de pe amplasament.

Conform planului de situatie $i a documentatiei depuse, obiectival are
urméitoarele vecinititi:
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— Nord: locuinti P + 1E, la distanta de 8,5 m fat3 de sala de sport silacca2m fata
de limita de amplasament (cladirea invecinata nu prezinta vitraje de incaperi locuibile pe
latura de Sud);

— Est:locuinte P, P + 1E, Cabinet veterinar P, la distante de 20,87 - 27,26 m fatdi de-
salade sport propusa, si la distanfe de 13,5-20,5m fat3 de limita de amplasament;

— Sud: §coala Generald Tamasi, la o dlstanj:a de la cca. 45,50 m faté de sala de sport,
Locuintd P + 1E, la distanta de 46,5 m de sala de sport; sila dlstan;a decca33,5 m fati de
limita de amplasament;

— Vest: dou locuinte P Ia distante de 14,87 - 16,10 m- de sala de sport (la cea. 7,5 -
8 m de limita amplasamentulul] si o locuinti P + 1E la cca. 1,15 m fatd de limita de
amplasament si la 6,15 m de sala de sport.

In conditiile respectirii integrale a proiectului si a recomandarilor din prezentul
studiu, aceste distante pot fi considerate zoni de protectie sanitari si obiectivul poate
funcfiona in locatia propusi..

Considerdm ca obiectivul de investitie ,, CONSTRUIRE SALA -DE-SPORT'_,SCOLARA
102 LOCURI, IN COMUNA CORBEANCA, JUDET ILFOV”, situat in sat Tamasi, $os. Unirii, nr.
358, cvartal 8, parcela 448, nr.cad. 109676, Comuna Corbeanca, Judetul lfov, poate avea
un impact pozitiv din punct de vedere socio-economic si administrativ in zona, iar
eventualul impact negativ asupra sanititii populatiei poate fi evitat prin respectarea
conditiilor enumerate, ' ' |
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IX.  REZUMAT

Obiectiv de investiie: ,CONSTRUIRE SALA DE SPORT SCOLARA 102 LOCUR], IN
COMUNA CORBEANCA, JUDET ILFOV”, situat tn sat Tamasi, $0s. Unirii, nr., 358, cvartal 8,
parcela 448, nr.cad, 109676, Comuna Corbeanca, Judetul Nlfov

Beneficiar: COMUNA CORBEANCA, CIF 4611538, Str. Independentei, nr. 14,
Localitatea Corbeanca, Judetul Iifov

Terenul pentru obiectivul studiat are o suprafats de 3000 mp (méasurafi 2285mp),
si este situat Tn intravilanul satului Tamasi din ‘comuna Corbeanca, inscris In CF 109676
Corbeanca, nr. cad. 109676.

Terenul este in proprietatea comunei Corbeanca, reprezentind domeniy public si
are categoria de'folosinjcé'tur;i constructii.

Conform PUG aprobat prin HCL 12/2009 Corbeanca, destinatia terenului este zon3
de locuit, Me3 - zond cu functiune mixti: institutii, servicii, echipamente publice, comert,
locuire i agrement cu maxim P+2E+M. ' '

Beneficiarul, Comuna Corbeanca, doreste s3 construiascd o sald de sport scolari,
in intravilanul satuliii Tamasi din comuna Corbeanca, peterenul cu suprafata de 3000 mp
(mé&surati 2285mp), judetul Iifov. _

Terenul pe care urmeazi s3 se construiasci obiectivul .- sala de sport gcolard, este
situat In apropierea clidirilor de fnvitimant Jcoala Generald clasele I-IX Tamasi si
Gradinitacu program prelungit Tamasi, respectiv vis-a-vis de incinta acestora, pe Soseaua
Unirii, nr.-358.

Indicatori urbanistici

Suprafata Teren = 3000mp (m#surati 2285 mp)

Suprafata Construiti Propusi= 1046,00 mp

Suprafata Desfasurati Propusi = 1270,00 mp;

Regim de inaltime: Parter inalt+Supanti .

H max cornig¥ - 10;25m |

Categoria de important3 a constructiei: C-normali

Clasa de important3 a constructief: II

Tipul cladirii: civila obisnuita

POT EXISTENT = 0,00%

POT PROPUS = 34,86%

POT MAXIM=35,00%

CUT EXISTENT =.0

CUT PROPUS = 0,42

CUT MAXIM=1,40

Caracteristicile Constructiei Propuse
Destinatie: Sali Sport Scolari, cu functiuni:
-Principale - sport, sal handbal cu tribuni de 102 lTocuri
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-Secundare ~ vestiare de schimb
-Conexe - circilatii, grupuri sanitate, spatii tehnice

DESCRIERE FUNCTIONALA

Suprafata sportive (terenul de sport)

Sala de sport este dimensionati pentru sqprafa;:ii sportivi - joc basket, tenis; volei,
cu suprafati de gard aferents fiecirui sport in parte,

Terenul de sport este situat la cota intririi si-este accesibil prin vestiare sau prin
legitura directd cu zona de foyer.

Terenul de sport este dotat cu cosuri de basket fixe, cu brat mobil, prinse de
structurd. De semenea, s¢ vor punela dispozi;ie suporii pentru montarea fileului de tenis,
volei, a portilor pentrut practicarea minifotbalului,

Suprafefele vitrate din jurul suprafetei sportive sunt protejate cu plasa sportiva de
protectie, prinsd de structura de rezistenti. | |

Zona anexi a suprafetei sportive

PARTER |

Zonda de primire - este amplasata pe colt, pentru a permite pozarea accesului pe
dou laturi.diferite si este dotatdi cu o usi rotativi ce va avea rolul de-tampon termic. In
zona de primire este accesatad scara spre cota supantei.

Accesul se va face nefiltrat dat fiind ci este o sald sportivd scolard, dar pentru
utilizarea ei si pentru publicul larg, in zona de foyer se va putea amplasi un desk de
receptie cu garderoba. | |

Vestiare sportivi si arbitri - sali cu o baterie de vestiare (separate pe sexe/ echipe)
dotate cu dusuri si _g‘rupuri'sénitare_, dimensionate si configurate conform anexei XVII/ NP
010-97. Se vor realiza vestiare pentru profesori/ arbitrii si un cabinet de prim ajutor.

Organiizarea vestiarelor s-a facut in regim filtru separand-se circulatiile de acces in
vestiare de cele de acces la terenul de sport.

Vestiarele vor fi dotate ¢u lockere pentru protectia hainelor elevilor si sportivilor.

Zoha dusurilor va fi dotati cu pare de dus fixe, cu teimporizare, astfel evitdndu-se
vandalizarea acestora si risipa de apa. |

Vestiarul de profesor/ arbitru va fi dotat.cu dug propriu.

iniltimea liberi a spatiilor va fi de 2,50m.

SUPANTA

Tribund - cu capacitatea de 102 de persoane.

Tribuna propusi va fi realizatd din structuri de beton monolit si prevazuti cu
scaune individuale, realizate din polietileni copolimerizati colorata in mas, cu clasa de
reactivitate la foc 1 §i cu fixdri ascunse-cu suruburi amplasate in sezut; mascate’cu capace
clipsate la fata cu gezutul.

Gradenele constituie rdnduri cu adancime de 80 cm si indltime de 60 cm, rdndurile
‘de 80 cm previizute se inscriu in normele locale.

Treptele scirilor vor avea dimensiuni 24*20 c¢m si vor fi dispuse'la pas uniform.

Spatiul de.acces pe randurile de scaune va fi neobstructionat de trepte (treptele
intermediare vor fi d_is'pixse_ in dreptul scaunelor).
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Zona de tribund va avea liber acces citre un grup sanitar destinat publicului. Acesta
va fi dimensionat in conformitate cu normativele in vigoare, si va fi grupat pe sexe.

-Se vor realiza pardoseli din risini epoxidice, iar peretii vor fi placati cu faianta.

Toaletele vor fi despirtite prin pancuri de HPL.

Se vor utiliza obiecte sanitare din portelan aib.

Spatii tehnice —centrala termic, centrala de ventilatie, un atelier pentru personalul
de ntrefinere echipamente - amplasate la cota supantaei.

Spatiul destinat centralei de ventilatie va comunica direct cu exteriorul, pe zona
respective nu se va executa invelitoare.

Centrala de ventialtie va fiin sistem rooftop.

Instalatii '

Sala de sport fi dotatd cu toate instalatiile si echipameritele necesare asiguririi unei
bune utilizdri pe tot parcursul -anuluj.

Centrala de semnalizare incendii va respecta toate standardele in vigoare si se
vamonta fn cadrul parterului, in camera tabloului general. In Zona foayer a fost previzut
un panou de operare la distanta PO-CSI. Langa panoul PO-CSI s-a prevazut o priz3 de
telefon conforn art. 3.9.2.7 din P118/3-2015.

Detectoarele de incendiu sunt de tip inteligent, cu funciie de autotestare, se
adapteazd automat la conditiile de mediu si pot functiona chiar $i n cazul defectirii
microprocesorului.

Ventilarea grupurilor sanitare si a vestiarelor va fi realizatd mecanic, prin
ventilatoare racordate: {prin tubulaturi rectangulare rigide si circulare si tubulaturi
flexibile neizolate) la valve circulare de extractie, asigurand 5 schimburi orare, aerul de
compensare se realizeaza prin grile de transfer montate Ia baza usilor.

Vecinititi
Terenul are urmaitoarele vecinatati:

— Nord: locuinta P + 1E, la distanta de 8,5 m fafd-de sala de sport silacca2m fatd
de limita.de amplasament (cladirea invecinatanu prezinta vitraje de incaperi locuibile pe
latura de Sud);

— Est: locuinte P, P + 1E, Cabinet veterinar P, la distante de 20,87 ~ 27,26 m fati de.
sala de sport propusi, §i la distante de 13,5-20,5 m fati de limita de amplasament;

— Sud: Scoala Generalé Tamasi, la o distant3 de la cca. 45,50 m fatd de sala de sport,
Locuintd P + 1E, la distanta de 46,5 m de sala de sport; §i la distanfa de cca 33,5 m fati de
limita.de amplasament;

— Vest:doud locuinte P la distante de 14,87 - 16,10 m de sala de sport {lacca. 7,5 -
8 m de limita amplasamentului) si o locuinti P + 1E la cca. 1,15 m. fat# de limita de
amplasament i la 6,15 m de sala de sport,

Tn conditiile respectirii integrale a proiectului-si a reécomandarilor din prezentul
studiu, distantele existente reprezinti perimetru de protectie sanitari si obiectivul poate
functiona n locatia propusi.

Conditii si recontandiri
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in documentatie au fost previzute misuri de protectie privind reducerea
impactului asupra mediului si a sinitatii populatiei. Respectarea acestor misuri si a
condiiilor tehnice privind dotirile, cit §i exploatarea in conditii de siguranti a
instalatiilor in sistem monitorizat vor conduce la diminuarea impactului asupra mediului
'si sAnatatii populatiei.

La realizarea acestei investitii se vor obtine avizele specificate in certificatul de
urbanism si se vor respecta recomandarile cuprinse in avizele/studiile de specialitate,
prevederile legale si normativele in vigoare.

I faza de conistruire, se vor lua misuri pentru a Impiedica accesul pietonilor si a
personalului. neinstruit in zona gantierului, prin prevederga de Tmprejmuiri, intrari
controlate, plicute indicatoare.

Se vor lua mésuri pentru minimizarea disconfortului produs vecinititilor prin:

- utilizarea de echipamente performante, care si nu produci un impact
semnificativ asupra mediului prin noxele emise; folosirea utilajelor In limita timpilor de
funcl;ionare necesari pentru activitatea proiectatd; mentinerea caracteristicilor tuturor
utilajelor indicate de firmele constructoare;

- respectarea normelor de protectie a muncii - se vor efectua instructajele:specifice
genérale la locul de munci.

Peniru a nu depasi limitele admise, societatea va trebui sd impuni respectarea
nivehilui emisiilor de noxe si dé zgomot in mediu produse de echipamente, stationarea
mijloacelor auto cu-motorul oprit si manipularea materialelor cu atentie; pentru evitarea
zgomotelor /vibratiilor inutile. Se vor lua toate misurile pentru protejarea constructiilor
invecinate st alocatarilor acestora.

La utilajele folosite in vederea realizirii obiectivului propus se va evita repararea.
si alimentarea acestora cu carburanti §i lubrefianti pe -parce‘ié terenului silii de sport..
Eventualele uleiuri uzate provenite de la utilaje vor fi colectate in recipienti metalici i’
predate spre valorificare la unititi de profil. Se vor lua msuri pentru indepirtarea petelor
de ulei cuajutorul unor materiale absorbante, Materialele absorbante imbibate cu ulei vor
fi-colectite Intr-un butoi metalic 5i eliminate prin incinerare.

Printr-un management adecvat sé vor evita pierderile de substante; combustibili
si uleiuri la nivelul solului.
” Pe parcursul executiei lucrarilor si in perioada de functionare a obiectivului de
investitie se vor lua toate misurile pentru colectarea selectivi a deseurilor pe categorii,
transportul i depozitarea acestora in locuri special amenajate. Depozitarea materialelor
se va face inlimita proprietitii.

Apa destinat3 consumului uman trebuie s3 indeplineasci conditiile de calitate, in
conformitate cu legea 458/2002, republicatd in 2011.

in faza de functionare nu se preconizeazi si fie generate substante si preparate
chimice periculoase care sa afecteze factorii de mediu. Gestionarea degeurilor s¢ va
efectua in conditiii. de. protec];le a sanatitii populatiei si a mediului supuse prevederilor
legislatiei specifice in vigeare. Se interzice depomtarea neorganizati a deseurilor.

Pentru depozitarea deseurilor ce vor rezulta din activititile desfisurate, .se va
realiza o platforma betonati, pentru amplasarea recipientelor de colectare.
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Forma finald a cladirii propuse va fi proiectati 51 executatd astfel incit si permiti
o cat-mai buni Insorire /iluminare naturali a tuturor camerelor de locuit din vecinitate,
curespectarea prevederilor legale (art. 3 din Ord 119/2014 - 994/2018) si a studiului de
insorire.
Toate activititile vor fi planificate §i desfégurate astfel incat impactul zgomotelor
sa fle reduis; se interzice desfisurarea altor activititi decit cele specifice obiectivuilui.
Elementele constructive ale silii de sport (pereti, tdmpldrie) vor asigura

fonoizolarea spatilor.

Programul pentru activitatile sportive va fi doar diurn, si va respecta orele de
odihna stabilite ‘de autorititile: publice locale. Activititile generatoare de zgomot (in

‘special meciurile, cu spectatori in tribune) se vor desfisura doar in interiorul silii de

sport, cu ferestrele si usile inchise, pentru a limita propagarea zgomotului spre vecmatap

‘Suplimentar, daci vor exista sesizdri din partea populatiei si se vor constata, prin
mésuritori, depasiri ale nivelului de zgomot, zona abiectivului se va. amena]a cu panouri
fonoabsorbante pe laturile dinspre vecinititile locuite, care s3 asigure protectie
impotriva propagirii zgomotelor.

Functionarea obiectivitlui s3 nu duci la depdsirea .normelor privind nivelul
zgomotului si al vibratiilor din zona de locuit prevazute tn Ord. 119/2014; cu completirile
si modificérile.ulterioare, in SR nr. 10009/2017 - Acustica urbana, in conformitate cu SR
1S0'1996/1-08 gi SRISO 1996/2-08, Aceasta recomandare se referd’la zgomotul produs
de functionarea obiectivului, spre deosebire de zgomotele produse de alte surse existente
in zona {ex. trafic auto).

fmpotriva senzaiiei de disconfort a populatiei prin producerea de eventuale
zgomote, vibratii, mirosuri, praf, fum a investitiei propuse, care afecteazi linigtea publicd
sau locatarii adiacenti objectivului se vor asigura mijloacele adecvate de limitare a
nocivitdtilor, astfel incat si se incadreze tn normele din standardele in vigoare.

Concluzii
Studiul de impact asupra stirii de sinditate a populatiei a fost efectuat la solicitarea
beneficiarului, conform Procesului verbal DSP Iifov, pentru réspectarea prevederilor OMS
119/2014, cu completdrile 5i modificirile ulterioare.
Impactul obiectivalui de investitie asupra stirii de sinitate a populatiei a fost

evaluat pe baza elaborarii unui studlu de impact prospectiv. Pe baza informatiilor
prelucrate s-a constatat cd impactul negativ este fn- ‘majoritate pe termen scurt, aferent

fazei de construire, si poate fi minimalizat prin respectarea si implementarea misurilor
prevazute

In documentatie au fost previzute misuri de protectie privind reducerea
impactulii asupra mediului gi a sdinatitii populatiei. Respectarea acestor masuri sia
condifiilor tehnice privind dotirile, cit si exploatarea in conditii de sigurantd a
instalatiilor in sistem monitorizat vor conduce la diminuarea impactului asupra mediului
sl sAnatatii populatie:

Calitatea vietii si standardele de viati ale comunititii locale nu vor f1 afectate
negativ- de punerea In practicd a proiectului, In conditii normale de functionare,
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Activitatea obiectivului se va desfisura in cea mai mare parte a timpului in spatiu
inchis ceea ce va reduce considerabil zgomotul transmis catre receptorii sensibili.

La proiectarea cladirii s-au respectat pevederile normativului C 125/2005 privind
proiectarea si executarea misurilor de izolare fonica si a tratamentelor acustice in clidiri,

Anvelopa exterioard a cladirii asigurd o bund protectie la zgomot, aceasta
asigurand protectie atit pentru zgomotul din exterior, dar si pentru propagarea
zgomotului din interior.

Pardoseala sélii de sport va fi realizati din covor PVC Ce are prevazut §i un strat
fonoabsorbant de absortie a scurilor, cu grosime de 12 mm.

Peretii de compartimentare din zona vestiarelor si a grupurilor sanitare, realizati
din gips carton, vor fi fonoizolati cu saltele de vat3 minerald de 100mm.

Prin respectarea misurilor propuse, functionarea silii de sport scolare, nu va genera
niveluri de zgomot la limita de proprietate care sa depdseascad fondul existent / limitele
admise.

Disconfortul produs de zgomot este in esenfa un concept simplu deoarece acesta
poate fi definit doar subiectiv. Disconfortul produs de zgomot, descris sau raportat, este
clar influentat de numerosi factori "non acustici" precum factori personali si/sau factori
care tin de atitudine si de situatie, care se adauga la contributia zgomotului per se.

in conditiile respectdrii integrale a proiectului si a recomandarilor din prezentul
studiu, distantele fatd de vecinatati pot fi considerate zoni de protecfie sanitari si
obiectivul - Sala de sport scolara, poate functiona in locatia propusi.

Consideram ca activititile care se vor desfisura in cadrul acestui obiectiv de
investitie nu vor afecta negativ confortul si starea de sidnitate a populatiei din zona
si nici vecinatitile obiectivului nu vor influenta negativ desfisurarea activitatilor
propuse; obiectivul de investitie poate avea un impact pozitiv din punct de vedere socio-
economic si administrativ in zon3, iar eventualul impact negativ asupra sdnititii
populatiei poate fi evitat prin respectarea conditiilor enumerate.

Elaborator,
Dr. Chirila loan - y
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